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ಮಳೆಯು ಇಳೆಯಲಿ್ಲ  ತರುವ ಪರಿವತತನೆ ನಿಸರ್ತದ ಸೋಜಿರ್ರ್ಳಲಿ್ೊಂದು. ನಿೋರು 

ಭೂಮಿಗೆ ನವಚೋತನ ನಿೋಡುವ ಅಮೃತ ಧಾರೆ. ಹಲವಾರು ಜಿೋವಿರ್ಳಿಗೆ ಜಿೋವಕಳೆ ನಿೋಡುವ 

ಜಿೋವಜಲ. ಮೊದಲ್ಲಗೆ ಮಣಿ್ಣ ನ ಪರಿಮಳ, ನೊಂತರ ಮಣಿ್ಣ ನಿೊಂದ ಪುಟಿದೋಳುವ ಅಣಬೆರ್ಳು, 

ಸಸಿರ್ಳು, ಹಣಿ್ಣ ರ್ಳ ಸುವಾಸನೆ, ಕೋಟರ್ಳ ಸೊಂಗೋತ, ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಪ್ಪರ ೋಮಗೋತೆ, ಹಕಿ ರ್ಳ ಗಾಯನ, 

ಅದುು ತ ಜಿೋವಜಾಲದ ಚಟುವಟಿಕೆರ್ಳ ಪ್ರರ ರೊಂಭ. ಬಹಳಷ್ಟು  ಜಿೋವಿರ್ಳಿಗೆ ಉತಿ ೃಷ್ು  

ಆಹಾರ ಸಿಗುವ ಕಾಲವಾಗರುವುದರಿೊಂದ ಸೊಂತಾನಾಭಿವೃದಿ್ಧ ಗೆ ಸೂಕತ  ಸಮಯ. 

ಉಭಯವಾಸಿರ್ಳಿರ್ೊಂತೂ ತಮಮ  ಸೊಂತತಿ ಮೊಂದುವರೆಯಲು ಮಳೆ ಅತಿೋ ಅವಶ್ಯ ಕ. ಈ 

ವಷ್ತ ತಡವಾಗಯಾದರೂ ಮೊಂಗಾರು ಮಳೆ ಆರೊಂಭವಾಗದ. ಇತಿತ ೋಚಗೆ 

ತಿೋರ್ತಹಳಿಿಯೊಂದ ಬರುವಾರ್ ಸೊಂಜೆ 5 ರ್ೊಂಟೆಯ ಹೊತ್ತತ  ಹಣಗೆರೆಕಟೆು ಯ ಕಾಡಿನ ರಸ್ತತ ಯ 

ಇಕಿೆಲರ್ಳಲಿ್ಲ  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಜೋರು ಪ್ಪರ ೋಮ ನಿವೋದನೆ ಕೆೋಳಿಸಿತ್ತ. ಕಾರಿನಿೊಂದ ಇಳಿದು ಜಿಟಿಜಿಟಿ 

ಮಳೆಯಲಿ್ಲ  ಧ್ವ ನಿ ಬೊಂದತತ  ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗ ರ್ಮನಿಸಿದರೂ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ಕಾಣಲ್ಲಲಿ . ಪರ ಯಾಣ 

ಮೊಂದುವರೆದೊಂತೆ ರಸ್ತತ  ದಾಟುತಿತ ದದ  ನೂರಾರು ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ಮೊಂದ ಹೊೋಗುತಿತ ದದ  ಕಾರಿನ 

ಚಕರ ದಡಿ ಅಪೆ ಚಿ್ಚಯಾಗುತಿತ ದುದ ದದ ನ್ನು  ನೋಡಿ ಬದ್ಧಗೆ ಕಾರು ನಿಲಿ್ಲಸಿದ. ಕೊಡೆ ಹಿಡಿದು 

ಹೊರಬೊಂದು ನೋಡಿದರೆ ನೂರಾರು ವಿಶಿಷ್ು  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ರಸ್ತತ  ಆಚಯ ಕೆರೆಯ ಕಡೆ 

ಪರ ಯಾಣ ಬೆಳಸಿದದ ವು ಮತ್ತತ  ಹಲವಾರು ರಸ್ತತ ಯಲಿ್ಲ  ಅಪಘಾತಕಿಡಾಗ ಪ್ರರ ಣ 

ಬಿಡುತಿತ ದದ ವು. ಲಘುಬಗೆಯೊಂದ ಕೆಲವು ವಾಹನರ್ಳನ್ನು  ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಹಲವು ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳನ್ನು  

ರಸ್ತತ ಯ ಇನು ೊಂದು ಬದ್ಧಗೆ ದಾಟಿಸುವ ಪರ ಯತು  ವಿಫಲವಾಯತ್ತ. ಕಾರಿನಿೊಂದ ಕಾಯ ಮೆರಾ 

ತೆಗೆದು ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಬೆನ್ನು  ಬಿದುದ  ಅವು ನಿೊಂತೊಡನೆ ಕೆಲವು ಚ್ಚತರ ರ್ಳನ್ನು  ತೆಗೆದ್ಧದಾದ ಯತ್ತ. 

ಶಿವಮೊರ್ಗ  ಜಿಲಿ್ಲಯ ಬಿಲವ ಡೆೋರ ಕೊಪೆ ವೊಂಬ ಸಣಿ  ಗಾರ ಮದಲಿ್ಲ  ರಸ್ತತ ಯ ಅಚ ಬದ್ಧ 

ಕೆರೆಯೊಂದ್ಧದ. ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಚಲನೆ ಆ ಕೆರೆಯ ಕಡೆಯೋ ಇದ್ಧದ ತ್ತ.  
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ಕಪೆ್ ಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು: ವಿಶಿಷ್ು ವಾಗ 

ಎರಡು ಬಣಿ ರ್ಳನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧರುವ ದ್ಧವ ವಣತ 

ಕಪೆ್ಪ ಯನ್ನು  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ ಇೊಂಗಿ ೋಷ್ ನಲಿ್ಲ  

ಬೆೈಕಲರ್ಡತ ಫ್ರರ ಗ್ (Bicolored Frog) ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುವರು. ಇವುರ್ಳನ್ನು  ಮಲಬಾರ್ ಕಪೆ್ಪ  

ಎೊಂದೂ ಸಹ ಕರೆಯುತಾತ ರೆ. ಪ್ರರ ಣ್ಣಶಾಸಿತ ರೋಯವಾಗ 

ಕಿನೋಟಾಸತಸ್ ಕಟೆೈತಪ್್ಸ  (Clinotarsus curtipes) 

ಎೊಂದು ನಾಮಾೊಂಕತಗೊಂಡಿದ. ದೋಹದ ಮೆೋಲ್ಭು ರ್ವು ಹಳದ್ಧ-ಕೊಂದು ಬಣಿ ದಾದ ಗರುತತ ದ, 

ಕೆಳಭಾರ್ವು ಹೊಳೆಯುವ ಕಪೆು  ಬಣಿ ದ್ಧೊಂದ ಕೂಡಿರುತತ ದ. ಹಾಗಾಗ ಇದರ ದೋಹವು 

ಎರಡು ಬಣಿ ರ್ಳಿೊಂದ ಕೂಡಿರುತತ ದ. ಈ ರಿೋತಿಯ ಬಣಿ ದ ರಚನೆ, ಕಾಡಿನ ತರೆಗೆಲ್ಲರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲ 

ಕುಳಿತಿರುವಾರ್ ಬೆೋಟೆಗಾರರಿೊಂದ ಮರೆಮಾಚಲು ಉಪಕಾರಿ. ಗಾತರ  7 ರಿೊಂದ 9 ಸ್ತೊಂ. ಮಿೋ. 

ಇರುತತ ದ. ಹೆಣಿ್ಣ ನ ದೋಹದ ಗಾತರ  ದೊಡಡ ದು ಮತ್ತತ  ದಪೆ . ರ್ೊಂಡಿಗೆ ಚ್ಚಕಿ  ದೋಹವಿದುದ  

ತೆಳುವಾಗರುತತ ದ. ದೊಡಡ  ತಲ್ಲ, ಚ್ಚಕಿದಾದ ಮೂತಿಯರುತತ ದ. ಮೂತಿಯ ತ್ತದ್ಧಯಲಿ್ಲ  

ಉಸಿರಾಟದ ರೊಂಧ್ರ ರ್ಳಿರುತತ ವ. ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ ರ್ೊಂಡಿಗೆ ರ್ೊಂಟಲ್ಲನ ಚ್ಚೋಲವಿರುತತ ದ. 

ಅದರಲಿ್ಲ  ಧ್ವ ನಿ ಪ್ಪಟಿು ಗೆಯರುತತ ದ. ಆದರೆ ಹೆಣಿ್ಣ  ಧ್ವ ನಿ ಹೊರಡಿಸಲ್ಭರ್ದ ಮೂಕ! ಬೆನಿು ನ 

ಮೆೋಲ್ಭು ರ್ದಲಿ್ಲ  ಕೊಂದು-ಕೆೊಂಪು ಬಣಿ ದ ಚುಕಿೆರ್ಳನ್ನು  ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಕಾಣಬಹುದು. 

ಆಶಿ್ಯತವೊಂದರೆ ನಮಮ  ಬೆರಳ ಗುರುತಿನ ತರಹ ಈ ಚುಕಿೆ ರ್ಳು ಪರ ತಿ ಕಪೆ್ಪ ಗೂ 

ವಿಶಿಷ್ು ವಾಗರುತತ ವ. ಈ ಚುಕಿೆ ರ್ಳ ಮಾದರಿಯನ್ನು  ಅನ್ನಸರಿಸಿ ವಿಜಾಾ ನಿರ್ಳು ತಳಿ 

ವಗತಕರಣ ಮತ್ತತ  ಒೊಂದು ಪರ ದೋಶ್ದಲಿ್ಲನ ಇವುರ್ಳ ಸೊಂಖ್ಯಯ  ಸಾೊಂದರ ತೆಯನ್ನು  ತಿಳಿಯಲು 

ಬಳಸುತಾತ ರೆ. ಇವುರ್ಳಿಗೆ ಜಾಲಪ್ರದರ್ಳಿರುತತ ವ. ಹಿೊಂಗಾಲುರ್ಳು ಬಲ್ಲಷ್ು ವಾಗರುತತ ವ. 

ಮಧ್ಯ ದ ಬೆರಳು ಉದದ ವಿದುದ  ಎಲಿ್ಭ  ಬೆರಳಿನ ತ್ತದ್ಧರ್ಳು ಸವ ಲೆ  ಊದ್ಧಕೊೊಂಡಿದುದ  

ಬಿಲಿ್ಲಯೊಂತಿರುತತ ವ.  

ವಿಸ್ತ ರಣೆ ಮತ್ತತ  ಆಹಾರ: ಪಶಿಿ ಮ ಘಟು  

ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಜಿೋವಿಸುವ ಸಥ ಳಿೋಯ (Endemic) 

ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳಿವು. ಕನಾತಟಕ, ಮಹಾರಾಷ್ು ರ, ಕೆೋರಳ 

ಸ್ತೋರಿದೊಂತೆ ಮಳೆಕಾಡುರ್ಳಲಿ್ಲ  ಕೊಂಡುಬರುತತ ವ. 

ನೆಲವಾಸಿರ್ಳಾಗದುದ  ಕಾಡಿನ ನೆಲದ ಮೆೋಲ್ಲ 

ಬಿದ್ಧದ ರುವ ತೊಂಪ್ರದ ಎಲ್ಲರ್ಳ ರಾಶಿಯಲಿ್ಲ  

ಜಿೋವಿಸುತತ ವ. ಆಹಾರಕಿಾ ಗ ರಾತಿರ ಯಲಿ್ಲ  

ಸಕರ ಯವಾಗ ಬೆೋಟೆಯಾಡುವ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು, ಜೆೋಡ 

ಸ್ತೋರಿದೊಂತೆ ಹಲವಾರು ನಿಶಾಚರಿ ಕೋಟರ್ಳನ್ನು  

ಮತ್ತತ  ಚ್ಚಕಿ  ಮೃಧ್ವ ೊಂಗರ್ಳನ್ನು  ತಿನ್ನು ತತ ವ.  
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ಸ್ೆಂತಾನಾಭಿವೃದಿ್ಧ : ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ ಜೂನ್‌ನಿೊಂದ ಸ್ತಪು ೊಂಬರ್್‌ವರೆಗೆ ಪರ ಜನನ ಕಾಲ. 

ಮೊಂಗಾರು ಮಳೆ ಪ್ರರ ರೊಂಭದಲಿ್ಲ  ವಯಸಿ  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ಕಾಡಿನ ಹತಿತ ರದ ಜಲಮೂಲರ್ಳಾದ 

ಕೆರೆ, ತೊರೆರ್ಳ ಸಮಿೋಪ ತೆರಳುತತ ವ. ಪರ ಜನನಕಿೆ  ಸವ ಚಛ  ನಿೋರು ಅರ್ತಯ . ರ್ೊಂಡು ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು 

ಗುೊಂಪ್ರಗ ಕೂಗುತಾತ  ಹೆಣಿ್ಣ  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳನ್ನು  ಮಿಲನಕಿೆ  ಆಹಾವ ನಿಸುತತ ವ. ರ್ೊಂಡು ಹೆಣಿ್ಣ ನ 

ಬೆನು ಮೆೋಲ್ಲ ಕುಳಿತ್ತ ರ್ಟಿು ಯಾಗ ಹಿಡಿದುಕೊಳಿು ತತ ದ. ನ್ನಣ್ಣಪ್ರದ ಹೆಣಿ್ಣ ನ ದೋಹವನ್ನು  

ರ್ಟಿು ಯಾಗ ಹಿಡಿದುಕೊಳಿಲು ಅನ್ನಕೂಲವಾಗುವೊಂತೆ ರ್ೊಂಡಿನ ಬೆರಳಿನ ತ್ತದ್ಧರ್ಳ 

ಬಿಲಿ್ಲ ರ್ಳೊಂತ ಆಕಾರವು ನಿವಾತತ ಪರ ದೋಶ್ವನ್ನು  ಉೊಂಟು ಮಾಡುತತ ವ. ಈ ಹೊಂತದಲಿ್ಲ  

ಹೆಣಿ್ಣ  ದಾರದಲಿ್ಲ  ಪೋಣ್ಣಸಿದ ಮಣ್ಣರ್ಳೊಂತಹ ಮೊಟೆು ರ್ಳನ್ನು  ಹೊರ ಹಾಕುತತ ದ. ರ್ೊಂಡು 

ಅದರ ಮೆೋಲ್ಲ ವಿೋಯಾತಣ್ಣರ್ಳನ್ನು  ಚಲಿುತತ ದ. ಬಾಹಯ  ನಿಶೋಚನದ ನೊಂತರ ಫಲ್ಲತ 

ಮೊಟೆು ರ್ಳು ಗದಮೊಟೆು  (Tadpoles) ರ್ಳಾಗ ಪರಿವತಿತತಗಳಿು ತತ ವ. ಕಡು ಕಪೆು  ಬಣಿ ದ 

ಗದಮೊಟೆು ರ್ಳು ಗಾತರ ದಲಿ್ಲ  ವಯಸಿ  ಕಪೆ್ಪ ಯಷ್ಟು ರುವುದು ಈ ಪರ ಭೋದದ ವಿಶೋಷ್. ಇವು 

ನಿಧಾನವಾಗ ಹರಿಯುವ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  ಗುೊಂಪು ಗುೊಂಪ್ರಗ ವಾಸಿಸುತಾತ  ಸುರಕಿತ ಸಥ ಳರ್ಳಿಗೆ 

ಈಜುತಿತ ರುತತ ವ. ಸವ ಲೆ  ಸಮಯದ ನೊಂತರ ರೂಪ ಪರಿವತತನೆ ಹೊೊಂದ್ಧ ಗುೊಂಪ್ರಗ ಕಾಡಿನ 

ತರಗೆಲ್ಲರ್ಳ ನಡುವ ಸ್ತೋರುತತ ವ. ಎರಡು ವಷ್ತರ್ಳ ನೊಂತರ ವಯಸಿ  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳಾಗ 

ಹೊರಕಾಣ್ಣಸುತತ ವ. ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ ನೆಲವಾಸಿರ್ಳಾಗ ಒೊಂಟಿ ಜಿೋವನ ನಡೆಸುವ ಈ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು 

ಮಳೆಗಾಲದಲಿ್ಲ  ಸೊಂತನಾಭಿವೃದಿ್ಧ ಗಾಗ ಗುೊಂಪುಗೂಡುತತ ವ.  

ದುುಃಖಕರ ವಿಚಾರವೊಂದರೆ ಬದಲ್ಭಗುತಿತ ರುವ ಪರಿಸರ, ಹೆಚಿು ತಿತ ರುವ ಪರಿಸರ 

ಮಾಲ್ಲನಯ , ಅತಿಯಾದ ಕೋಟನಾಶ್ಕರ್ಳ ಬಳಕೆ, ಜಾರ್ತಿಕ ತಾಪಮಾನ ಏರಿಕೆ, 

ವಿಸತ ರಿಸುತಿತ ರುವ ಶುಷಿ್  ವಾತಾವರಣ, ಅಲಿದೋ ರಸ್ತತ ಯ ವಾಹನರ್ಳ ಚಕರ ದಡಿ ಸಿಲುಕ 

ಸಾವನು ಪೆು ವುದು ಈ ವಿಶಿಷ್ು  ಜಿೋವಿರ್ಳಿಗೆ ಮರಣಶಾಸನವಾಗುತಿತ ದ. ಅೊಂತರರಾಷ್ಟು ರೋಯ 
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ಪರ ಕೃತಿ ಸೊಂರಕ್ಷ್ಣಾ ಒಕಿೂಟದ (International Union for Conservation of Nature, IUCN) 

ಪರ ಕಾರ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಸೊಂತತಿ ಕಿ ೋಣ್ಣಸುತಿತ ದ. ಬೆೊಂರ್ಳೂರಿನ ರಾಷ್ಟು ರೋಯ ಜಿೋವವಿಜಾಾ ನ ಕೆೋೊಂದರ  

(National Centre for Biological Sciences, NCBS) ದಲಿ್ಲ  ಈ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಯಕೃತತ ನ್ನು  ಸೂಕತ  

ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಶೋಖರಿಸಿ ಅದರಿೊಂದ ಡಿಎನ್‌ಎಯನ್ನು  ಬೆೋಪತಡಿಸಿ ಈ ವಿಶಿಷ್ು  ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ತಳಿ 

ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು  ನಡೆಸಲ್ಭಗುತಿತ ದ. ಮಾನವನ ಕುರುಡು ಅಭಿವೃದಿ್ಧ  ಎೊಂಬ 

ಕಾಲಚಕರ ದಡಿಯಲಿ್ಲ  ಇನೂು  ಅದಷ್ಟು  ಜಿೋವಿರ್ಳು ಬಲ್ಲಯಾರ್ಬೆೋಕೊೋ? ತಿಳಿಯದು. 

ಹಾಗಾಗಯೋ ಕಾಡಿನ ಮಧ್ಯಯ , ಕೆರೆ, ನದ್ಧರ್ಳ ಪ್ರತರ ರ್ಳಲಿ್ಲ  ರಸ್ತತ , ವಾಹನ ಓಡಾಟ ಬೆೋಡ 

ಎೊಂದು ನಿಸರ್ತ ಪ್ರರ ಯರ ಕಾಳಜಿ. ವನಯ -ಜಿೋವಿ ಮಾನವ ಸೊಂಘಷ್ತಕಿೆ  ಮಿತಿಯಲಿದ್ಧದದ ರೆ 

ಅಪರೂಪದ ಜಿೋವಿರ್ಳು ಕಣಮ ರೆಯಾಗ ಪರಿಸರ ಸಮತೊೋಲನ ನಾಶ್ವಾಗುವುದಲಿವೋ? 

ಪರ ಕೃತಿಯ ಒಡನಾಟವನ್ನು  ಸರಿಯಾಗ ಅರ್ತಮಾಡಿಕೊೊಂಡು ಸುಸಿಥ ರ ಯೋಜನೆರ್ಳನ್ನು  

ಸರಿಯಾದ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಕಾಯತರೂಪಕಿೆ  ತೊಂದರೆ ಮಾತರ  ಜಿೋವಿರ್ಳ ಉಳಿವು ಮತ್ತತ  

ಅದರಿೊಂದ ಮಾನವನ್ನ ಉಳಿವು ಸಾಧ್ಯ . 

   

 

 

 

 

 

 

 

ಲೇಖನ: ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶುಪಾಲ 

ದಾವಣಗೆರೆ ಜಿಲೆ  
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ಜಾರ್ತಿಕವಾಗ್‌ನಾವು್‌ಎದುರಿಸುತಿತ ರುವ್‌ಪರಿಸರ್‌ಸವಾಲುರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ಇೊಂದು್‌ಹವಾಮಾನ್‌

ಬದಲ್ಭವಣೆ್‌ ಪರ ಮಖ್‌ ಸಾಥ ನದಲಿ್ಲದ.್‌ ಕಳೆದ್‌ ಕೆಲವು್‌ ದಶ್ಕರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಭೂಮಿಯ್‌ ಸರಾಸರಿ್‌

ತಾಪಮಾನ್‌ ಏರಿಕೆ,್‌ ಮಳೆಯಾಗುವಿಕೆಯಲಿ್ಲನ್‌ ವಯ ತಾಯ ಸ,್‌ ಅತಿವೃಷಿ್ಟ ,್‌ ಬರಗಾಲ್‌ ಪರ ವಾಹ,್‌

ಉಷ್ಿ ್‌ ಅಲ್ಲರ್ಳು,್‌ ಸಮದರ ಮಟು ದ್‌ ಏರಿಕೆ್‌ ಇವುರ್ಳೆಲಿವೂ್‌ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗವ.್‌ ಹಾಗೆಯೋ್‌

ಇವು್‌ ಕೆೋವಲ್‌ ಪರ ಕೃತಿಯ್‌ ಏರುಪ್ಪೋರುರ್ಳಲಿ ;್‌ ಮಾನವನ್‌ ಮಿತಿಮಿೋರಿದ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧಯ್‌

ಚಟುವಟಿಕೆರ್ಳಿೊಂದ್‌ ಉೊಂಟಾಗರುವ್‌ ಮೊಂದ್ಧನ್‌ ಪ್ರೋಳಿಗೆಗೂ್‌ ಹರಡಬಲಿ ್‌ ತಿೋವರ ್‌ ತರಹದ್‌

ಸಮಸ್ತಯ ರ್ಳಾಗವ. 

ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾವಣೆಯ ಮೂಲ ವಿಜ್ಞಾ ನ  

ಭೂಮಿಯ್‌ ಉಷಿ್ ತೆಯನ್ನು ್‌ ಉಳಿಸುವ್‌ ನೆೈಸಗತಕ್‌ ಪರ ಕರ ಯ್‌

ಹಸಿರುಮನೆ್‌ ಪರಿಣಾಮ.್‌ ಭೂಮಿಯ್‌ ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲ ್‌

ನಿಸರ್ತದತತ ವಾಗ್‌ ಸಿಗುವ್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಡೆೈಆಕ್ೆ ೈರ್ಡ್‌ (CO₂),್‌ ಮಿೋಥೋನ್‌

(CH₄),್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ನೆೈಟರ ಸ್್‌ ಆಕ್ೆ ೈರ್ಡ್‌ (N₂O)್‌ ನೊಂತಹ್‌ ಅನಿಲರ್ಳು್‌

ಸೂಯತನಿೊಂದ್‌ ಬರುವ್‌ ಕರಣರ್ಳನ್ನು ್‌ ಸವ ಲೆ ್‌ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ ್‌

ಹಿೋರಿಕೊೊಂಡು್‌ ಬಿೋಜ್‌ ಮೊಳೆಯುವಿಕೆ,್‌ ದುಯ ತಿ್‌ ಸೊಂಶಿೋಷ್ಣೆಯೊಂತಹ್‌

ಅನೆೋಕ್‌ ಜೆೈವಿಕ್‌ ಕರ ಯರ್ಳಿಗೆ್‌ ಉಪಯುಕತ ವಾಗದ.್‌ ಅಲಿದ್‌

ಭೂಮಿಯನ್ನು ್‌ ಇಲಿ್ಲನ್‌ ಎಲಿ ್‌ ಜಿೋವಿರ್ಳಿಗೆ್‌ ಅನ್ನಕೂಲಕರವಾಗ್‌

ಬೆಚಿ ಗೆ್‌ಇಡುತತ ದ.್‌ 

    © ಕುಮುದ 
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ಹಾಗದದ ಲಿ್ಲ ,್‌ ಹಸಿರುಮನೆ್‌ ಪರಿಣಾಮ್‌ ಕೆಟು ್‌ ಪರಿಣಾಮರ್ಳನ್ನು ್‌ ಹೆೋಗೆ್‌ ಬಿೋರುತತ ದ?್‌

ಹೆೋಗೆೊಂದರೆ,್‌ ಸಾವ ಭಾವಿಕವಾಗ್‌ ನಡೆಯುವ್‌ ಈ್‌ ಪರಿಣಾಮ್‌ ಜಿೋವಕಿೆ ್‌ ಅರ್ತಯ ವಾದ್‌

ತಾಪಮಾನವನ್ನು ್‌ಕಾಪ್ರಡುತತ ದ.್‌ಆದರೆ್‌ಮಾನವ್‌ಚಟುವಟಿಕೆರ್ಳಿೊಂದ್‌ CO₂್‌ಮತ್ತತ ್‌ಇತರೆ್‌

ಹಸಿರುಮನೆಯ್‌ ಅನಿಲರ್ಳ್‌ ಪರ ಮಾಣ್‌ ಹೆಚಿಾ ದಾರ್,್‌ ಈ್‌ ಉಷ್ಿ ತೆ್‌ ಹೆಚಿು ್‌ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ ್‌

ಹಿಡಿಯಲೆ ಟುು ್‌ ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲಯೋ್‌ ಸಿಕಿಕೊಳಿು ತತ ದ.್‌ ಇದರಿೊಂದ್‌ ಭೂಮಿಯ್‌ ತಾಪಮಾನ್‌

ಏರಿಕೆಯಾಗ್‌ಹವಾಮಾನ್‌ಬದಲ್ಭವಣೆ್‌ಉೊಂಟಾಗುತತ ದ. 

ಮಾನವ್‌ನಿಮಿತತ್‌ಚಟುವಟಿಕೆರ್ಳಾದ್‌ಕಲಿ್ಲದದ ಲು್‌ಬಳಕೆ,್‌

ತೆೈಲ್‌ಮತ್ತತ ್‌ಅನಿಲರ್ಳ್‌ಅತಿಯಾದ್‌ಬಳಕೆ,್‌ಕೆೈಗಾರಿಕಾ್‌ವಿಸತ ರಣೆ,್‌

ಸಾರಿಗೆ್‌ ಕಿೆ ೋತರ ದಲಿ್ಲನ್‌ ವೋರ್ದ್‌ ಬೆಳವಣ್ಣಗೆ,್‌ ಅರಣಯ ್‌ನಾಶ್,್‌ಮತ್ತತ ್‌

ಕೆಲವು್‌ಪಶುಸೊಂಗೋಪನೆ್‌ &್‌ ಕೃಷ್ಟ್‌ ಪದಿ ತಿರ್ಳು್‌ವಾತಾವರಣಕಿೆ ್‌

ಹೆಚಿ್ಚ ನ್‌ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ ್‌ ಹಸಿರುಮನೆಯ್‌ ಅನಿಲರ್ಳನ್ನು ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ ಮಾಡುತಿತ ವ.್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಡೆೈ್‌ ಆಕ್ೆ ೈರ್ಡ್‌ (CO₂),್‌

ಮಿೋಥೋನ್‌ (CH₄),್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ನೆೈಟರ ಸ್್‌ ಆಕ್ೆ ೈರ್ಡ್‌ (N₂O)್‌ ಅಲಿದ್‌

ಹೆೈಡ್ರ ೋ್‌ಕಿೊೋರೊ್‌ಕಾಬತನ್‌(HFCs)್‌ರ್ಳು್‌ಕಿೊೋರೊೋಪಿ್ಲರೊೋ್‌

ಕಾಬತನ್‌ (CFCs),್‌ ಪರ್್‌ಫಿ್ಲರೊೋಕಾಬತನ್‌್‌ (PFCs)್‌ ರ್ಳನ್ನು ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ ಮಾಡಿ್‌ ಉಷ್ಿ ವನ್ನು ್‌ ಹೆಚಿಾ ಗ್‌

ಹಿಡಿದ್ಧಟುು ಕೊಳಿು ವೊಂತೆ್‌ ಮಾಡುತಾತ ್‌ ಹಸಿರುಮನೆ್‌ ಪರಿಣಾಮ್‌

ಜಾರ್ತಿಕ್‌ಸಮಸ್ತಯ ಯಾಗ್‌ಮಾಪ್ರತಡಾಗದ.್‌ 

ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕಾರ ೆಂತಿಯೆಂದ ಹವಾಮಾನ ಸ್ೆಂಕಷ್ಟ ದವರೆಗೆ 

ಈ್‌ ಸಮಸ್ತಯ ಯನ್ನು ್‌ ಕೊಂಡುಕೊೊಂಡಿದುದ ್‌

ಹೆೋಗೆ?್‌ 18ನೆೋ್‌ ಶ್ತಮಾನದ್‌ ಕೆೈಗಾರಿಕಾ್‌ ಕಾರ ೊಂತಿ್‌

ಮಾನವ್‌ ಸಮಾಜದ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧಯ್‌ ದ್ಧಕಿನೆು ೋ್‌

ಬದಲ್ಲಸಿದ್‌ ವಿದಯ ಮಾನ.್‌ ಕಾಖ್ಯತನೆರ್ಳು,್‌ ರೆೈಲು್‌

ಸಾರಿಗೆ್‌ ವಯ ವಸ್ತಥ ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ನೊಂತರದ್‌ ಇೊಂಧ್ನ್‌

ಆಧಾರಿತ್‌ ಆರ್ಥತಕ್‌ ವಯ ವಸ್ತಥ ರ್ಳು್‌ ಆರೊಂಭವಾಗ್‌

ವೋರ್ವನೂು ್‌ಪಡೆದವು.್‌ಇದರ್‌ಉಪಯೋರ್ಕಿಾ ಗ್‌

ಲಕಿಾೊಂತರ್‌ ವಷ್ತರ್ಳಿೊಂದ್‌ ಭೂರ್ಭತದಲಿ್ಲ ್‌

ಸೊಂರ್ರ ಹವಾಗದದ ್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಹಲವಾರು್‌

ರೂಪದಲಿ್ಲ ್‌ವಾತಾವರಣಕಿೆ ್‌ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾರ್ತೊಡಗತ್ತ.  

ಈ್‌ ಬೆಳವಣ್ಣಗೆಯ್‌ ಪರಿಸರಿೋಯ್‌ ಪರಿಣಾಮರ್ಳು್‌ ಸೆ ಷ್ು ವಾಗ್‌ ಗೋಚರಿಸುತಿತ ವ.್‌

ಹಿಮಾಲಯ್‌ಮತ್ತತ ್‌ಧ್ರರ ವ್‌ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳ್‌ಹಿಮನದ್ಧರ್ಳು್‌ಕರಗುತಿತ ವ,್‌ಸಮದರ ಮಟು ್‌ಏರುತಿತ ದ,್‌

ಮಳೆಯ್‌ಮಾದರಿರ್ಳು್‌ಅಸಿಥ ರವಾಗುತಿತ ವ್‌ಮತ್ತತ ್‌ಜಿೋವವೈವಿಧ್ಯ ತೆ್‌ಕುಸಿಯುತಿತ ದ. 

    © ಅರವಿಂದ ರಿಂಗನಾಥ್ 
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ಅರಣಯ ಗಳು: ಭೂಮಿಯ ನೈಸ್ರ್ಗಿಕ ಕಾಬಿನ್ ಬ್ಯ ೆಂಕ್ 

ಹವಾಮಾನ್‌ ಬದಲ್ಭವಣೆಯನ್ನು ್‌ ತಗಗ ಸುವಲಿ್ಲ ್‌ ಅರಣಯ ರ್ಳ್‌ ಪ್ರತರ ್‌ ಅತಯ ೊಂತ್‌

ಮಹತವ ದಾದ ಗದ.್‌ ಮರರ್ಳು್‌ದುಯ ತಿ್‌ ಸೊಂಶಿೋಷ್ಣೆಯ್‌ಮೂಲಕ್‌ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲರುವ್‌ CO₂್‌

ಅನ್ನು ್‌ ಹಿೋರಿಕೊೊಂಡು್‌ ತಮಮ ್‌ ಕಾೊಂಡ,್‌ ಕೊೊಂಬೆ,್‌ ಬೆೋರು,್‌ ಎಲ್ಲರ್ಳು್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಮಣಿ್ಣ ನಲಿ್ಲ ್‌

ಸೊಂರ್ರ ಹಿಸುತತ ವ.್‌ ಈ್‌ ಪರ ಕರ ಯಯನ್ನು ್‌ ಕಾಬಿನ್ ಸಿ್ಥ ರಿೇಕರಣ/ ಸ್ೆಂಗರ ಹಣೆ (Carbon 

Sequestration)್‌ ಎೊಂದು್‌ ಕರೆಯಲ್ಭಗುತತ ದ.್‌ ಹಿೋಗೆ್‌ ಕಾಬತನು ನ್ನು ್‌ ಕೂಡಿಡುವುದರಿೊಂದ್‌

ಅರಣಯ ರ್ಳನ್ನು ್‌ಭೂಮಿಯ್‌ನೆೈಸಗತಕ್‌ಕಾಬಿನ್ ಬ್ಯ ೆಂಕ್ ಗಳು್‌ಎೊಂದು್‌ಹೆೋಳಬಹುದು. 

ಮರರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾತರ ವಲಿದೋ,್‌ ಮಣಿ್ಣ ನಲಿ್ಲಯೂ್‌ ಅಪ್ರರ್‌ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ ್‌ ಕಾಬತನ್‌

ಸೊಂರ್ರ ಹವಾಗರುತತ ದ.್‌ ಕೆಲವು್‌ ಅಧ್ಯ ಯನರ್ಳ್‌ ಪರ ಕಾರ್‌ ಮಣಿ್ಣ ನ್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಸೊಂರ್ರ ಹ್‌

ಸಾಮರ್ಯ ತವು್‌ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲರುವ್‌ಕಾಬತನ್‌ನಿಗೊಂತ್‌ಸುಮಾರು್‌ಮೂರು್‌ಪಟುು ್‌ಹೆಚಿು ್‌

ಇರಬಹುದು. 

ಕಾಬಿನ್ ನ ಮೂಲಗಳು 

       ಕಾಬತನ್‌ ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾಗುವಿಕೆಯನ್ನು ,್‌

ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲ ್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಹೆಚಿ ಳವನ್ನು ,್‌

ಕೆೋವಲ್‌ ಕೆೈಗಾರಿಕೆರ್ಳಿಗೆ್‌ ಮಾತರ ವೋ್‌

ಸಿೋಮಿತಗಳಿಸಿದರೆ್‌ ತಪೆ್ರ ಗುತತ ದ.್‌ ಗಾರ ಮಿೋಣ್‌

ಮತ್ತತ ್‌ ನರ್ರ್‌ ಜಿೋವನದ್‌ ಹಲವು್‌ ಕಿೆೋತರ ರ್ಳು್‌

ಇದಕಿೆ ್‌ ಕಾರಣವಾಗುತತ ವ.್‌ ಮಖಯ ್‌

ಮೂಲರ್ಳು್‌ ಸಾರಿಗೆ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ವಾಹನರ್ಳು,್‌

ಪಶುಸೊಂಗೋಪನೆ,್‌ ಭತತ ದ್‌ ಕೃಷ್ಟ್‌ಗೃಹಮಟು ದ್‌

ಇೊಂಧ್ನ್‌ಬಳಕೆ,್‌ತಾಯ ಜಯ ್‌ನಿವತಹಣೆಯ್‌ಕೊರತೆ,್‌ಅರಣಯ ್‌ನಾಶ್.್‌ 

ನಿೋರು್‌ ತ್ತೊಂಬಿದ್‌ ಭತತ ದ್‌ ರ್ದದ ರ್ಳಿೊಂದ್‌ ಮಿೋಥೋನ್‌ ಹೆಚಿ್ಚ ನ್‌ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾಗುತತ ದ.್‌ ಪಶುರ್ಳ್‌ ಜಿೋಣತಕರ ಯಯೂ್‌ ಮಿೋಥೋನ್‌ ಉತ್ ರ್ತದ್‌ ಪರ ಮಖ್‌

ಮೂಲವಾಗದ.್‌ ಹಾಗೆಯೋ್‌ ಮರರ್ಳನ್ನು ್‌ ಕಡಿಯುವುದರಿೊಂದ್‌ ಕಾಬತನ್‌ ಸಿಥ ರಿೋಕರಣ್‌

ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತ ದ.್‌ ಕೃಷ್ಟ್‌ ಪರ ಧಾನ್‌ ರಾಜಯ ರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಈ್‌ ಎಲಿವೂ್‌ ರ್ಮನಿಸಲ್ಲೋಬೆೋಕಾದ್‌

ಅೊಂಶ್ರ್ಳಾಗವ.್‌ ಅರಣಯ ್‌ ನಾಶ್ವು್‌ ಎರಡು್‌

ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ್‌ ಹಾನಿ್‌ ಉೊಂಟುಮಾಡುತತ ದ.್‌

ಮೊದಲನೆಯದಾಗ,್‌ ಮರರ್ಳು್‌ ಸೊಂರ್ರ ಹಿಸುವ್‌

ಕಾಬತನ್‌ ವಾತಾವರಣಕಿೆ ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾಗುತತ ದ. ಎರಡನೆಯದಾಗ,್‌

ಭವಿಷ್ಯ ದಲಿ್ಲ ್‌ ವಾತಾವರಣದ್‌ ಕಾಬತನ್‌

ಹಿೋರಿಕೊಳಿು ವ್‌ ಸಾಮರ್ಯ ತ್‌ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತತ ದ.್‌

ಜಾರ್ತಿಕ್‌ ಮಟು ದಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾನವ್‌ ನಿಮಿತತ್‌

ಕಾಬತನ ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾಗುವಿಕೆಯ್‌ 20–25್‌

ಶೋಕಡಾ್‌ ಅರಣಯ ್‌ ನಾಶ್್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಭೂಬಳಕೆ್‌

ಬದಲ್ಭವಣೆಯೊಂದ್‌ಉೊಂಟಾಗುತತ ಲ್ಲದ್‌ಎೊಂದು್‌ಅಧ್ಯ ಯನರ್ಳು್‌ಹೆೋಳುತತ ವ.್‌ 

    © ಕುಮುದ 
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ನಮಮ ್‌ ದೈನೊಂದ್ಧನ್‌ ಅರ್ತಯ ರ್ಳು್‌ ಹಾಗು್‌ ಕೆಲವು್‌ ಅತಿಯಾಸ್ತರ್ಳಿೊಂದ್‌ ‘ಕಾಬತನ’್‌ ನ್‌

ಪರ ಮಾಣ್‌ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲ ್‌ ಹೆಚಿು ತತ ಲ್ಲೋ್‌ ಇದ.್‌ ಕೆೈಗಾರಿಕಾ್‌ ಕಾರ ೊಂತಿಯ್‌ ನೊಂತರ್‌ ಹವಾಮಾನ್‌

ಬದಲ್ಭವಣೆಯ್‌ ರ್ೊಂಭಿೋರ್‌ ಪರಿಸಿಥ ತಿಯು್‌ಅರಿವಿಗೆ್‌ಬೊಂದ್‌ ನೊಂತರದಲಿ್ಲ ್‌ವಿವಿಧ್್‌ದೋಶ್ರ್ಳೆಲಿ ್‌

ಸ್ತೋರಿ್‌ಕಾಬತನ್‌ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ ಕಡಿಮೆ್‌ಮಾಡಲು್‌ಮಿತಿ್‌ಹಾಗೂ್‌ಗುರಿರ್ಳನ್ನು ್‌ ನಿರ್ದ್ಧಪಡಿಸುವ್‌

ಚಚತ್‌ ನಡೆಸಿದವು.್‌ ಆದರೆ್‌ ಈಗಾರ್ಲ್ಲೋ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ್‌ ಹೊೊಂದ್ಧದ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಶಿೋಲ್‌

ರಾಷ್ು ರರ್ಳ್‌ ನಡುವ್‌ ಆರ್ಥತಕ್‌ ಬೆಳವಣ್ಣಗೆ,್‌ ಕೆೈಗಾರಿಕಾ್‌ ಅವಲೊಂಬನೆ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಈ್‌ ಹಿೊಂದ್‌

‘ಕಾಬತನ’್‌ ಅನ್ನು ್‌ ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ ಮಾಡಲ್ಭಗರುವ್‌ ದೋಶ್ರ್ಳ್‌ ಜವಾಬಾದ ರಿ್‌ ಕುರಿತ್ತ್‌

ಭಿನಾು ಭಿಪ್ರರ ಯರ್ಳು್‌ ಮೂಡಿದವು.್‌ ಆರ್್‌ 1988್‌ ರಲಿ್ಲ ್‌ ಶುರುವಾದದುದ ್‌ ಇೊಂಟರ್್‌

ರ್ವನತಮೆೊಂಟಲ್್‌ಪ್ರಯ ನಲ್್‌ಫ್ರರ್್‌ಕಿೆ ೈಮೆೋಟ್್‌ಚೋೊಂಜ್್‌(IPCC).್‌ 

ಇದರ್‌ ನೊಂತರದಲಿ್ಲ ್‌ ‘ಕಾಬತನ’್‌ ಅನ್ನು ್‌ ಕಡಿಮೆ್‌ ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ಮಾಡುವುದಕಿೆ ್‌ಹಾಗೂ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆಯಾದ್‌‘ಕಾಬತನ’್‌ಅನ್ನು ್‌ಹಿಡಿದ್ಧಟುು ಕೊಳಿು ವುದಕಿೆ ್‌ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರ ೇರಣೆ ನೇಡುವ 

ಮಾರುಕಟ್ಟಟ  ಆಧಾರಿತ ವಿಧಾನ್‌ ಅರ್ತಯ ವೊಂದು್‌ ಜಾರ್ತಿಕ್‌ ಮಟು ದಲಿ್ಲ ್‌ ಚಚತ್‌

ಆರೊಂಭವಾಯತ್ತ.್‌ಈ್‌ಹಿನೆು ಲ್ಲಯಲಿ್ಲ ್‌ಶುರುವಾದದುದ ್‌ಕಾಬತನ್‌ಕೆರ ಡಿಟ್್‌ವಯ ವಸ್ತಥ . 

ಕಾಬತನ್‌ಕೆರ ಡಿಟ್್‌ಎೊಂದರೆ,್‌ಒೊಂದು್‌ಸೊಂಸ್ತಥ ್‌ಅರ್ವಾ್‌ದೋಶ್್‌ತನು ್‌ಕಾಬತನ್‌ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌

ಪರ ಮಾಣವನ್ನು ್‌ ಕಡಿಮೆ್‌ ಮಾಡಿದರೆ್‌ ಅರ್ವಾ್‌ ಅರಣಯ ರ್ಳ್‌ ಮೂಲಕ್‌ ‘ಕಾಬತನ’್‌ ಅನ್ನು ್‌

ಸೊಂರ್ರ ಹಿಸಿದರೆ,್‌ಅದನ್ನು ್‌ಅಳೆಯಬಹುದಾದ್‌ಒೊಂದು್‌ಪರ ಮಾಣವಾಗ್‌ಒೊಂದು್‌“ಕೆರ ಡಿಟ್”್‌ಆಗ್‌

ಪರಿರ್ಣ್ಣಸಲ್ಭಗುತತ ದ.್‌ 

ಒೆಂದು ಟನ್ ಕಾಬಿನ್ ಡೈಆಕಸ ೈಡ್ ಬಿಡುಗಡ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅಥವಾ 

ಅಷ್ಟ ೇ ಪ್ರ ಮಾಣದ ‘ಕಾಬಿನ್’ ಅನ್ನು  ಸ್ೆಂಗರ ಹಿಸ್ಥದರೆ = ಒೆಂದು ಕಾಬಿನ್ ಕರ ಡಿಟ್ 

ಕಾಬತನ್‌ ಬಿಡುರ್ಡೆಯನ್ನು ್‌ ನಿಯೊಂತಿರ ಸಿ್‌ ಈ್‌ ಕೆರ ಡಿಟ್್‌ ಅನ್ನು ್‌ ಪಡೆಯಲು್‌

ಸಾಧ್ಯ ವಾರ್ದ್‌ಇತರ್‌ಸೊಂಸ್ತಥ ರ್ಳು್‌ಅರ್ವಾ್‌ರಾಷ್ು ರರ್ಳು್‌ಖರಿೋದ್ಧಸಬಹುದು್‌ಎೊಂಬ್‌ಆಲ್ೋಚನೆ್‌

ನೊಂತರದಲಿ್ಲ ್‌ ಬೆಳವಣ್ಣಗೆಯಾಯತ್ತ.್‌ ಈ್‌ ರಿೋತಿಯ್‌ ಮಾರುಕಟೆು ್‌ ಆಧಾರಿತ್‌ ವಿಧಾನವನ್ನು ್‌

ಜಾರ್ತಿಕ್‌ ಮಟು ದಲಿ್ಲ ್‌ ಜಾರಿಗೆ್‌ ತೊಂದೊಂತಹ್‌ ಪರ ಮಖ್‌ ಘಟು ವೋ್‌ 1997ರ್‌ ಕೊಯ ೋಟೋ್‌

ಪರ ೋಟಕಾಲ್.  

    © ಕುಮುದ 
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ಈ್‌ ಒಪೆ ೊಂದದಡಿ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ್‌ ಹೊೊಂದ್ಧದ್‌ ರಾಷ್ು ರರ್ಳಿಗೆ್‌ ಕಡಾಡ ಯವಾಗ್‌ ಕಾಬತನ್‌

ಬಿಡುರ್ಡೆಯಲಿ್ಲ ್‌ಕಡಿತ್‌ಮಾಡಬೆೋಕೆೊಂಬ್‌ಗುರಿರ್ಳನ್ನು ್‌ನಿರ್ದ್ಧಪಡಿಸಲ್ಭಯತ್ತ.್‌ಜತೆಗೆ್‌Clean 

Development Mechanism (CDM)್‌ಮೂಲಕ್‌ ಅಭಿವೃದಿ್ಧ ಶಿೋಲ್‌ ರಾಷ್ು ರರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಕೆೈಗೊಂಡ್‌

ಕಾಬತನ್‌ಬಿಡುರ್ಡೆ್‌ಕಡಿತ್‌ಯೋಜನೆರ್ಳಿಗೆ್‌ ‘ಕಾಬತನ’್‌ಕೆರ ಡಿಟ್್‌ಅನ್ನು ್‌ನಿೋಡುವ್‌ವಯ ವಸ್ತಥ ್‌

ಪ್ರರ ರೊಂಭವಾಯತ್ತ.  

ಮೊಂದುವರಿಯುವುದು… 

 

 

 
ಲೇಖನ: ಕುಮುದ ಕ . ಬಿ. 

ಚಿಕಕ ಮಗಳೂರು ಜಿಲೆ  

 

 

    © ಧನರಾಜ್ ಎಿಂ. 
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ಕಳೆದ್‌ ಸೊಂಚ್ಚಕೆಯಲಿ್ಲ ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳ್‌ ‘ಮರಿ’್‌ ಹೊಂತದಲಿ್ಲನ್‌ ವಿಸಮ ಯಕಾರಿ್‌

ವಿವರರ್ಳನ್ನು ್‌ಓದ್ಧದ್ಧದ ೋರಿ.್‌ಈರ್್‌ಅವು್‌ಹುಳದ್ಧೊಂದ್‌ಹಾರುವ್‌ಕೋಟರ್ಳಾದಾರ್್‌ಅವನ್ನು ್‌ಎಲಿ್ಲ ್‌

ಕಾಣಬಹುದು್‌ಎೊಂಬ್‌ಕುತೂಹಲ್‌ನಿಮಗೆ್‌ಇದ್‌ಅಲಿವೋ?  

ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆಯನ್ನು ್‌ ಎಲಿ್ಲ ್‌ ಕಾಣಬಹುದು್‌ ಅರ್ವಾ್‌ ಹುಡುಕಬೆೋಕೆೊಂದು್‌

ಯಾರಾದರೂ್‌ ಕೆೋಳಿದರೆ,್‌ ತಕ್ಷ್ಣವೋ್‌ ನನು ್‌ ಉತತ ರ್‌ ನಿಮಮ ್‌ ಸುತತ ಮತತ ್‌ ನೋಡಿ್‌ ಎೊಂದು್‌

ಹೆೋಳುತೆತ ೋನೆ!್‌ ಆದರೆ,್‌ ಇಲಿ್ಲ ್‌ ಸವ ಲೆ ್‌ ಕಿಷ್ು ಕರವಾದ್‌ ಸೊಂರ್ತಿಯದ.್‌ ಎಲಿ್ಭ ್‌ ಕಡೆ್‌ ಕೊಂಡರೂ್‌

ಅವುರ್ಳಿಗೆ್‌ ಸೂಕತ ವಾದ್‌ ಋತ್ತಮಾನರ್ಳಿವ,್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನರ್ಳಿವ,್‌ ನಿದ್ಧತಷ್ು ವಾದ್‌

ಸಮಯದಲಿ್ಲ ್‌ಮಾತರ ್‌ಅವು್‌ಸಕರ ಯವಾಗರುತತ ವ. 

ವಿಭಿನು ್‌ಪರ ಭೋದದ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಮಣಿ್ಣ ,್‌ತೆೋವಾೊಂಶ್,್‌ಸಸಯ ವರ್ತ,್‌ಸೂಯತನ್‌

ಬೆಳಕು,್‌ ತಾಪಮಾನ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಬೆೋಟೆಯ್‌ ನಿದ್ಧತಷ್ು ್‌ ಸೊಂಯೋಜನೆರ್ಳೊಂದ್ಧಗೆ್‌ ಬೆೋರೆ್‌

ಬೆೋರೆಯಾಗುತತ ವ.್‌ ಕೆಲವು್‌ ಪರ ಭೋದದ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ನದ್ಧಯ್‌ ಪಕಿದಲಿ್ಲ ್‌

ವಾಸಿಸಬಹುದು.್‌ ಕೆಲವು್‌ ತೆರೆದ್‌ಮರಳಿನ್‌ ನೆಲದ್‌ಮೆೋಲ್ಲ,್‌ ಇನ್ನು ್‌ ಕೆಲವು್‌ಕಾಡಿನ್‌ ನೆರಳಿನ್‌

ಕಾಲುದಾರಿಯನ್ನು ್‌ ಇಷ್ು ಪಡಬಹುದು.್‌ ಕೆಲವು್‌ ಕರಾವಳಿ್‌ ತಿೋರದಲಿ್ಲ ,್‌ ಇನೂು ್‌ ಕೆಲವು್‌

ಪವತತರ್ಳ್‌ಎತತ ರದ್‌ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ಮಾತರ ್‌ಕೊಂಡು್‌ಬರುತತ ವ. 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ್‌ ಕಾಣ್ಣವೊಂತಹ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳ್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನರ್ಳ್‌ ಬಗೆಗ ್‌

ತಿಳಿಯೋಣ,್‌ ನಿೋವು್‌ ಆ್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನರ್ಳಿಗೆ್‌ ಭೋಟಿ್‌ ಕೊಟಾು ರ್್‌ ಅವುರ್ಳನ್ನು ್‌ ಹುಡುಕಲು್‌

ಪರ ಯತಿು ಸಬಹುದು.್‌ 

    © ಜ ೈಕುಮಾರ್ ಆರ್. 
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ಸ್ಮುದರ  ತಿೇರ ಪ್ರ ದೇಶ  

ಭಾರತವು್‌ ಸುಮಾರು್‌ 11098್‌ ಕಲ್ೋಮಿೋಟರ್್‌ ಕಡಲ್‌ ತಿೋರವನ್ನು ್‌ ಹೊೊಂದ್ಧದ.್‌ ಈ್‌

ತಿೋರಪರ ದೋಶ್ವು್‌ಸಾವಿರಾರು್‌ ಜಿೋವಿರ್ಳ್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನವಾಗದ.್‌ ನಮಮ ್‌ ಈ್‌ ಕಡಲ್‌ ತಿೋರದಲಿ್ಲ ್‌

ಎರಡು್‌ ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾದ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ವಾಸಿಸುತತ ವ.್‌ ಏಷ್ಯ ನ್‌ ಕೊೋಸು ಲ್್‌ ಟೆೈರ್ರ್್‌

ಬಿೋಟಲ್್‌ (Hypaetha biramosa)್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಫೋರ್-ಲ್ಲೈನಡ ್‌ ಟೆೈರ್ರ್್‌ ಬಿೋಟಲ್್‌ (Hypaetha 

quadrilineata).  

ಕರಾವಳಿ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ಕಠಿಣ್‌ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ್‌ ಎದುರಿಸಬೆೋಕಾಗುತತ ದ.್‌

ಮರಳು್‌ ಅಸಿಥ ರವಾಗರುತತ ದ,್‌ ತಾಪಮಾನದಲಿ್ಲ ್‌ ಏರಿಳಿತವಿರುತತ ದ,್‌ ಸೂಯತನ್‌ ಬೆಳಕು್‌

ತಿೋವರ ವಾಗರುತತ ದ.್‌ವೋರ್ವಾಗ್‌ಬದಲ್ಭಗುವ್‌ಮಳೆ,್‌ಬಿರುಗಾಳಿ,್‌ಚೊಂಡಮಾರುತ್‌ತೆೋವಾೊಂಶ್ದ್‌

ಲಭಯ ತೆಗೆ್‌ಆದಷ್ಟು ್‌ಬೆೋರ್್‌ಹೊೊಂದ್ಧಕೊಳಿಬೆೋಕಾಗುತತ ದ. 

ಈ್‌ಅಸಿಥ ರ್‌ಕಡಲತಿೋರದಲಿ್ಲ ್‌ಅಲ್ಲರ್ಳು್‌ಏರಿಳಿತವಾದೊಂತೆ್‌ಈ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಅವುರ್ಳಿಗೆ್‌

ತಕಿೊಂತೆ್‌ ಬೆೋಟೆಯಾಡುತತ ವ,್‌ ನಿದ್ಧತಷ್ು ್‌ ವಲಯದಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾತರ ್‌ ಜಿೋವಿಸುತತ ವ.್‌ ಅಲ್ಲ್‌

ಅಪೆ ಳಿಸಿದಾರ್್‌ಹಿೊಂದ್‌ಸರಿಯುವ್‌ಇವು್‌ಅಲ್ಲ್‌ಹಿಮೆಮ ಟಿು ದ್‌ತಕ್ಷ್ಣ್‌ಶ್ರವೋರ್ದಲಿ್ಲ ್‌ತೆೋವಯುಕತ ್‌

ಮರಳಿಗೆ್‌ಮರಳಿ್‌ಅಲಿ್ಲನ್‌ಕೋಟರ್ಳನ್ನು ,್‌ಮೃದುಚಮಿತರ್ಳನ್ನು ್‌ಹಿಡಿದು್‌ಭಕಿಸುತತ ವ.  

ಈ್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನದ್‌ ಒೊಂದು್‌ ಸಣಿ ್‌ ಭಾರ್ವನ್ನು ್‌ ನಾಶ್ಪಡಿಸಿದರೂ್‌ ಅರ್ವಾ್‌

ಬದಲ್ಭಯಸಿದರೂ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳ್‌ ಮೆೋಲ್ಲ್‌ ನಮಮ ್‌ ಕಲೆ ನೆಗೊಂತಲೂ್‌ ಹೆಚಿ್ಚ ನ್‌

ಪರಿಣಾಮರ್ಳನ್ನು ್‌ಬಿೋರಬಹುದು.್‌ನಮಗೆ್‌ಅದು್‌ "ಕೆೋವಲ್‌ಮರಳು"್‌ಆಗರಬಹುದು್‌ಆದರೆ್‌

ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆಗೆ,್‌ಅದು್‌ಇಡಿೋ್‌ಪರಿಸರ್‌ವಯ ವಸ್ತಥ ! 

ಈ್‌ ಕಡಲ್‌ ತಿೋರದಲಿ್ಲ ್‌ ಕೊಂಡು್‌ ಬರುವ್‌ ಈ್‌ ಎರಡು್‌ ಪರ ಭೋದದ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳ್‌

ಮತೊತ ೊಂದು್‌ ವಿಶೋಷ್ವೊಂದರೆ್‌ ಇವುರ್ಳಿಗೆ್‌ ಋತಮಾನವಿಲಿ ;್‌ ವರ್ಷತದಯ ೊಂತ್‌ ಇವುರ್ಳನ್ನು ್‌

ಕಾಣಬಹುದು. 

 

ಚಿತರ  1: ಏಷ್ಯ ನ್ ಕೊೇಸ್ಟ ಲ್ ಟ್ಟೈಗರ್ ಬಿೇಟಲ್ (Hypaetha biramosa)                ಚಿತರ  2: ಫೇರ್-ಲೈನ್್ ಟ್ಟೈಗರ್ ಬಿೇಟಲ್ (Hypaetha quadrilineata)  
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ನದ್ಧ ದೆಂಡಗಳು 

ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳನ್ನು ್‌ಹುಡುಕಲು್‌ನದ್ಧ್‌ದೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಅತಯ ೊಂತ್‌ಆಸಕತ ದಾಯಕ್‌ಸಥ ಳ.್‌

ನದ್ಧಯು್‌ ನಿರೊಂತರವಾಗ್‌ ಹೊಸಹೊಸ್‌ ಆವಾಸಸಾಥ ನವನ್ನು ್‌ ಸೃಷ್ಟು ಸುತಿತ ದ್‌ ಮತ್ತತ ್‌

ನಾಶ್ಪಡಿಸುತಿತ ದ.್‌ನಿೋರಿನ್‌ಮಟು ್‌ಕಡಿಮೆಯಾದಾರ್್‌ತಾಜಾ್‌ಮರಳು,್‌ಮಣಿ್ಣ ್‌ಮತ್ತತ ್‌ಕಲಿು -

ಬೊಂಡೆರ್ಳು್‌ತೆರೆದುಕೊಳಿು ತತ ವ.್‌ಈ್‌ತೆರೆದ್‌ಮೆೋಲ್ಲಮ ೈರ್ಳು್‌ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳಿಗೆ್‌ಸೂಕತ ವಾದ್‌

ಬೆೋಟೆಯಾಡುವ್‌ಸಥ ಳರ್ಳಾಗರುತತ ವ.  

ಈ್‌ ನದ್ಧಯ್‌ ವಿಭಿನು ್‌ ಭಾರ್ರ್ಳನ್ನು ್‌ ವಿಭಿನು ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌

ಆಕರ ಮಿಸಿಕೊಳಿು ತತ ವ.್‌ ಕೋಟವಿಜಾಾ ನಿ್‌ ಡಾ.್‌ ಬೆಳವಾಡಿ್‌ ವಿ.್‌ ವಿ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಪರಿಸರಶಾಸತ ರಜ್ಞ-

ಲ್ಲೋಖಕರಾದ್‌ಡಾ.್‌ ಕೆ.್‌ ಎನ.್‌ ರ್ಣೆೋಶ್ಯಯ ನವರು್‌ ಒೊಂದು್‌ ಶರ ೋಷಿ್ ್‌ ಅಧ್ಯ ಯನವನ್ನು ್‌ಕಾವೋರಿ್‌

ನದ್ಧಯ್‌ಮೆೋಕೆದಾಟು್‌ಮರಳಿನ್‌ದ್ಧಣಿೆ ರ್ಳ್‌ಮೆೋಲ್ಲ್‌ಕೆೈಗೊಂಡಿದದ ರು.್‌ಅಲಿ್ಲ ್‌ಅವರು್‌ಕೆೈಗೊಂಡ್‌

ಸೊಂಶೋಧ್ನೆಯನ್ನು ್‌ಮೊಂದ್‌ಸವಿವರವಾಗ್‌ಒೊಂದು್‌ಅೊಂಕಣದಲಿ್ಲ ್‌ಬರೆಯುವ.  

ನದ್ಧಯ್‌ತಿೋರದಲಿ್ಲ ್‌ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ್‌ಐದರಿೊಂದ್‌ಆರು್‌ಪರ ಭೋದರ್ಳನ್ನು ್‌ಕಾಣಬಹುದು.್‌

ಅವು್‌ Calomera angulata, Myriochila distinguenda, Myriochila undulata, Cicindela 

sexpunctata, Calomera cardoni, Cylindera minuta.್‌ಇವಲಿವೂ್‌ಅದು್‌ಹೆೋಗೆ್‌ಒೊಂದೋ್‌ಕಡೆ್‌

ಜಿೋವಿಸುತತ ವ?್‌ಅದನ್ನು ್‌ಮೆೋಲ್ಲ್‌ತಿಳಿಸಿದ್‌ಅಧ್ಯ ಯನವು್‌ಉತತ ರಿಸಬಲಿದು.  
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ಕಾಡು   

ಈರ್್‌ ತೆರೆದ್‌ ನದ್ಧದೊಂಡೆಯನ್ನು ್‌ ಬಿಟುು ್‌ ಕಾಡಿಗೆ್‌ ನಡೆದು್‌ ಹೊೋದರೆ,್‌ ತಾಪಮಾನ್‌

ಇಳಿಯುತತ ದ.್‌ಸೂಯತನ್‌ಬೆಳಕು್‌ತೆೋಪ್ಪರ್ಳಾಗ್‌ಒಡೆದ್ಧರುತತ ದ.್‌ನೆಲವು್‌ಎಲ್ಲರ್ಳು,್‌ಬೆೋರುರ್ಳು,್‌

ಕಲಿು ರ್ಳು್‌ಮತ್ತತ ್‌ಬಿದದ ್‌ಕೊೊಂಬೆರ್ಳಿೊಂದ್‌ಆವೃತಗೊಂಡಿರುತತ ವ.್‌ವೋರ್ವಾಗ್‌ಓಡುವ್‌ಹುಲ್ಲ್‌

ಜಿೋರುೊಂಡೆಗೆ್‌ ಇದು್‌ಯೋರ್ಯ ವಲಿದ್‌ ಸಥ ಳ್‌ ಎೊಂದು್‌ ನಿೋವು್‌ಭಾವಿಸಬಹುದು.್‌ ಆದರೆ್‌ ಕೆಲವು್‌

ಪರ ಭೋದರ್ಳು್‌ ಈ್‌ ಪರಿಸಿಥ ತಿರ್ಳಿಗೆ್‌ ಅನ್ನಗುಣವಾಗಯೋ್‌ ವಿಕಸನಗೊಂಡಿವ್‌ ಎೊಂದರೆ್‌ ತಪೆ್ರ ಲಿ .್‌

ಹಲವಾರು್‌ ಪರ ಭೋದರ್ಳು್‌ ಅರಣಯ ದ್‌ ನೆಲ,್‌ ಕುರುಚಲು್‌ಕಾಡುರ್ಳು,್‌ ತೆರೆದ್‌ ಅರಣಯ ್‌ ಪರ ದೋಶ್್‌

ಮತ್ತತ ್‌ಕಲಿ್ಲನ್‌ಆವಾಸಸಾಥ ನರ್ಳೊಂದ್ಧಗೆ್‌ಜಿೋವಿಸಲು್‌ವಿಕಾಸಗೊಂಡಿವ.್‌ 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ,್‌ Jansenia venus್‌ಇದು್‌ನೆರಳಿನ್‌ಅರಣಯ ್‌ಪರಿಸರರ್ಳು್‌ಮತ್ತತ ್‌ಪವತತ್‌

ತೊರೆರ್ಳ್‌ ಸುತತ ಲ್ಲನ್‌ ತೆೋವಾೊಂಶ್ವುಳಿ ್‌ ಪ್ರಚ್ಚಯ್‌ ಬೊಂಡೆರ್ಳೊಂದ್ಧಗೆ್‌ ಕಾಣಸಿಗುತತ ದ.್‌ ನಮಮ ್‌

ಪಶಿಿ ಮ್‌ಘಟು ರ್ಳ್‌ನಿತಯ ್‌ಹರಿದವ ಣತ್‌ಕಾಡುರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ್‌ಕಾಣ್ಣಸುತತ ವ.್‌Cicindela 

goryi್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ಕಾಡಿನ್‌ ತೆಳುವಾದ್‌ಜಾರ್ರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಕಾಲುದಾರಿಯೊಂತಹ್‌ ಪರ ದೋಶ್ದಲಿ್ಲ ್‌

ಮಾತರ ್‌ ಕೊಂಡು್‌ ಬರುತತ ವ.್‌ ನಾವು್‌ ಹತಿತ ರ್‌ ಹೊೋದೊಂತೆ್‌ ಸಸಯ ವರ್ತದೊಳಗೆ್‌ ಹಾರಿ್‌

ಕಣಮ ರೆಯಾಗುತತ ವ.  

ಇನ್ನು ್‌Neocollyris್‌(Arboreal್‌tiger್‌beetles)್‌ಗುೊಂಪ್ರಗೆ್‌ಸ್ತೋರಿದ್‌ಹುಲ್ಲಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳನ್ನು ್‌

ಕೊಂಡರೆ್‌ಖೊಂಡಿತ್‌ನಿಮಗೆ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆ್‌ಎೊಂದನಿಸದು.್‌ಇವು್‌ಕೆೋವಲ್‌ಎಲ್ಲರ್ಳ್‌ಮೆೋಲ್ಲಯೋ್‌

ಜಿೋವಿಸುತತ ವ.್‌ 

  ಚಿತರ  4: Jansenia venus             ಚಿತರ  5: Cicindela goryi                       ಚಿತರ  6: Neocollyris sp.  

ತೆರೆದ ಪ್ರ ದೇಶ 

ಅನೆೋಕ್‌ ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ಕಡಲ್‌ ತಿೋರ,್‌ ನದ್ಧ್‌ ಸುತತ ,್‌ ಕಾಡುರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಕಾಣ್ಣಸಿದರೆ್‌

ಕೆಲವು್‌ ವಿರೊೋಧಾಭಾಸವಾಗ್‌ ತೆರೆದ್‌ ನೆಲದಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾತರ ್‌ ಜಿೋವಿಸುತತ ವ.್‌ ಈ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌

ಕಿಪರ ವಾಗ್‌ ಓಡುತಾತ ್‌ ಬೆೋಟೆಯಾಡುತತ ವ.್‌ ಮಣಿ್ಣ ನ್‌ ಬಣಿ ಕಿೆ ್‌ ಅನ್ನಗುಣವಾಗ್‌ ಬೆೋರೆ್‌ ಬೆೋರೆ್‌

ಪರ ಭೋದದ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಕಾಣ್ಣತತ ವ.  

Lophyra catena್‌ ಎನ್ನು ವ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆಯ್‌ಮೆೋಲ್ಲಮ ೈಯಲಿ್ಲ ್‌ ಜಡೆ್‌ ಹೆಣೆದೊಂತಹ್‌

ವಿನಾಯ ಸವಿರುವ್‌ ಕಾರಣ್‌ ಬೆರ ೈಡೆರ್ಡ್‌ ಟೆೈರ್ರ್್‌ ಬಿೋಟಲ್್‌ (Braided್‌ Tiger್‌ Beetle)್‌ ಎೊಂದು್‌

ಕರೆಯುವುದುೊಂಟು.್‌ಇದು್‌ಮರಳಿನ್‌ರಾಶಿ,್‌ತೆರೆದ್‌ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ಕಾಣಸಿಗುತತ ದ.  
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ಪ್ವಿತಗಳು-ಬೆಟಟ -ಗುಡ್್ ಗಳು 

ನಾವು್‌ ಪವತತರ್ಳನ್ನು ್‌ ಹತ್ತತ ತಿತ ದದ ೊಂತೆ,್‌

ತಾಪಮಾನ,್‌ ತೆೋವಾೊಂಶ್,್‌ ಸಸಯ ವರ್ತ್‌ ಮತ್ತತ ್‌ ಭೂ್‌

ವಿನಾಯ ಸ್‌ ಬದಲ್ಭಗುತತ ದ.್‌ ಅೊಂತೆಯೋ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆ್‌

ಸಮದಾಯವೂ್‌ ಸಹ್‌ ಬದಲ್ಭಗುತತ ದ.್‌ ಕೆಲವು್‌

ಪರ ಭೋದರ್ಳು್‌ ನಿದ್ಧತಷ್ು ್‌ ಎತತ ರಕಿೆ ್‌ ಸಿೋಮಿತವಾಗವ.್‌

ವಿಶೋಷ್ವಾಗ್‌ಕೆಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಹಿಮಾಲಯದೊಂತಹ್‌

ಎತತ ರದ್‌ ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾತರ ್‌ ವಾಸಿಸುತತ ವ.್‌ ಇನ್ನು ್‌

ನಮಮ ್‌ ಕನಾತಟಕಕಿೆ ್‌ ಬೊಂದರೆ್‌ ಬಯಲ್ಲನ್‌ ಯಾವುದೋ್‌

ಬೆಟು ್‌ ಗುಡಡ ರ್ಳಿಗೆ್‌ ಮೊಂಗಾರಿನ್‌ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ್‌

ಭೋಟಿಕೊಟು ರೆ್‌ Jansenia rugosiceps್‌ ಎನ್ನು ವ್‌ ಬಲು್‌

ಸುೊಂದರವಾದ್‌ಚ್ಚಕಿದಾದ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆಯು್‌ಕಲಿು ರ್ಳ್‌ಮೆೋಲ್ಲ್‌ಕಾಣಸಿಗುತತ ದ.  

ಇನ್ನು ್‌ ಕೆಲ್‌ ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ ತೆರೆದ್‌ ಹುಲಿುಗಾವಲು,್‌ ಕುರುಚಲು್‌ ಕಾಡುರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌

ಕಾಣಸಿಗುತತ ವ.್‌ ಅದರಲಿ್ಲ ್‌ವಿಶೋಷ್ವಾಗ್‌ಹಾರಲ್ಭರ್ದ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು,್‌ ರೆಕಿೆಯದದ ೊಂತೆ್‌

ಕಾಣ್ಣಸಿದರೂ್‌ಅವು್‌ಹಾರುವುದ್ಧಲಿ ,್‌ವೋರ್ವಾಗ್‌ಓಡುತತ ವ್‌ಹಿಡಿಯಲು್‌ಹೊೋದರೆ್‌ಹುಲಿ್ಲನಲಿ್ಲ ,್‌

ಗಡರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಮಾಯವಾಗುತತ ವ.್‌ ಪರ ತಿಯೊಂದು್‌ ತಾವಿರುವ್‌ ಪರ ದೋಶ್ಕಿನ್ನಗುಣವಾಗ್‌

ವಿಭಿನು ವಾಗ್‌ವಿಕಾಸಗೊಂಡಿರುತತ ವ.್‌ 

ಹಿೊಂದ್‌ಹೆೋಳಿದೊಂತೆ್‌ಹುಲ್ಲ್‌ಜಿೋರುೊಂಡೆರ್ಳು್‌ಎಲಿ್ಭ ್‌ಪರಿಸರ್‌ವಯ ವಸ್ತಥ ಯಲಿ್ಲ ್‌ಇವ.್‌ಆದರೆ,್‌

ಅವನ್ನು ್‌ಕಾಣ್ಣವ್‌ಗುರುತಿಸುವ್‌ಕಣಿ್ಣ ್‌ಬೆೋಕಷ್ಟು ! 

 

 

 

ಚಿತರ  7: Lophyra catena 

ಚಿತರ  8: Jansenia rugosiceps  

ಲೇಖನ: ಹರಿೇಶ ಎ. ಎಸ್. 

ಉವಿಿ ನೇಚರ್ ಫೆಂಡೇಶನ್, 

ಬೆೆಂಗಳೂರು ಜಿಲೆ್ಲ  

 

    © ಹರೀಶ ಎ. ಎಸ್. 

    © ಹರೀಶ ಎ. ಎಸ್. 
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  Fig tree 

  Ficus racemosa  

ನಿತಯ ಹರಿದವ ಣತವಾಗರುವ ಈ ಅತಿತ  ಮರವನ್ನು  ನೋಡಿ ನಾನಮೆಮ  ನಮಮ  

ದೊಡಡ ಮಮ ನನ್ನು  ಅದರ ಬಗೆಗ  ಕೆೋಳಿದಾರ್ ಅವರು ಹೆೋಳಿದುದ  "ಅತಿತ  ಹಣಿ ನ್ನು  ತಿನು ಬೆೋಕು 

ಒಳಿೆಯದು, ನಿೋವು ಚ್ಚಕಿವರಿರಬೆೋಕಾದರೆ ಅದರಲಿ್ಲ  ಹುಳು ಇರುವುದನ್ನು  ಕೊಂಡರೂ ಸಹ 

ನಿಮಗೆ ನಾನ್ನ ಆ ಹಣಿ ನ್ನು  ತಿನಿು ಸುತಿತ ದದ " ಎೊಂದು.  

ಅತಿತ  ಮರವು Moraceae ಕುಲಕಿೆ  ಸ್ತೋರಿದ ಒೊಂದು ಪರ ಮಖ ಔಷ್ಧೋಯ ಹಾಗೂ 

ಪರಿಸರ ಸ್ತು ೋಹಿ ಮರವಾಗದ. ಇದನ್ನು  ಇೊಂಗಿಷ್ ನಲಿ್ಲ  ಕಿ ಸು ರ್ ಫಿಗ್ ಟಿರ ೋ ಅರ್ವಾ 

ಇೊಂಡಿಯನ ಫಿಗ್ ಟಿರ ೋ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಾತ ರೆ. ಈ ಮರವು ಭಾರತ, ಶಿರ ೋಲೊಂಕಾ, ನೆೋಪ್ರಳ, 

ಬಾೊಂಗಿಾದೋಶ್ ಮತ್ತತ  ಉಷ್ಿ ವಲಯ ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿು  ಕೊಂಡು ಬರುತತ ದ. ಇದು 

ಸುಮಾರು 15-20 ಮಿೋಟರ್ ಬೆಳೆಯುತತ ದ. ಇದರ ಕಾೊಂಡವು ದಪೆ ವಾಗದುದ , ತೊರ್ಟೆ 

ಬೂದು ಅರ್ವಾ ಕೊಂದು ಬಣಿ ದಲಿ್ಲರುತತ ದ. ಎಲ್ಲರ್ಳು ಸರಳ ಅೊಂಡಾಕಾರ ಹೊೊಂದ್ಧದುದ  

ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುವ ಹಸಿರು ಬಣಿ ದಲಿ್ಲರುತತ ವ. ಈ ಮರದ ವಿಶೋಷ್ ಲಕ್ಷ್ಣವೊಂದರೆ ಇದರ 

ಹಣಿ್ಣ ರ್ಳು ನೆೋರವಾಗ ಕಾೊಂಡ ಮತ್ತತ  ಮಖಯ  ಕೊೊಂಬೆರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲ ಗುೊಂಪುರ್ಳಾಗ 

ಬೆಳೆಯುತತ ವ. ಹಣಿ್ಣ ರ್ಳು ಮೊದಲು ಹಸಿರು ಬಣಿ ದಲಿ್ಲದುದ , ನೊಂತರ ಕೆೊಂಪು ಅರ್ವಾ 

ಕೆೊಂಪುಕೊಂದು ಬಣಿ ಕಿೆ  ಬದಲ್ಭಗುತತ ದ. ನಾವು ಇದಕಿೆ  ಹಣಿ್ಣ ರ್ಳು ಎೊಂದು ಏನ್ನ 

ಕರೆಯುತೆತ ೋವಾದರೂ ಅವುರ್ಳೆೋ ಹೂವುರ್ಳು ಸಹ, ಇದಕಿೆ  ಹೆೈಪ್ರೊಂಥೋಡಿಯೊಂ 

(Hypanthodium) ಪುಷೆ್ ಮೊಂಜರಿ ಎನು ಲ್ಭಗುತತ ದ. 

    © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 
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ಈ ಮರವು ನದ್ಧರ್ಳ ತಿೋರ, ತೆೋವಾೊಂಶ್ವಿರುವ ಕಾಡು ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಟ ಭೂಮಿರ್ಳ 

ಸುತತ ಮತತ  ಚನಾು ಗ ಬೆಳೆಯುತತ ದ. ಇದು ಉಷ್ಿ  ಮತ್ತತ  ಉಪಉಷಿ್  ವಲಯದ 

ಹವಾಮಾನಕಿೆ  ಉತತ ಮವಾಗ ಹೊೊಂದ್ಧಕೊಳಿು ತತ ದ. 

ಆಯುವೋತದದಲಿ್ಲ  ಅತಿತ  ಮರದ ತೊರ್ಟೆ, ಅತಿತ  ಹಣಿ್ಣ , ಬೆೋರು ಹಾಗೂ ಹಾಲ್ಲನೊಂತಹ 

ರಸ (latex)ವನ್ನು  ವಿವಿಧ್ ಔಷ್ಧೋಯ ಉದದ ೋಶ್ರ್ಳಿಗೆ ಬಳಸಲ್ಭಗುತತ ದ.  

• ಮಧ್ರಮೆೋಹ ನಿಯೊಂತರ ಣಕಿೆ  ಸಹಕಾರಿ. 

• ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತತ  ಜಿೋಣತಕರ ಯಯ ಸಮಸ್ತಯ ರ್ಳಿಗೆ ಉಪಯುಕತ .  

• ಗಾಯರ್ಳು ಬೆೋರ್ ಗುಣವಾರ್ಲು ನೆರವಾಗುತತ ದ. 

• ದೋಹದ ಉರಿಯೂತವನ್ನು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಸಹಕಾರಿ.  

ಈ ಮರವು ಅನೆೋಕ ಪಕಿ ರ್ಳು, ಬಾವಲ್ಲರ್ಳು, ಅಳಿಲುರ್ಳು, ಕೊೋತಿರ್ಳು ಮತ್ತತ  ಇತರ 

ವನಯ ಜಿೋವಿರ್ಳಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು  ಒದಗಸುತತ ದ. ಜೆೋನ್ನನಣರ್ಳು ಹಾಗೂ ಪರಾರ್ಸೆ ಶ್ತ 

ಕೋಟರ್ಳನ್ನು  ಆಕಷ್ಟತಸುವ ಮೂಲಕ ಜಿೋವ ವೈವಿಧ್ಯ ತೆಯನ್ನು  ಉಳಿಸುವಲಿ್ಲ  ಪರ ಮಖ 

ಪ್ರತರ  ವಹಿಸುತತ ದ. ಈ ಮರವು ಔಷ್ಧೋಯ, ಪರಿಸರಿೋಯ ಹಾಗೂ ಆರ್ಥತಕ ದೃಷ್ಟು ಯೊಂದ 

ಅತಯ ೊಂತ ಮಹತವ ವಾಗದ. ಈ ಮರವನ್ನು  ಸೊಂರಕಿ ಸಿ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಪರ ಮಾಣದಲಿ್ಲ  

ಬೆಳೆಸುವುದರಿೊಂದ ಪರಿಸರ ಸಮತೊೋಲನ ಮತ್ತತ  ಜಿೋವವೈವಿಧ್ಯ ವನ್ನು  ಕಾಪ್ರಡಲು 

ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತತ ದ. ಅತಿತ  ಮರ ಇದದ ಲಿ್ಲ  ಅೊಂತಜತಲ ಇರುತತ ದ ಎೊಂದು ಹೆೋಳುತಾತ ರೆ, ಅದಲಿದ 

ಈ ಮರದ ಹಣಿ ನ್ನು  ಬಡವರ ಡೆರ ೈ ಫ್ಲರ ಟ್ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಾತ ರೆ.  

ಭಾರತಿೋಯ ಸೊಂಸಿ ೃತಿಯಲಿ್ಲ  ಅತಿತ  ಮರವನ್ನು  ಪವಿತರ ವೊಂದು ಪರಿರ್ಣ್ಣಸಲ್ಭಗುತತ ದ. 

ಹಾಗಾಗ ನಿಮಮ  ಮನೆಯ ಸುತತ ಮತತ  ಈ ಮರವನ್ನು  ನೆಡುವುದು ಅತಯ ೊಂತ ಉಪಯುಕತ  

ಎೊಂದರೆ ತಪೆ್ರ ರ್ಲ್ಭರದು. ನಿೋವು ಈ ಮರವನ್ನು  ನೆಡಿತ ೋರಲಿ ? 
 

 

 

ಲೇಖನ: ಹರ್ಷಿತ ಪಿ. ಹನ್ನಮಯಯ  

ಬೆಂಗಳೂರು ಗಾರ ಮಾೆಂತರ ಜಿಲೆ್ಲ  

 

 

    © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್.     © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್.     © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 



20 ಕಾನನ – ಸೆಪ್ಟ ೆಂಬರ್ 2026  

 

 

    © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 



21 ಕಾನನ – ಸೆಪ್ಟ ೆಂಬರ್ 2026  

 

 

 ಎಡ್ದ್ಧೆಂದ ಬಲಕಕ   

1.ವಿೋಳಯ ದಲ್ಲಯೊಂದ್ಧಗೆ ಸ್ತೋರಿಸಿ ಸವಿಯುವ ಪುಟು ಕಾಯ (3)  

2. ಈ ಕಡಲ್ಲ ಬೆಳೆಯುವುದೋ ನೆಲದಲಿ್ಲ  (5)  

3. ಸಸಯ  ಮೂಲದ್ಧೊಂದ ಬೊಂದ್ಧರುವ ಜಪಮಾಲ್ಲಯ ಈ ಕಾಯರ್ಳು ಇಲಿ್ಲ  ಹಿೊಂದಕಿೆ  ತಿರುಗ  

    ಕುಳಿತಿವ (3)  

4. ಬದನೆಕಾಯಯಲಿ  ಆದರೆ ಒೊಂದು ಸುೊಂದರ ಪಕಿ  (4)  

5. ಪ್ರಪದ ಈ ಕಳಿಿ  ಜಾತಿಯ ಸಸಯ ದ ತವರು ಮರುಭೂಮಿ. (5)  

6. ಮಾೊಂಸಾಹಾರಿ ಪ್ರರ ಣ್ಣರ್ಳ ದವಡೆರ್ಳಲಿ್ಲ  ಮಖಯ ವಾಗ ಕೊಂಡುಬರುವ ಹಲಿ್ಲನ ಪರ ಕಾರ (4)  

7. ಕೊೋರೆದಾಡೆಯ ಈ ಕಾಡುಪ್ರರ ಣ್ಣಯ ಬೆಲ್ಲ ವರಹರ್ಳಲಿ್ಲ  ಅಳೆಯಲ್ಭರ್ದು (3)  

8. ಪರಿಸರ ಸೊಂರಕ್ಷ್ಣೆ ನಮೆಮ ಲಿರ ………್‌ವಾಕಯ  ಪ್ಲಣತಗಳಿಸಿ (2)  

ಮೆೇಲಿನೆಂದ ಕಳಕಕ  

1. ಈ ವೃಕ್ಷ್ಕಿೆ  ಶೋಕವೊಂದರೆ ಏನೆೊಂದು ಅರಿಯದು (5)  

2. ಕೆನೆಯ ಹಾಗೆ ಪದರ ಹೊೊಂದ್ಧರುವ ಹಸುವಿನ ಹಾಲ್ಲನ ಈ ಉತೆ ನು  ಮಾನವನ  

    ಉದರಪೋಷ್ಣೆಗೆ ಬಲು ಉಪಕಾರಿ. (5)  

3. ನರಿಗೆ ಕೆೈಗೆಟುಕದ ಹುಳಿಹಣಿ್ಣ ನ ಬಳಿಿ  (4)  
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4. ರ್ರಿರ್ರಿಯಾದ ಈ ಸಸಯ  ರ್ಣಪನಿಗೆ ಬಲು ಪ್ರರ ಯವಾದದುದ  (3)  

5. ಕೂಗುವ ಪಕಿಯಲಿ  ಇದು ಹಾಡುಹಕಿ  ಆದರೆ ಇಲಿ್ಲ  ತಲ್ಲಕೆಳಗಾಗದ (3)  

6. ಹುಲುಸಾಗ ಬೆಳೆಯುವ ಮಳಿಿನ ಹೊರಮೆೈ ಇರುವ ಈ ಹಣಿ್ಣ  ಆನೆರ್ಳಿಗೆ ಬಲು ಪ್ರರ ೋತಿ (6)   

7. ನವವಿಧ್ದ ಬವಣೆ ಅಲಿ  ಇದು ಒೊಂದು ಆಹಾರ ಧಾನಯ  (3)  

9. ನಿೊಂಬೆಯ ಪರಿಮಳವಿರುವ ಈ ಹುಲಿು  ಬೆಟು ದ ಮೆೋಲ್ಲ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ ಕೊಂಡುಬರುತತ ದ. (4) 

ವನಬೆಂಧ – 15 (ಆಗಸ್ಟ  - 2026) ರ ಉತತ ರಗಳು 

ಎಡ್ದ್ಧೆಂದ ಬಲಕಕ  

1. ಕೆೈರಾತ 2. ತೆಪೆ  3. ಕಾವಲು 4. ದಾಸಮರ್ರೆ 5. ಮಿೋನ್ನಗಾರ 6. ಗಜಗಾರಲು 7. ಕೊಂಚು    

ಕುಟಿರ್ 8. ಚೋಕಡಿ  

ಮೆೇಲಿನೆಂದ ಕಳಕಕ  

1. ತಪೆ ಲು 2. ವನಸುಮ 4. ರ್ಣ್ಣಗಾರಲು 6. ಗಡುರ್ 7. ಕೊಂಪು 8. ಚೋಳು 9. ಪ್ರಪ್ರಳಿೋಕ 8. ರ್ಡಿ 

ಎಡ್ದ್ಧೆಂದ ಬಲಕಕ  

1. ಅಡಿಕೆ 2. ನೆಲರ್ಡಲ್ಲ 3. ರುದಾರ ಕ್ಷ್ 4. ಬದನಿಕೆ 5. ಪ್ರಪ್ರಸುಕಳಿಿ  6. ಕೊೋರೆಹಲಿು  7. ವರಾಹ 

8. ಹೊಣೆ  

ಮೆೇಲಿನೆಂದ ಕಳಕಕ  

ಅಶೋಕವೃಕ್ಷ್ 2. ಕೆನೆಮೊಸರು 3. ದಾರ ಕಿಬಳಿಿ  4. ರ್ರಿಕೆ 5. ಕೊೋಗಲ್ಲ 6. ಹಲಸಿನಹಣಿ್ಣ  7. ನವ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ವನಬೆಂಧ: ಸುಬ್ಬು  ಬ್ದಲ್ 

           ಬೆೆಂಗಳೂರು ಜಿಲೆ  

    © ಶಿರೀಕಾಿಂತ್ ಎ. ವ. 
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 ‘ಫೋನ ಹೆಚಿು  ಬಳಸಬೆೋಡ!’್‌ ಎೊಂದು ತಾಯ ಹೆೋಳಿದದ ಕಿೆ ೋ ಪ್ರರ ಢಶಾಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  

ಓದುತಿತ ದದ  ವಿದಾಯ ರ್ಥತನಿಯಬಬ ಳು ಆತಮ ಹತೆಯ  ಮಾಡಿಕೊೊಂಡ ವಿಷ್ಯವನ್ನು  ವಾತೆತಯಲಿ್ಲ  

ನೋಡಿ,್‌ ‘ಏನ ಸಾವ ಮಿ…’್‌ಫೋನ ಹೆಚಿು  ಬಳಸಬೆೋಡ ಅೊಂದ್ಧದದ ೋ ತಪೆ್ರ ?’ ಎೊಂಬ ಚ್ಚೊಂತೆ 

ನನು  ತಲ್ಲಯಳಗೆ ಕೊರೆಯತೊಡಗತ್ತ.  ಸಾಮ ಟ್ತ ಫೋನ್ನರ್ಳು ಬೊಂದದುದ  ಹಾಗರಲ್ಲ, 

ನಮಮ ವರು ಎಷ್ು ರ ಮಟಿು ಗೆ ಅದರ ದಾಸರಾಗದಾದ ರೆ ಎೊಂದರೆ, ಇದರ ಬಳಕೆ ನಮೆಮ ಲಿರ ಕೆೈ 

ಮಿೋರಿ ಹೊೋಗುತಿತ ದ ಎೊಂದು ತಿಳಿದರೂ ಅದನ್ನು  ಎಷ್ು ೋ ಜನ ನಿಯೊಂತಿರ ಸಿಕೊಳಿಲ್ಭರ್ದ, 

ಬದಲ್ಭಯಸಿಕೊಳಿಲ್ಭರ್ದ ಒದಾದ ಡುತಿತ ದಾದ ರೆ. ನನು  ಅನಿಸಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ಸಾಮ ಟ್ತ ಫೋನ್ನರ್ಳ 

ಬಳಕೆಯಲಿ್ಲರುವ ದೊಡಡ  ತೊೊಂದರೆ ಏನೆೊಂದರೆ, ಅದನ್ನು  ಎಷ್ಟು  ಸಮಯ ಬಳಸಬೆೋಕು? 

ಯಾವ ವಿಷ್ಯರ್ಳಿಗಾಗ ಬಳಸಬೆೋಕು? ಏನನ್ನು  ಬಳಸುವುದು ಉತತ ಮವಲಿ ? ಎನ್ನು ವ 

ಪರ ಶು ರ್ಳಿಗೆ ಯಾರ ಬಳಿಯೂ ನಿಖರವಾದ, ಸೆ ಷ್ು  ಉತತ ರವಿಲಿ . ಉತತ ರಿಸುವುದು ಅಷ್ಟು  

ಸುಲಭವೂ ಅಲಿ  ಬಿಡಿ! ಸಮಾಜದಲಿ್ಲನ ಎಲಿ್ಭ  ವಯಸಿರು, ವಿದಾಯ ರ್ಥತರ್ಳು, ವಾಯ ಪ್ರರಿರ್ಳು, 

ಕಾಮಿತಕರು ಹಿೋಗೆ ಹತ್ತತ  ಹಲವು ಬಗೆಯ ಕಿೆೋತರ ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಇದರ ಬಳಕೆಯಾಗುವುದರಿೊಂದ, 

ಹಿೋಗೆೋ ಮಾಡಬೆೋಕು ಎೊಂದು ಹೆೋಳುವುದು ಕಷ್ು . ಹಾಗೆೊಂದು ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು  ಹಗುರವಾಗ 

ತೆಗೆದುಕೊಳಿು ವ ಹಾಗೆೋ ಇಲಿ . ಏಕೆೊಂದರೆ ಫೋನ್ನರ್ಳ ಅತಿಯಾದ ಬಳಕೆಯೊಂದ ನಮಮ ಲಿ್ಲ  

ದೈಹಿಕ ಮತ್ತತ  ಮಾನಸಿಕವಾಗ ದುಷೆ್ ರಿಣಾಮರ್ಳು ಆಗುತಿತ ವ ಎೊಂದು ಹಲವು 

ಸೊಂಶೋಧ್ನೆರ್ಳು ಹೆೋಳುತಿತ ವ. ಅದರಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಈರ್ ನಾನ್ನ ಹೆೋಳಲು ಹೊರಟಿರುವ 

ಸೊಂಶೋಧ್ನೆ. ಈ ಸೊಂಶೋಧ್ನೆ ಪರ ಕಾರ ಇಲಿ್ಲ  ಮಕಿಳು ಚ್ಚಕಿ  ವಯಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ  ಸಾಮ ಟ್ತ 

ಫೋನಿನ ಮಾಲ್ಲೋಕರಾದಷ್ಟು  ಅವರಲಿ್ಲ  ಮಾನಸಿಕ ಖಿನು ತೆ ಉೊಂಟಾಗುವಿಕೆ, ದೋಹದ ತೂಕ 

ಹೆಚಿು ವಿಕೆ ಮತ್ತತ  ನಿದಾರ ಹಿೋನತೆಗೆ ಒಳಗಾಗುತಿತ ದಾದ ರೆ ಎೊಂದು ಈ ಹೊಸ ಸೊಂಶೋಧ್ನೆಯ 

ಅೊಂಕ-ಅೊಂಶ್ರ್ಳು ಸೂಚ್ಚಸುತಿತ ವ. ಏನಿದು ಎೊಂದು ಇನೂು  ಸವ ಲೆ  ವಿವರವಾಗ ತಿಳಿಯೋಣ.  

    © ಧನರಾಜ್ ಎಿಂ. 
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ಅಮೆೋರಿಕಾದಲಿ್ಲ  ABCD Study 

(https://abcdstudy.org/) ಎನ್ನು ವ 

ಒೊಂದು ಮಾಹಿತಿ ಸೊಂರ್ರ ಹಣಾ ಮತ್ತತ  

ಸಮಿೋಕಿಾ  ಸೊಂಸ್ತಥ ಯಲಿ್ಲ  ಇದದ , 9 

ವಯಸ್ಿ ನಿೊಂದ ಪ್ರರ ಢ ವಯಸ್ಿ ನವರೆಗನ 

ಸುಮಾರು 10,000 ಮಕಿಳ ಸಾಮ ಟ್ತ 

ಫೋನ ಬಳಕೆಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  21 

ವಿವಿಧ್ ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಿೊಂದ ಕಲ್ಲ 

ಹಾಕಲ್ಭಯತ್ತ. ಅದರ ಪರ ಕಾರ, 12ನೆೋ 

ವಯಸ್ಿ ಗೆೋ 60% ಕಿೊಂತ ಹೆಚಿು  ಮಕಿಳು ಫೋನ್ನರ್ಳನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದದ ರು. ಇವರಲಿ್ಲ  

ಸುಮಾರು 5.7% ಮಕಿಳು ಮಾನಸಿಕ ಖಿನು ತೆಗೆ ಒಳಗಾಗ ಚ್ಚಕತ್ೆ  ಪಡೆಯುವವರಿದದ ರು. ಈ 

ಮಾನಸಿಕ ಖಿನು ತೆ ಕಣಿ್ಣ ಗೆ ಕಾಣದ್ಧದದ ರೂ ಮನ್ನಷ್ಯ ನನ್ನು  ಒಳಗನಿೊಂದ ಕುಗಗ ಸುತತ ದ. 

ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕಿೆ  ಸರಿಯಾದ ಚ್ಚಕತ್ೆ  ಪಡೆಯದ್ಧದದ ಲಿ್ಲ  ಮಾರಕವೂ ಆರ್ಬಹುದು. 

ಹಾಗೆೋ ಈ ತರಹದ ಮಕಿಳಲಿ್ಲ  16% ಮಕಿಳ ದೋಹದ ತೂಕ, ಅರೊೋರ್ಯ ವಾಗರುವವರ 

ದೋಹದ ತೂಕಕಿೊಂತ ಹೆಚಿ್ಚ ತ್ತತ . ಇದರಿೊಂದ ಹೃದಯ ಸೊಂಬೊಂಧ ಖ್ಯಯಲ್ಲರ್ಳು, 

ಮಧ್ರಮೆೋಹರ್ಳೊಂತಹ ಖ್ಯಯಲ್ಲಗೆ ಎಡೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. ಜತೆಗೆ ಈ ಮಕಿಳು 

ಬೆೋರೆಯ ಮಕಿಳಿಗೊಂತ ಸರಾಸರಿ 17 ನಿಮಿಷ್ರ್ಳು ಕಡಿಮೆ ನಿದದ  ಮಾಡುತಿತ ದದ ರು. ಇದು 

ನೋಡಲು ಸಣಿ  ಸೊಂಖ್ಯಯ  ಎನಿಸಿದರೂ ದ್ಧೋಘತಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಹಲವು ಅನಾರೊೋರ್ಯ ರ್ಳಿಗೆ ಎಡೆ 

ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. ಇದಲಿವನೂು  ಅದೋ ಅಮೆೋರಿಕಾದ ಒೊಂದು ವಿಶ್ವ ವಿದಾಯ ಲಯದ 

ಮಕಿಳ ಮನೋತಜ್ಞ ರಾನ್ ಬ್ರ್ಝಿಲೇ ಹೆೋಳುತಿತ ದಾದ ರೆ.  

ಕ್ಸಸ ಯೇರನ್ ಸ್ನ್ ಎೊಂಬ ಮನೋತಜ್ಞರು ಇದೋ ತರಹದ ಸಮಿೋಕಿೆಯನ್ನು  ಕಡಿಮೆ 

ಆದಾಯವಿರುವ ಸುಮಾರು 263 ಕುಟುೊಂಬರ್ಳಲಿ್ಲ  ಮಾಡಿದಾರ್ ಅವರಿಗೆ ಈ ಮೆೋಲ್ಲ ಹೆೋಳಿದ 

ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಅವರ ಮಾನಸಿಕ ಅರ್ವಾ ದೈಹಿಕ ಆರೊೋರ್ಯ ರ್ಳಲಿ್ಲ  ರ್ೊಂಭಿೋರವಾದ 

ಬದಲ್ಭವಣೆರ್ಳನ್ನು  ರ್ಮನಿಸಿಲಿ  ಎನ್ನು ತಾತ ರೆ.  

ಹಾಗಾದರೆ ಯಾರು ಸರಿ? 

ಅವರ ಸೊಂಶೋಧ್ನೆರ್ಳನ್ನು  ರ್ಮನಿಸಿದರೆ, ಇಬಬ ರೂ ಅಧ್ಯ ಯನ ನಡೆಸಿದ 

ವಿಧಾನರ್ಳಲಿ್ಲ  ವಯ ತಾಯ ಸರ್ಳಿವ. ಆದದ ರಿೊಂದ ಇದನ್ನು  ಹಿೋಗೆೋ ಸರಿ ಎೊಂದು ಹೆೋಳಲ್ಭಗುವುದ್ಧಲಿ . 

ಹಾಗೆೊಂದ ಮಾತರ ಕಿೆ  ಇದಲಿವನ್ನು  ನೋಡಿ ಸಾಮ ಟ್ತ ಫೋನನ್ನು  ಬಳಸಲ್ಲೋಬಾರದೋ? 

ಹಾಗೆೋನಿಲಿ . ಬದಲ್ಲಗೆ ಬಳಸುವ ಸಮಯ, ವಿಧಾನ, ವಿಚಾರರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲ ನಾವೂ ಹೆಚಿ್ಚ ನ 

ಸೊಂಶೋಧ್ನೆ ಮಾಡಬೆೋಕದ ಎನ್ನು ವುದು ಇಬಬ ರ ಒಮಮ ತ ಅಭಿಪ್ರರ ಯ.  

ಹಾಗಾದರೆ ಈ ನಿಟಿು ನಲಿ್ಲ  ನಾವೋನ್ನ ಮಾಡಬಹುದು? 

• ಫೋನಿನ ಬಳಕೆಯ ಮೆೋಲ್ಲ ನಿಗಾ ಇರಬೆೋಕು 

• ಮಲಗುವ ಜಾರ್ ಅರ್ವಾ ಸಮಯರ್ಳಲಿ್ಲ  ಫೋನನ್ನು  ದೂರವಿರಿಸುವುದು ಲ್ಲೋಸು 

• ನಿದದ ಗೆ ಮತ್ತತ  ದೈಹಿಕ ಕಸರತ್ತತ ರ್ಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ ನ ಸಮಯ ಮಿೋಸಲ್ಲರಿಸುವುದು 

ಇದು ತಜ್ಞರ ಕೆಲವು ಸಲಹೆರ್ಳು. 

    © Kerkez_iStock_Getty Images Plus 
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ಸಣಿ  ಮಗುವಿನಿೊಂದ ಹಿಡಿದು ವಯೋವೃದಿ ರವರೆಗೆ ಎಲಿರ ಬೆನ್ನು  ಹತಿತ ರುವ ಈ 

ಬೆೋತಾಳಕಿೆ  ತಾಳ ಹಾಕ, ನಮಗೆ ಬೆೋಕೆನ್ನು ವ ಹಾಗೆ ಕುಣ್ಣಸುವ ಕುಶ್ಲತೆ ನಮಮ ಲಿ್ಲ  

ಹಲವರಿಗಲಿ . ಆದದ ರಿೊಂದಲ್ಲೋ ಏನೋ ಅದು, ನಮಮ ನ್ನು  ಅದರ ತಾಳಕಿೆ  ತಕಿೊಂತೆ 

ಕುಣ್ಣಸುವುದು. ಹಾಗಾಗ ತಜ್ಞರ ಸಲಹೆ ಜತೆ ಜತೆಗೆ, ನಮಮ  ತಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  ಈ ವಿಚಾರದ ಬಗೆಗ  

ತ್ತಸು ಸಮಯ ಖಚುತ ಮಾಡಿ ಯೋಚ್ಚಸಿದರೆ ಉತತ ರರ್ಳು ಉರುಳಿ ಬರುವುದರಲಿ್ಲ  

ಸೊಂಶ್ಯವಿಲಿ . ಫೋನ್ನರ್ಳು ಸಾಮ ಟ್ತ ಆದವು. ಈರ್ ನಮಮ  ಮೊಂದ್ಧರುವ ಪರ ಶು ,್‌…ನಾವು? 
 

 

ಮೂಲ: snexplores.org 

 

 

 

 

ಲೇಖನ: ಜೈಕುಮಾರ್ ಆರ್. 

ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೆ್ಲ  
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ತಿಳಿನೇಲಾೆಂಬರದ್ಧ ಕ್ಸಲಕ್ಸಲ ನಕ್ಕಕ  

ಜನ್ನಮ ತಾಳುತಿತ ರುವ ಬ್ಲ ರವಿ 

ತೆಳಳ ಗೆ ಚದುರಿದ ಹೊನು  ಕ್ಸರಣ 

ಬಯಲು ಸ್ಥೇಮೆಗದುವೆ ಶಕ್ಸತ ಚೇತನ 

 

ಹಕ್ಸಕ ಗಳ ಹಿೆಂಡು ಬೆಳೆಸ್ಥತೆನಮಾಯ ಲ ಕ್ಕಳಿತ್ತ 

ಉಯ್ಯಯ ಲ ತೂಗುತಿತ ದದ ವು 

ಹಾಲೊಯ್ಯಯ ತಿತ ರುವ ಸ್ಥಹಿ ಸ್ಜೆ್ಜ  ಕ್ಸವುಚಿ-ಕ್ಸವುಚಿ 

ಹಾಲು ಕ್ಕಡಿಯ್ಯವ ರ್ಗಳಿಗಳ ದೆಂಡು 

 

ನರಿಗಳ ಸೆೈನಯ  ಹೊಲದ್ಧ ನ್ನಸುಳಿತ್ತತ  

ಹಕ್ಸಕ ಗಳ ಬೆೇಟ್ಟಗೆ ಡಾವಾಕ್ಸತ್ತತ  

ಮಧುಪಾನಕ ಜ್ಜೇನ್ನ ಬೆಂದ್ಧತ್ತತ  

ಹೂದುಡಿಗೆ ಮುತತ ನ್ನು ತಿತ ತ್ತತ  

 

ಕಬು ಕ್ಸಕ  ಗುೆಂಞಗುಟ್ಟಟ ತ್ತತ , ಕೊೆಂಗೆ ಗದದ ೇಲಿ ಕ್ಕಣಿದ್ಧತ್ತತ   

ಕಲಿ ಬೆೇಟ್ಟಗಾರ ಕಾಜ್ಞಣ ಕೊಕಕ ಯ ಮಸ್ಥದ್ಧತ್ತತ  

ಎಳೆ ಗರಕ, ಬೆೇವು, ಮಡ್ಿ , ಜಮೆೆ , ಜ್ಞಲಿ ತಲದೂರ್ಗತ್ತತ  

ಧರೆ ಮೆಲೆನಚಚ ರಗೆಂಡು ಚೈತನಯ ದೊಲವ ಚಲೆಿತ್ತತ . 

 

* ಜಮೆೆ  ರ್ಗಡ್ = ಬನು  ಮರ  

* ಮಡ್ಿ  ರ್ಗಡ್ = ನ್ನೇನ ರ್ಗಡ್  

* ಕೊೆಂಗೆ = ಬಕಪ್ಕಿ್ಸ  

 

- ರಾಮಲಿಂಗ ಮಾಡಗಿರ  

      ರಾಯಚೊರು ಜಿಲ್  ೆ
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               ವಯನಾಡು ಪೊದ ಕಪೆ್                                                                             © ಸರನಾಯಕಿ 

ಕೆೋರಳ, ಕನಾತಟಕ ಮತ್ತತ  ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಕಾಡು, ಪದರ್ಳಲಿ್ಲ  ಮತ್ತತ  ನರ್ರ 

ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಸಥ ಳಿೋಯವಾಗ ಕೊಂಡುಬರುವ ಈ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ರಾಕೊೋಫೋರಿಡೆ 

(Rhacophoridae) ಕುಟುೊಂಬಕಿೆ  ಸ್ತೋರುತತ ವ. ಇದನ್ನು  ವೈಜಾಾ ನಿಕವಾಗ ಸೂಯ ಡ್ೋಫಿಲ್ಭಟಸ್ 

ವೈನಾಡೆನ್ಿ ಸ್ (Pseudophilautus wynaadensis) ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಭಗುತತ ದ. ದೋಹವು 

ತೆಳಿಗದುದ , ಮೊನಚಾದ ಮೂಗನ ಮೆೋಲ್ಲ ತಿರ ಕೊೋನಾಕೃತಿಯ ಬಿಳಿ ಮೆಚಿಯನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದ 

ಹಾಗೂ ರ್ೊಂಟಲು ತಿಳಿ ಬೂದು ಮಿಶಿರ ತ ಹಳದ್ಧ ಬಣಿ ದ ಮಚಿ ರ್ಳನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದ. ಈ 

ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ತಮಮ  ಮೊಟೆು ರ್ಳನ್ನು  ತೆೋವಾೊಂಶ್ವಿರುವ ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳಲಿ್ಲ  ಇಡುತತ ವ ಹಾಗೂ 

ಜಿೋವನ ಚಕರ ದಲಿ್ಲ  ಗದಮೊಟೆು  ಮರಿ (tadpole) ಹೊಂತವಿಲಿದ್ಧರುವುದು ವಿಶೋಷ್ತೆಯಾಗದ. 

ಇದು ಸಣಿ  ಕೋಟರ್ಳನ್ನು  ತನು  ಆಹಾರವಾಗ ಸ್ತೋವಿಸುತತ ದ. 
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            ನೇಲಗಣಿಿ ನ ಪೊದ ಕಪೆ್                                                                        © ಸರನಾಯಕಿ 

ಕನಾತಟಕದ ಪಶಿಿ ಮ ಘಟು ರ್ಳಿಗೆ (ಮಖಯ ವಾಗ ಕೊಡಗು ಮತ್ತತ  ಶ್ರಾವತಿ ಕಣ್ಣವ) 

ಸಥ ಳಿೋಯವಾಗದುದ , ಅಲಿ್ಲನ ದಟು  ಕಾಡುರ್ಳು ಮತ್ತತ  ಕಾಫಿ ತೊೋಟರ್ಳ ಪದರ್ಳಲಿ್ಲ  

ಕೊಂಡುಬರುವ ಈ ಕಪೆ್ಪಯು ರಾಕೊೋಫೋರಿಡೆ (Rhacophoridae) ಕುಟುೊಂಬಕಿೆ  ಸ್ತೋರುತತ ದ. 

ಇದನ್ನು  ವೈಜಾಾ ನಿಕವಾಗ ರಾವೊೋಚತಸ್ತು ಸ್ ಲುಟಿಯೋಲಸ್ (Raorchestes luteolus) 

ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಭಗುತತ ದ. ದೋಹವು ಬಹಳ ಚ್ಚಕಿದಾಗದುದ  (ಸುಮಾರು 3 ಸ್ತೊಂ. ಮಿೋ.), 

ಸೊಂತಾನೋತೆ ತಿತ ಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಗಾಢ ಹಳದ್ಧ ಅರ್ವಾ ತಿಳಿ ಕೊಂದು ಬಣಿ ಕಿೆ  ತಿರುಗುತತ ದ 

ಹಾಗೂ ಇದರ ಬೊಂಗಾರದ ಬಣಿ ದ ಕಣಿ್ಣ ರ್ಳ ಸುತತ ಲೂ ಹೊಳೆಯುವ ನಿೋಲ್ಲ ಬಣಿ ದ 

ವತ್ತತಲವಿರುವುದು (blue ring) ಇದರ ಪರ ಮಖ ಆಕಷ್ತಣೆಯಾಗದ. ಈ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು 

ತೆೋವಾೊಂಶ್ವಿರುವ ಎಲ್ಲರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲ ಮೊಟೆು ರ್ಳನಿು ಡುತತ ವ ಹಾಗೂ ಇವುರ್ಳ ಜಿೋವನ 

ಚಕರ ದಲಿ್ಲ  ಗದಮೊಟೆು  (tadpole) ಹೊಂತವೋ ಇಲಿದ, ಮೊಟೆು ಯೊಂದ ನೆೋರವಾಗ ಪುಟು  

ಕಪೆ್ಪ ಮರಿರ್ಳೆೋ ಹೊರಬರುವುದು ಇವುರ್ಳ ವಿಶೋಷ್ತೆಯಾಗದ. ಇದು ರಾತಿರ  ವೋಳೆ 

ಸಕರ ಯವಾಗದುದ , ಸಣಿ  ಕೋಟರ್ಳನ್ನು  ತನು  ಆಹಾರವಾಗ ಸ್ತೋವಿಸುತತ ದ. 
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          ಜೇಗ್ಸಸ  ನೈಟ್ ಫ್ರರ ಗ್ಸ                                                         © ಸರನಾಯಕಿ 

ಕನಾತಟಕದ ಪಶಿಿ ಮ ಘಟು ರ್ಳಿಗೆ ಸಥ ಳಿೋಯವಾಗದುದ , ಅಲಿ್ಲನ ವೋರ್ವಾಗ ಹರಿಯುವ 

ತೊರೆರ್ಳು ಮತ್ತತ  ನದ್ಧ ತಿೋರದ ಸಸಯ ವರ್ತರ್ಳಲಿ್ಲ  ಕೊಂಡುಬರುವ ಈ ಕಪೆ್ಪಯು 

ನಿಕು ಬಾಟಾರ ಕಡೆ (Nyctibatrachidae) ಕುಟುೊಂಬಕಿೆ  ಸ್ತೋರುತತ ದ. ಇದನ್ನು  ವೈಜಾಾ ನಿಕವಾಗ 

ನೆೈಕು ಬಾಯ ಟಾರ ಕಸ್ ಜೋಗ್ (Nyctibatrachus jog) ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಭಗುತತ ದ. ದೋಹವು 

ಸುಕಿು ರ್ಟಿು ದೊಂತಿರುವ ಚಮತವನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದುದ , ಗಾಢ ಕೊಂದು ಅರ್ವಾ ಬೂದು 

ಬಣಿ ದಲಿ್ಲದುದ , ದೊಡಡ ದಾದ ಹೊಳೆಯುವ ಕಣಿ್ಣ ರ್ಳನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದ. ಈ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ತಮಮ  

ಮೊಟೆು ರ್ಳನ್ನು  ತೊರೆರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲರುವ ಎಲ್ಲರ್ಳ ಮೆೋಲ್ಲ ಇಡುತತ ವ ಹಾಗೂ ಮೊಟೆು ಯೊಂದ 

ಹೊರಬರುವ ಗದಮೊಟೆು ರ್ಳು (tadpole) ನೆೋರವಾಗ ಕೆಳಗನ ನಿೋರಿಗೆ ಬಿದುದ  

ಬೆಳೆಯುವುದು ಇದರ ವಿಶೋಷ್ವಾಗದ. ಇದು ತೊರೆರ್ಳ ಸುತತ ಮತತ ಲ್ಲನ ಸಣಿ  ಕೋಟರ್ಳನ್ನು  

ತನು  ಆಹಾರವಾಗ ಸ್ತೋವಿಸುತತ ದ. 
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ಕೊೇಣಗಪೆ್                                           © ಸರನಾಯಕಿ 

 

  ಭಾರತದಾದಯ ೊಂತ ವಾಯ ಪಕವಾಗ ಕೊಂಡುಬರುವ ಹಾಗೂ ಸಿಹಿನಿೋರಿನ ಜೌಗು 

ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳು, ಕೆರೆರ್ಳು ಮತ್ತತ  ಭತತ ದ ರ್ದದ ರ್ಳಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುವ ಈ ಕಪೆ್ಪಯು ಡಿಕೊರ ೋಗಿ ಸಿಡೆ 

(Dicroglossidae) ಕುಟುೊಂಬಕಿೆ  ಸ್ತೋರುತತ ದ. ಇದನ್ನು  ವೈಜಾಾ ನಿಕವಾಗ 

ಹೊೋಪಿೋಬಾಟಾರ ಕಸ್ ಟೆೈರ್ರಿನಸ್ (Hoplobatrachus tigerinus) ಎೊಂದು ಕರೆಯಲ್ಭಗುತತ ದ. 

ಇದು ಭಾರತದಲಿ್ಲ  ಕೊಂಡುಬರುವ ಅತಯ ೊಂತ ದೊಡಡ  ಕಪೆ್ಪಯಾಗದುದ , ಸಾಮಾನಯ ವಾಗ 

ಆಲ್ಲವ್ ಹಸಿರು ಅರ್ವಾ ಕೊಂದು ಬಣಿ ದ ಚಮತವನ್ನು  ಹೊೊಂದ್ಧದದ ರೂ, 

ಸೊಂತಾನೋತೆ ತಿತ ಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ರ್ೊಂಡು ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ಗಾಢ ಹಳದ್ಧ ಬಣಿ ಕಿೆ  ತಿರುಗುವುದರ 

ಜತೆಗೆ, ರ್ೊಂಟಲ್ಲನ ಎರಡೂ ಬದ್ಧರ್ಳಲಿ್ಲರುವ ನಿೋಲ್ಲ ಬಣಿ ದ ಧ್ವ ನಿ ಚ್ಚೋಲರ್ಳನ್ನು  

ಉಬಿಬ ಸಿಕೊೊಂಡು ಜೋರಾಗ ಕೂಗುವುದು ಈ ಅವಧಯ ಪರ ಮಖ ಆಕಷ್ತಣೆಯಾಗದ. ಈ 

ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳು ಕೆರೆರ್ಳು, ಮಳೆನಿೋರಿನ ಹೊೊಂಡರ್ಳು, ಜೌಗು ಪರ ದೋಶ್ರ್ಳು ಮತ್ತತ  ನಿೋರು ತ್ತೊಂಬಿದ 

ಭತತ ದ ರ್ದದ ರ್ಳ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  ಸಾವಿರಾರು ಸೊಂಖ್ಯಯ ಯಲಿ್ಲ  ಮೊಟೆು ರ್ಳನಿು ಡುತತ ವ ಹಾಗೂ 

ಇವುರ್ಳ ಗದಮೊಟೆು ರ್ಳು (Tadpoles) ಅತಯ ೊಂತ ವೋರ್ವಾಗ ಬೆಳೆಯುವ 

ಮಾೊಂಸಾಹಾರಿರ್ಳಾಗದುದ , ಬೆೋರೆ ಕಪೆ್ಪ ರ್ಳ ಮರಿರ್ಳನ್ನು  ತಿನ್ನು ವುದು ಇವುರ್ಳ 

ವಿಶೋಷ್ತೆಯಾಗದ. ಇದು ರಾತಿರ  ಹಾಗೂ ಹರ್ಲು ಎರಡೂ ವೋಳೆ ಸಕರ ಯವಾಗದುದ , ಸಣಿ  

ಕೋಟರ್ಳು, ಏಡಿರ್ಳು ಮತ್ತತ  ಸಣಿ  ಹಾವಿನ ಮರಿರ್ಳನ್ನು  ತನು  ಆಹಾರವಾಗ ಸ್ತೋವಿಸುತತ ದ. 

 

 

ಚಿತ್ರ : ಸ್ರನಾಯಕ್ಸ 

ಲೇಖನ: ದ್ಧೇಪಿತ  ಎನ್. 
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¤ÃªÀÇ PÁ£À£ÀPÉÌ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 

 
 

 

          ್‌ಹವಾಮಾನ್‌ ಬದಲ್ಭವಣೆ್‌ ಇೊಂದು್‌ ಜರ್ತಿತ ನ್‌ ದೊಡಡ ್‌ ಸವಾಲುರ್ಳಲಿ್ಲ ್‌ ಒೊಂದಾಗದ.್‌ ಮಳೆಯ್‌

ಏರುಪ್ಪೋರು,್‌ಅತಿಯಾದ್‌ಬಿಸಿಲು,್‌ಪರ ವಾಹ,್‌ಬರ್‌ಹಾಗೂ್‌ಕಾಡಿಗ ಚಿು ರ್ಳು್‌ಇದರ್‌ಪರಿಣಾಮರ್ಳಾಗವ.್‌ಆದರೆ್‌

ಈ್‌ ಸಮಸ್ತಯ ಗೆ್‌ ಪರಿಹಾರ್‌ಹುಡುಕುವುದು್‌ಸಕಾತರರ್ಳ್‌ ಜವಾಬಾದ ರಿ್‌ಮಾತರ ವಲಿ ,್‌ ಪರ ತಿಯಬಬ ್‌ನಾರ್ರಿೋಕನ್‌

ಜವಾಬಾದ ರಿಯಾಗದ.್‌ ಮನೆಯೊಂದ್‌ ಹೊರಡುವಾರ್್‌ ಅನರ್ತಯ ್‌ ವಿದುಯ ತ್್‌ ದ್ಧೋಪರ್ಳನ್ನು ್‌ ಆರಿಸುವುದು,್‌

ಪಿ್ರಸಿು ಕ್್‌ ಬಳಕೆಯನ್ನು ್‌ ಕಡಿಮೆ್‌ ಮಾಡುವುದು,್‌ ಮರರ್ಳನ್ನು ್‌ ನೆಟುು ್‌ ಪೋಷ್ಟಸುವುದು,್‌ ಸಾಧ್ಯ ವಾದರೆ್‌

ನಡೆದು್‌ ಅರ್ವಾ್‌ ಸಾವತಜನಿಕ್‌ ಸಾರಿಗೆಯಲಿ್ಲ ್‌ ಪರ ಯಾಣ್ಣಸುವುದು್‌ ಇೊಂತಹ್‌ ಸಣಿ ್‌ ಅಭಾಯ ಸರ್ಳೂ್‌ ಸಹ್‌

ಪರಿಸರದ್‌ಮೆೋಲ್ಲ್‌ಒಳಿೆಯ್‌ಪರಿಣಾಮ್‌ಬಿೋರುತತ ವ. 

ಒಬಬ ್‌ವಯ ಕತ ಯ್‌ಸಣಿ ್‌ಪರ ಯತು ್‌ಅಲೆ ವನಿಸಬಹುದು.್‌ಆದರೆ್‌ಲಕಿಾೊಂತರ್‌ಜನರು್‌ಇೊಂತಹ್‌ಪರಿಸರ್‌

ಸ್ತು ೋಹಿ್‌ಅಭಾಯ ಸರ್ಳನ್ನು ್‌ಅಳವಡಿಸಿಕೊೊಂಡರೆ್‌ಅದು್‌ದೊಡಡ ್‌ಬದಲ್ಭವಣೆಗೆ್‌ಕಾರಣವಾಗುತತ ದ.್‌ಅಕೊು ೋಬರ್್‌

24್‌ಅನ್ನು ್‌ಅೊಂತರರಾಷ್ಟು ರೋಯ್‌ಹವಾಮಾನ್‌ಕರ ಯಾ್‌ದ್ಧನ್‌ (International್‌Day್‌of್‌Climate್‌Action)್‌ಎೊಂದು್‌

ಆಚರಿಸಲ್ಭಗುತತ ದ.್‌ಹವಾಮಾನ್‌ಬದಲ್ಭವಣೆಯನ್ನು ್‌ತಡೆಯಲು್‌ಪರ ತಿಯಬಬ ರೂ್‌ತಮಿಮ ೊಂದ್‌ಸಾಧ್ಯ ವಾದ್‌

ಒೊಂದು್‌ಸಣಿ ್‌ಹೆಜೆೆಯನಾು ದರೂ್‌ಇಡಬೆೋಕು್‌ಎೊಂಬ್‌ಸೊಂದೋಶ್ವನ್ನು ್‌ಈ್‌ದ್ಧನ್‌ಸಾರುತತ ದ. 

ಈ ರೀತಿಯ ಪರಸರದ ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಒದಗಿಸಲು ಇರುವ ಕಾನನ ಇ-ಮಾಸಿಕಕೆ್ಕ  

ಮುಂದಿನ ತಿುಂಗಳ ಸುಂಚಿಕ್ಕಗೆ ಲೀಖನಗಳನ್ನು  ಆಹ್ವಾ ನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಸಕತ ರು ಪರಸರಕೆ್ಕ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ ಕಥೆ, 

ಕವನ, ಛಾಯಾಚಿತ್ರ , ಚಿತ್ರ ಕಲ, ಪರ ವಾಸ ಕಥನಗಳನ್ನು  ಕಾನನ ಮಾಸಿಕದ ಇ-ಮೀಲ್ ವಿಳಾಸಕೆ್ಕ  

ಕಳುಹಿಸಬಹುದು.  
ಕಾನನ ಪತ್ರರ ಕೆಯ ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ: kaanana.mag@gmail.com  

ಅೆಂಚೆ ವಿಳಾಸ: 

ವೈಲ್ಡ  ಲ್ಲೈಫ್ ಕನ್ ವೋತಷ್ನ ಗೂರ ಪ್ಸ, 

ಅಡವಿ ಫಿೋಲ್ಡ  ಸ್ತು ೋಷ್ನ, 

ಒೊಂಟೆಮಾರನ ದೊಡಿಡ , ರಾಗಹಳಿಿ  ಅೊಂಚ, 

ಆನೆೋಕಲ್ ತಾಲಿೂಕು, ಬೆೊಂರ್ಳೂರು ನರ್ರ ಜಿಲಿ್ಲ , 

ಪ್ರನ ಕೊೋರ್ಡ: 560083. ಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬಹುದು. 

    © ಧನರಾಜ್ ಎಿಂ. 
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