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ಅತ್ತ  ಪೇಟೆಯೂ ಅಲ್ಲ  ಇತ್ತ  ಹಳಿ್ಳಯೂ ಅಲ್ಲ ದ ಸಣ್ಣ ದೊಂದು ಊರಿನಲ್ಲಲ  ಹುಟಿ್ಟ  

ಬೆಳೆದ ನನಗೆ ಪ್ರ ಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ‘ಅಬ್ಬಾ ’ ಎೊಂದೆನಿಸಿಕೊಳಿ್ಳ ವ ಅನುಭವವೇನೂ 

ಇಲ್ಲ ದಿದದ ರೂ ನನನ  ಪ್ರರ ಯದ ಅದೆಷಿ್ ೇ ಯುವ ಜನತೆ ಕೊಂಡು ಕೇಳರಿಯದ ಹಲ್ವು 

ರಸಮಯ ನಿಮಿಷಗಳ್ಳ ನನನ  ಜೇವನದಲ್ಲಲ  ಕಳೆದು ಹೇಗಿವೆ. ಪ್ರ ಕೃತಿಯ 

ಒಡನಾಟವನುನ  ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಇಷಿ ಪ್ಡುತಿತ ದದ  ನನನ  ತಾಯಿಗೆ ಆಡು ಸಾಕಾಣಿಕಯಲ್ಲಲ  

ವಿಪ್ರಿೇತ್ ಆಸಕ್ತತ  ಇದದ  ಕಾರಣ್ ಆಡು ಮೇಯಿಸುವ ಸೇಗಿನಲ್ಲಲ  ಮನೆ ಸಮಿೇಪ್ದ ಹಲ್ವು 

ಗುಡಡ -ಕಾಡುಗಳ ದರ್ಶನ ಭಾಗಯ  ನನಗೊದಗಿದುದ  ನನನ  ಅದೃಷಿ ವೊಂದೆೇ ಹೆೇಳ್ಳತೆತ ೇನೆ. 

ಪ್ರ ತಿದಿನ ಸೊಂಜೆ ಶಾಲೆ ಬಿಟಿ  ನೊಂತ್ರ ಆಡುಗಳ ಸೈನಯ ದೊಂದಿಗೆ ಗುಡಡ  ಹತ್ತತ ತಿತ ದದ  

ನಾನೂ ನನನ  ಅಣ್ಣ ೊಂದಿರೂ ಸೂಯಶ ಮುಳ್ಳಗುವ ಹತಿತ ಗೆ ಹಲ್ವಾರು 

ನವಿಲುಗರಿಗಳನೂನ , ಕೊಂಟಲ್ಕಾಯಿ, ಚೂರಿಕಾಯಿ, ಕೇಪುಳ್ಳಕಾಯಿ ಹೇಗೆ ಹೆಸರೇ ತಿಳ್ಳಯದ 

ಬಗೆ-ಬಗೆಯ ಭಕ್ಷ್ಯ  ಯೇಗಯ  ಕಾಯಿ-ಕರಡುಗಳೊಂದಿಗೆ ಮರಳ್ಳತಿತ ದೆದ ವು. ಆಸಕ್ತತ ದಾಯಕ 

ವಿಚ್ಚರವೊಂದರ, ನಮಮ  ಆಡುಭಾಷೆಯಲ್ಲಲ   ‘ಮೊಡಕಕ ಪ್ಝೊಂ’ ಎೊಂದು ಕರಯಲ್ಪ ಡುವ 

ಕಾಯಿಯೊಂದು ಪೊದೆಯ ನಡುವ ದರಕತಿತ ತ್ತತ . ಅದು ಗಾತ್ರ ದಲ್ಲಲ  ದಡಡ  ನಿೊಂಬೆ 

ಹಣ್ಣ ನೂನ  ಬಣ್ಣ ದಲ್ಲಲ  ಕ್ತತ್ತ ಳೆಯನೂನ  ಒಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಲ  ಥೇಟ್ ಪುನರುಪುಳ್ಳ ಹಣ್ಣ ನೂನ  

ಹೇಲುತಿತ ತ್ತತ . ಹೆಚ್ಾ ೇನೂ ಸಿಹಯಲ್ಲ ದ ಅಲ್ಪ ವೂ ಹುಳ್ಳಯಲ್ಲ ದ ಈ ವಿಶಿಷಿ  ಕಾಯಿಯು 

ರುಚಿಯಲ್ಲಲ  ತ್ಟಿ ನೆ ಯಾವ ಹಣಿಣ ನೊಂದಿಗೂ ಹೇಲ್ಲಸಲಾಗದೊಂತಿರುವುದರಿೊಂದ ನನಿನ ೊಂದ 

ಹೆಚ್ಾ ೇನೂ ಹೆೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ . ಆದದ ರಿೊಂದಲೆೇ ಹತ್ತತ -ಹಲ್ವು ಮೊಂದಿಯಲ್ಲಲ  ಈ ಹಣಿಣ ನ 

(ಕಾನನ ಸಿರಿ ಲೇಖನ ಸ್ಪ ರ್ಧ್ ವಿಜೇತ ಲೇಖನ) 
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ಕರಿತ್ತ ವಿಚ್ಚರಿಸಿ, ಅನೆವ ೇಷಿಸಿದ ಬಳ್ಳಕವೂ ಯಾರೊಬಾ ರಿಗೂ ಅದೆೇನೆೊಂದು ಹಳೆಯದಾಗಿ 

ಅದರ ನಿಜವಾದ ಹೆಸರೇನು, ಗುಣ್ವೇನು ಎೊಂಬುವುದನುನ  ತಿಳ್ಳಯಲು ಅೊಂತೆಯೇ ತಿಳ್ಳಸಲು 

ವಿಫಲ್ವಾಗಿದೆದ ೇನೆ ಎನನ ಲು ಖೇದವಾಗುತಿತ ದೆ. ಆ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ  ಅದರ ಒೊಂದು 

ಬಿೇಜವನಾನ ದರೂ ಬಿತ್ತತ ವ ಯೇಚನೆ ಹಳೆದಿದದ ರ ಬಹುರ್ಃ ಅದು ನಮಮ  ಹತ್ತ ಲ್ಲ್ಲಲ  

ಬೆಳೆದು ಬಿೇಡು ಬಿಟಿ್ಟ ರುತಿತ ತೆತ ೇನೇ. ಕನಿಷಿ  ಪ್ಕ್ಷ್ ಅದನುನ  ಉಳ್ಳಸುವ ಪ್ರ ಯತ್ನ ವಾದರೂ 

ಮಾಡಿದೆದ  ಎನುನ ವ ಸಾರ್ಶಕತೆಯಾದರೂ ಇರುತಿತ ತ್ತತ . ಅೊಂತೂ ಈ ಹತಿತ ಗೆ ಅದು 

ಎಲಾಲ ದರೂ ಉಳ್ಳದಿದೆಯೇ  ನಿನಾಶಮವಾಗಿದೆಯೇ ಕಾಣೆ... 

ನಮಮ  ಹತ್ತ ಲ್ ಕಾಡಿನ ಕರಿತ್ತ ಯೇಚಿಸಿದೊಂತೆ ನೆನಪುಗಳ ಬುತಿತ ಯು ಮತ್ತ ಷಿ್ಟ  

ಬಿಚಿಾ ಕೊಳಿ್ಳ ತ್ತ ದೆ. ಆ ಕತ್ತ ಲ್ ಕಾಡಿನ ದಟಿ  ಪೊದೆಯ ನಡುವ ನಾಗನ ಕಟಿೆ ಯೊಂದು ಇದುದ , 

ಸೊಂಜೆಯ ನೊಂತ್ರ ಅದರ ಬಳ್ಳ ಸುಳ್ಳಯಕೂಡದೆೊಂದು ಪ್ರ ತಿದಿನವೂ ತಾಯಿಯ ಕಟಿ ಪ್ಪ ಣೆ 

ಇರುತಿತ ತ್ತತ . ಮೊದಮೊದಲು ಅದರತ್ತ  ನೇಟ ತಿರುಗಿಸಲ್ಲ  ಭಯವಾಗುತಿತ ದದ ರೂ 

ಯಾವುದೇ ಒೊಂದು ಅನಿರಿೇಕಿ್ತತ್ ಸೊಂದಭಶದಲ್ಲಲ  ನಾನು ಅದರ ಹೊಂದೆಯೇ ಅಡಗಿ ಕಳ್ಳತ್ತ 

ತಾಸುಗಳ ವರಗೂ ಹುಡುಕಾಡಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ಎಲ್ಲ ರಿೊಂದಲ್ಲ ವಾಚ್ಚಮಗೊೇಚರ 

ಬೆೈಸಿಕೊೊಂಡಿದೆದ . ನೊಂತ್ರ, ತಾಯಿ ಹೆೇಳ್ಳವೊಂತೆ ಭಯಪ್ಡುವೊಂತ್ದೆದ ೇನೂ ಅಲ್ಲಲ  ಇಲ್ಲ ವೊಂದು 

ಎಲ್ಲ ರಿಗೂ ಮನದಟಿ್ಟ ಗಿ ಮುೊಂದೆ ನಮಮ ಲ್ಲ ರ ಚಟುವಟ್ಟಕಗಳ್ಳಗೆ ನಾಗನಕಟಿೆ ಯೇ ಪ್ರ ಮುಖ 

ಕೇೊಂದರ ವಾಯಿತ್ತ. ಎಷಿ ರ ಮಟಿ್ಟ ಗೆಯೊಂದರ ಶಾಲೆಯ ಪ್ರಿೇಕಿಾ  ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಯೂ ಸಹ 

ನಾನು ನಾಗಬನಕಕ  ಭೇಟ್ಟ ನಿೇಡುವುದನುನ  ತ್ಪ್ಪಪ ಸುತಿತ ರಲ್ಲಲ್ಲ . ನಾಗನಕಟಿೆ ಯಲೆಲ ೇ 

ತಾಸುಗಟಿ ಲೆ ಪುಸತ ಕ ಹಡಿದು ಓದುತಾತ  ಕೂರುತಿತ ದೆದ . ಕಲ್ವೊಮಮ  ಕಟಿೆ ಯ ಮೇಲೆ 

ಬೆಳೆಯುತಿತ ದದ  ಪ್ರಚಿಯೊಂತ್ಹ ಸಣ್ಣ -ಸಣ್ಣ  ಹುಲ್ಲಲ ನಲ್ಲಲ  ಕೊೇಳ್ಳ ಜುಟಿು  ಆಟ, ಪುಸತ ಕದ 

ಕೊನೆಯ ಪುಟದಲ್ಲಲ  ಕಳಿ -ಪೊೇಲ್ಲಸ್, ಬಿೊಂಗೊೇ, ಹೆಸರು-ಊರು ಮುೊಂತಾದ ಆಟಗಳನುನ  

ಅಪ್ರೂಪ್ಕಕ  ಆಡುತಿತ ದುದ ದೂ ಇದೆೇ ಕಟಿೆ ಯಲ್ಲಲ . 

    © ರ ೈಹಾನಾ     © ರ ೈಹಾನಾ 
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 ಹೇಗೆೇ ಎೊಂದಿನೊಂತೆ ಒೊಂದು ಸೊಂಜೆ ಅಣ್ಣ ೊಂದಿರು ಆಡು ಮೇಯಿಸುತಾತ  ಅದರ 

ಕಲ್ಸದಲ್ಲಲ  ನಿರತ್ರಾಗಿರಬೆೇಕಾದರ ನಾನು ಒಬಾ ೊಂಟ್ಟಯಾಗಿ ಕಾಡೊಳಗೆ ಹಕಕ  

ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಲ ದದ  ಬೃಹತ್ ಬೊಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ಹತಿತ  ಆಯತ್ಪ್ಪಪ  ನೆಲ್ಕಕ ರುಳ್ಳದೆದ . ಅಷಿ್ಟ  

ಸಾಲ್ದೆೊಂಬೊಂತೆ ನನನ  ಹೊಂದೆಯೇ ದಡಡ  ಗಾತ್ರ ದ ಕಲ್ಲ ೊಂದು ಉರುಳ್ಳ ನನನ  

ಕಾಲ್ಮೇಲೆಯೇ ಬಿದುದ  ಅನಪೇಕಿ್ತತ್ ದಾಳ್ಳ ಮಾಡಿತ್ತತ . ನನನ  ಆತ್ಶನಾದಕಕ  ಬೆಚಿಾ ದ 

ಅಣ್ಣ ೊಂದಿರು ನನಗೆ ಯಾವುದೇ ಕಾಡುಪ್ರರ ಣಿಯೇ ದಾಳ್ಳಮಾಡಿರಬೆೇಕ ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿ 

ಅಳ್ಳತಾತ  ಆಭಶಟ್ಟಸುತಾತ   ನನನ ನುನ  ಹುಡುಕ್ತ ಹತ್ತತ  ತ್ೊಂದು ಬಯಲ್ಲ್ಲಲ  ಕೂರಿಸಿ 

ನಿಟಿು ಸಿರು ಬಿಟಿ ರಾದರೂ ನನನ  ಅಳ್ಳಮುೊಂಜ ಕೊಂಡರ ಅಪ್ಪ ನ ಸಹಸರ  ನಾಮಾಚಶನೆಗೆ 

ಅವರು ಗುರಿಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯನುನ  ಅಲ್ಲ ಗಳೆಯುವೊಂತಿಲ್ಲ ವಾದದ ರಿೊಂದ ‘ಅಳಬೆೇಡವೇ 

ತ್ೊಂಗಿ’ ಎೊಂದು ನನನ ನುನ  ಪುಸಲಾಯಿಸುತ್ತ ಲೆೇ ಕಮುಯ ನಿಸಿ್ ಗಿಡದ ಎಲೆಗಳನುನ  ಜಜಿ  ನನನ  

ಗಾಯಕಕ  ಹೊಂಡಿ ಏನೂ ಆಗಿಲ್ಲ ವೊಂಬೊಂತೆ ಮನೆಗೆ ಕರದಯಿದ ದದ ರು. ಯಾರ 

ದುರದೃಷಿ ವೊೇ....!  ಒಟಿು  ರಾತಿರ ಯಾಗುವ ಹತಿತ ಗೆ ನನನ  ಕಾಲು ವಿಪ್ರಿೇತ್ ಬ್ಬತ್ತಕೊೊಂಡು 

ಅಸಹಯ  ನೇವಿನಿೊಂದ ನನನ  ಚಿೇರಾಟ ನಿಲ್ಲ ದಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಆಸಪ ತೆರ ಗೆ ಧಾವಿಸಿ ಬ್ಬಯ ೊಂಡೆೇಜು 

ಹಾಕ್ತಸಿ ಮರಳ್ಳವ ಹತಿತ ಗೆ ಅಣ್ಣ ೊಂದಿರ ಕ್ತವಿಗಳ ತೂತ್ತ ಮುಚಿಾ ಕೊೊಂಡಿದದ ವು. ಮತೆತ  ನಾನು 

ನೆಟಿ ಗಾಗಲು ತ್ಗುಲ್ಲದುದ  ಒಟಿು  ಹನೆನ ರಡು ದಿನಗಳ್ಳ!! 

   ಟ್ಟವಿ, ಮೊಬೆೈಲ್, ವಿಡಿಯೇ ಗೆೇಮುಗಳ ಹಾವಳ್ಳ 

ಅಷಿ್ಟ ಗಿ ಧಾವಿಸಿರದ ಆ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ  ಶಾಲಾ ರಜೆ 

ಬೊಂತೆೊಂದರ ಸಾಕ ನೆೊಂಟರಿಷಿ ರ ಮಕಕ ಳೆಲಾಲ  ನಮಮ ಲ್ಲಲ ಗೆ 

ಬೊಂದು ಬಿೇಡು ಬಿಟಿ್ಟ ರುತಿತ ದದ ರು. ಮಧಾಯ ಹನ ದವರಗೆ, 

ಮನೆ ಹತ್ತ ಲ್ಲೆಲ ೇ ಇರುವ ದಡಡ  ಅಕೇಶಿಯಾ ಮರಕಕ  

ಹಾಕ್ತದ ಬ್ಬವಿಯ ಹಗಗ ದಲ್ಲಲ  ಉಯಾಯ ಲೆ ಆಟ, 

ಪಟಲ ೊಂಗೊೇವಿ, ಲ್ಗೊೇರಿ, ಕ್ತರ ಕಟ್ ಹೇಗೆೇ ಸಾಗಿದರ 

ನಡುವ ಬಿೇಳ್ಳವುದು-ಅಳ್ಳವುದು, ಗಲಾಟೆ-ಮುನಿಸು  

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿತ್ತತ . ಮತೆತ  ಮಧಾಯ ಹನ ದ ರಣ್ ಬಿಸಿಲು 

ಅಲ್ಪ ಸವ ಲ್ಪ  ಮಾಯವಾಗುವ ಹತಿತ ಗೆ ಹರಿ-

ಕ್ತರಿಯರನನ ದೆ ಎಲ್ಲ ರೂ ನಾಗಬನದಲ್ಲಲ  

ಕಣ್ಣಣ ಮುಚ್ಚಾ ಲೆ ಆಡುತಿತ ದದ ದುದ  ಯಾವ ವಿಡಿಯೇ 

ಗೆೇಮೂ ಗಾಯ ಜೆಟಗ ಳೂ ನಿೇಡಲಾರದಷಿ್ಟ  ಮನರೊಂಜನೆ, ಸೊಂತೇಷ ನಿೇಡುತಿತ ತ್ತತ . 

ದಟಿ  ಪೊದೆಗಳ ನಿಗೂಢ ಇರುಳ್ಳ, ತ್ರಗೆಲೆಗಳ್ಳೊಂದ ಮುಚಿಾ ದ ಗುೊಂಡಿ-ಕಣಿವಗಳ್ಳ, 

ಮರದ ತ್ತದಿಯ ರೊಂಬೆಗಳ್ಳ, ಪೊಟರಗಳ್ಳ ಇವಲಾಲ  ನಮಮ  ನೆಚಿಾ ನ 

ಅಡಗುತಾಣ್ಗಳಾಗಿದದ ವು. ಹುಡುಕ್ತ-ಹುಡುಕ್ತ ಬಳಲ್ಲ ಬೆೊಂಡಾದ ನೊಂತ್ರ 

ಹುಡುಕ್ತಸಿಕೊಳಿ್ಳ ವವರೂ ಕೂತ್ಲೆಲ ೇ ಬೆೇಸತ್ತತ  ಅಲೆಲ ೇ ಇರುತಿತ ದದ  ಯಾವುದಾದರೊೊಂದು 

ಗಿಡದ ಎಲೆಯನುನ  ಕ್ತತ್ತತ  ಬಿೇಡಿಯೊಂತೆ ಸುರುಳ್ಳ ಸುತಿತ , ತ್ತದಿಯನುನ  ಬೆರಳ್ಳನಿೊಂದ ಒತಿತ  
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ಪ್ಪೇಪ್ಪಯೊಂತೆ ಊದಿ ರ್ಬದ  ಬರಿಸಿ ನಮಮ -ನಮಮ  ಅಡಗುತಾಣ್ಗಳ ಸುಳ್ಳವನುನ  ನಾವೇ 

ನಿೇಡುತಿತ ದದ ದುದ  ಆಟದ ಆಯಾಮವನೆನ ೇ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಇನನ ಷಿ್ಟ  ರೊೇಚಕಗೊಳ್ಳಸುತಿತ ತ್ತತ . 

ಈ ಭಯೊಂಕರ ಆಟದ ನಡುವ ಕೊೇತಿ, ನವಿಲು, ಜೊಂಕ, ಹಾವುಗಳ ದರ್ಶನ 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿರುತಿತ ತ್ತ ಲ್ಲ ದೆ ಮರಳ್ಳವ ಹತಿತ ಗೆ ಕೂದಲುಗಳೆಡೆಯಲ್ಲಲ  ಹುಲುಲ -ಕಡಿಡ ಗಳೂ, 

ಕೈ-ಕಾಲುಗಳ ತ್ತೊಂಬ್ಬ ಪ್ರಚಿದ ಗಾಯಗಳೂ, ಸಳಿೆಕಡಿತ್ದ ಬೊಬೆಾ ಗಳೂ, ಸೈಲೆೊಂಟ್ಟಗಿ 

ಕಡಿದು ರಕತ  ಹೇರುವ ಉಣುಗುಗಳೂ ಇದೆದ ೇ ಇರುತಿತ ದದ ವು. 

ಹೇಗೊಮಮ  ಆಟದ ನಡುವ ‘ಚ್ೇರಕಾಯಿ’ (ನಿಜವಾದ 

ಹೆಸರು ಗೊತಿತ ಲ್ಲ ) ಎೊಂಬ ಗಿಡವೊೊಂದನುನ  ಹತಿತ  ಅದರಲ್ಲಲ ನ 

ಆಕಷಶಕವಾದ ಕೊಂಪು ಬಣ್ಣ ದ ಗೊೊಂಚಲು ಹೂಗಳನುನ  

ಕ್ತತ್ತ  ಪ್ರಿಣ್ಣಮ ಮುಖ, ತ್ತಟ್ಟ, ಕಣುಣ , ಮೂಗೆಲ್ಲ ವೂ 

ಜೆೇನುನಣ್ಗಳ್ಳ ಕಡಿದೊಂತೆ ಅಸಹಯ ವಾಗಿ ಬ್ಬತ್ತಕೊೊಂಡು 

ಥೇಟ್ ಈಗಿನ ಕಾರ್ಟಶನ್, ವಯ ೊಂಗಯ  ಚಿತ್ರ ಗಳ 

ಪ್ರತ್ರ ಧಾರಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರಕಾಯ ಪ್ರ ವೇರ್ ಮಾಡಿದೆದ ವು. ಮನೆಗೆ 

ಬೊಂದ ಬಳ್ಳಕ ಅದು ಯಾವುದೇ ವಿಷಯುಕತ  ಗಿಡವೊಂದು 

ಮನೆ ಹರಿಯರು ಹೆೇಳ್ಳದಾಗ ಗೊತಾತ ಯಿತ್ತ. ಅದರ ಬಣ್ಣ ಕಕ  

ಅದರ ಕಾಯಿಯನೂನ  ಕ್ತತ್ತತ  ಹಟಿೆ ಗಿಳ್ಳಸಿಕೊೊಂಡಿದದ ರ ಈ 

ಕಾಲ್ಕಕ  ಮಣ್ಣಣ ಗಿ ಮರಯಾಗಿರುತಿತ ದೆದ ವೇನೇ.... ಅೊಂತೂ 

ಯಾರದೇ ಕಮಶಫಲ್ಕಕ  ಅದನುನ  ತಿನುನ ವ ಗೊೇಜಗೆ ಹೇಗದೆ ಬದುಕ್ತಕೊೊಂಡೆವು. 

 ನನಗೆ ಬ್ಬಲ್ಯ ದಿೊಂದಲ್ಲ ಧೈಯಶ-ಸಾಹಸಕಕ  ಕೊರತೆಯೇನೂ ಇರದ ಕಾರಣ್ ಸಥ ಳ 

ಎೊಂತ್ದೆದ ೇ ಇರಲ್ಲ ಕಾಲ್ಲಡಲು ಹೊಂದೆೇಟು ಹಾಕತಿತ ರಲ್ಲಲ್ಲ .  ಆದರೂ ನಾನು ಯಾವ 

ಗಾಯ ರೊಂಟ್ಟಯಲ್ಲಲ  ಆ ದಟಿ  ಕಾಡಿನ ತ್ರಗೆಲೆಗಳ ಗುೊಂಡಿಗಳ್ಳಗೆ ಹೊಂದೆ-ಮುೊಂದೆ ಯೇಚಿಸದೆ 

ಇಳ್ಳದು ಕೂರುತಿತ ದೆದ ನೇ.....ಆ ದೆೇವನೆೇ ಬಲ್ಲ ! ಈಗ ನೆನೆದಷಿ್ಟ  

ರೊೇಮಾೊಂಚನಗೊಳಿ್ಳ ತೆತ ೇನೆ. ಇವತೆತ ೇನಾದರೂ ಅೊಂತ್ಹ ಸೊಂದಭಶ ಒದಗಿ ಬೊಂದರ ವಿಷ 

ಜೇವಿ-ಜೊಂತ್ತಗಳ್ಳ ಇಲ್ಲ ದಿರುವುದು ಖಾತಿರ ಯಾಗದೆ ಖೊಂಡಿತ್ ನಾನು ಒೊಂದು ಹೆಜಿೆ ಯೂ 

ಮುೊಂದಿಡಲಾರ. ಅೊಂದು ನನಗಿದುದ ದು ಧೈಯಶವೊೇ  ಹುಚ್ಾ ೇ ತಿಳ್ಳಗೆೇಡಿತ್ನವೊೇ 

ಕಾಣೆ......ಅೊಂತೂ ಈಗ ಮಾತ್ರ  ಹೊಂದೆ ಇದದ  ಚುರುಕ, ಗಡುಸು ಯಾವುದೂ 

ನನಗಿಲ್ಲ ವನುನ ವುದು ನಿಜ. ಹಾಗೆೊಂದು ನಾನು ಹೆದರು ಪುಕಕ ಲ್ೊಂತೂ ಅಲ್ಲ ವೇ ಅಲ್ಲ  

ಎೊಂಬುದನುನ  ನನನ ನುನ  ಬಲ್ಲ ವರು ಚ್ನಾನ ಗಿ ಬಲ್ಲ ರು. 

ಈ ಪ್ರ ಪ್ೊಂಚದಲ್ಲಲ  ಪ್ರ ಕೃತಿಗಿೊಂತ್ಲ್ಲ ರಮಣಿೇಯ, ರೊೇಚಕ, ನಿಗೂಢವಾದದುದ  

ಯಾವುದೂ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ  ಎೊಂಬುವುದು ನನನ  ನೊಂಬುಗೆ. ನನನ  ಅನುಭವಗಳೆೇನೂ ಈ 

ವಾದಕಕ  ಇೊಂಬು ನಿೇಡುವೊಂತೆ ಅನಿನ ಸದಿದದ ರೂ ‘ಕವಾಶಲ್’ ದೊಂತ್ಹ ಕಾದೊಂಬರಿಗಳೂ, 

‘ನಾಗರಹಳೆ’ಯೊಂತ್ಹ ಚಿತ್ರ ಗಳೂ ನನನ  ಸಮರ್ಶನೆಗೆ ಖೊಂಡಿತ್ ರ್ಕ್ತತ  ನಿೇಡುತ್ತ ವೆ. 
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ಒೊಂದರ್ಶದಲ್ಲಲ  ನನನ  ಬ್ಬಲ್ಯ  ಬಣ್ಣ -ಬಣ್ಣ ಗಳ್ಳೊಂದ ಬೆಳಗಲು ಪ್ರ ಕೃತಿಯು ಬಹುಮುಖಯ  

ಕಾರಣ್ವನನ ಬಹುದು. ರಾತಿರ -ಹಗಲೆನನ ದೆ ಸಿಕ ರೇನಿನ ಮುೊಂದೆಯೇ ಕಾಲ್ ಕಳೆಯುವ ಈಗಿನ 

ಮಕಕ ಳ ಬರಡಾದ ಬ್ಬಲ್ಯ ಕ್ತಕ ೊಂತ್ ಅದೆಷಿ್ ೇ ಭಿನನ ವಾಗಿ ನಮಮ  ಬ್ಬಲ್ಯ ವು ಹಸಿರು-ಹಸಿರಾಗಿ 

ಕೊಂಗೊಳ್ಳಸಿದುದ  ಹಸಿರ ಒಡನಾಟದಿೊಂದಲೆೇ. ನಾಗಬನ ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲ ದೆ, ಒೊಂದೆರಡು ಬ್ಬರಿ 

ನನನ  ಚಿಕಕ ಮಮ ನ ಮನೆ ಸಮಿೇಪ್ದ ಸಣ್ಣ  ತೇಡಿನಲ್ಲಲ  ಈಜಾಡಲು ಹರಟು, ಮಿೇನು 

ಹಡಿದು ಬ್ಬಟಲ್ಲಗೆ ತ್ತೊಂಬಿ ಮನೆಗೆ ತ್ೊಂದದೂದ  ಸಹ ನನನ  ಬ್ಬಲ್ಯ ದ ಸುೊಂದರ 

ನೆನಪುಗಳಲ್ಲ ೊಂದು. ನೊಂತ್ರದ ಮೂರು ದಿನಗಳ್ಳ ಜವ ರದಿೊಂದ ಮಲ್ಗಿದೂದ  ಸಹ 

ಇದರೊೊಂದಿಗೆ ಹೆೇಳಲೆೇಬೆೇಕ. 

ನನನ ದು ತಿೇರಾ ಹಳೆಯದಾದ ಬ್ಬಲ್ಯ ವೇನೂ ಅಲ್ಲ ದಿದದ ರೂ ನಾನು ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದ  

‘ನಾಗಬನ’ ಎೊಂಬ ಸಥ ಳದಲ್ಲಲ ನ ‘ಬನ’ವಲಾಲ  ಮಾಯವಾಗಿ ಈಗ ನಾಲಾಕ ರು ಮನೆಗಳ್ಳ 

ತ್ಲೆಯತಿತ  ನಿೊಂತಿದೆ. ನಾಗನ ಕಟಿೆ ಯೊಂದು ಬಿಟಿ ರ ಬೆೇರೇನೂ ಅಲ್ಲಲ  ಮೊದಲ್ಲನೊಂತೆ 

ಕಾಣ್ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ . ಹಲ್ವಾರು ಸುೊಂದರ, ಸಾಹಸಮಯ, ರೊೇಚಕ ನೆನಪುಗಳನುನ  

ಜೇವೊಂತ್ವಾಗಿರಿಸಿದ ನಮಮ  ನಾಗಬನವೇನೇ ಅಳ್ಳಯಿತ್ತ ನಿಜ; ಇನುನ  ಆ ಹೆಸರಾದರೂ 

ಉಳ್ಳಯಲ್ಲ -ಎೊಂದೆೇ ನನನ  ಪ್ರರ ರ್ಶನೆ. 

 

 

ಲ ೇಖನ: ರೈಹಾನಾ                                  

ದಕ್ಷಿಣ ಕನನಡ ಜಿಲ  ೆ
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ಅರಣ್ಯ  ಹುಲಿ್ಲನ ಜಾತಿಯ ಸಸಯ  ಸಂಕುಲದಂದ ಹಿಡಿದು, ಬಳಿ್ಳ -ಕಳಿ್ಳಯ ತರುಲತೆ 

ಹೊದುು , ಚಿಕಕ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಗಿಡ-ಗಂಟೆಗಳ ಜೊತೆ, ಮುಳಿ್ಳ -ಕಂಟಿ ಕುರುಚಲು ಪೊದೆ (ಮೆಳೆ), 

ಹಸಿರು ಪಾಚಿ, ನೀರಿನಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆವ ಸಸಯ  ಸಂಪತ್ತು  ಹಾಗೂ ಬೃಹತ್ ಗಾತರ ದ ಸಂಪದಭ ರಿತ 

ವಿವಿಧ ರಿೀತಿಯ ಮರಗಿಡಗಳ್ಳಂದ ಕಂಗೊಳ್ಳಸುವ ಸಮತೀಲ್ಲತ ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕ ಜೈವಿಕ 

ಆವಾಸಸ್ವಾ ನ. ಸಂಪದಭ ರಿತ ಕಾಡುಗಳ್ಳ, ಸಮತೀಲ್ಲತ ಪರಿಸರ ಜೀವಸಂಕುಲ ಹಾಗೂ 

ಮಾನವನ ಸವವತೀಮುಖ ಅಭಿವೃದಿ ಗೆ ಅತಯ ಂತ ಪೂರಕ. ಈ ವಾತಾವರಣ್ದಲಿ್ಲನ 

ಸಣ್ಣ ಮಟ್ಟ ದ ವಯ ತಾಯ ಸ, ಬದುಕಿನಲಿ್ಲ  ಅಗಾಧ ಪರ ಮಾಣ್ದ ಏರುಪೀರುಗಳನನ  ಸೃಷ್ಟಟ ಸುತು ದೆ. 

ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕ ಅರಣ್ಯ ವೆೀ ನಮೆಮ ಲಿರ ಬದುಕಿನ ಮೂಲ. ಈ ಅಂಕಣ್ದಲಿ್ಲ , ತಿೀರಾ ಇತಿು ೀಚೆಗೆ 

ಕಣ್ಮ ರೆಯಂಚಿನಲಿ್ಲರುವ ಗುಡಡ ಗಾಡಿನಲಿ್ಲ  ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತಿು ದು  ಹಾಗೂ ಹಳಿ್ಳ ಗರ 

ಮನಗೆದು  ಕೆಲವು ಅಪರೂಪದ ಸವಿಯಬಹುದಾದ ಸಸಯ  ಸಂಪತ್ತು ಗಳ ಕುರಿತ್ತ ಮೆಲುಕು 

ಹಾಕೀಣ್. 

ಕವಳಿ ಹಣ್ಣು  (Carissa carandas)  

ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಹಳಿ್ಳ ಗರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಗುಡಡ ಗಾಡು ವಾಸಿಗಳಾದ 

ಬುಡಕಟ್ಟಟ  ಜನತೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಚಿರಪರಿಚಿತವಿರುವ ಅತಯ ಂತ 

ಸೊಗಸ್ವದ ಮುಳಿ್ಳ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದರುವ ಪೊದೆಗಿಡವಿದು. 

ಸ್ವಧಾರಣ್ವಾಗಿ 8–9 ಅಡಿ ಎತು ರಕೆಕ  ಸುತು ಲೂ ತನನ  

ರೆಂಬೆಕಂಬೆಗಳನ್ನನ  ಹರಡಿ ಬೆಳೆಯುತು ದೆ. ಬೂದು ಬಣ್ಣ ದ 

ಟಂಗೆಗಳ ಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಜೊೀಡಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ Y 

ಆಕಾರದಲಿ್ಲ  ಚೂಪಾದ ಮುಳಿ್ಳ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದದುು , ತಿಳ್ಳಹಸಿರು 

ಅಥವಾ ಕಡುಹಸಿರು ಚಿಕಕ  ಎಲೆಗಳ್ಳಂದ ಕಂಗೊಳ್ಳಸುವ ಸಸಯ . 

    © ವಿನ  ೇದ್ ಕುಮಾರ್ ವಿ. ಕ . 
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ವಸಂತ ಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಸುಗಂಧಯುಕು  ಬಿಳ್ಳ ಹೂಗಳ್ಳ ಅರಳ್ಳ, ನಂತರ ಹಾಲ್ಲನಂತಿರುವ 

ಅಂಟಿನಂಶ (latex) ಹೊಂದರುವ ಹಸಿರು ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ಕಟ್ಟಟ ತು ವೆ. ಕರ ಮೆೀಣ್ ಅವು ಗುಲಾಬಿ 

ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ಕೆಕ  ತಿರುಗಿ, ಪಕಾ ವಾದಾಗ ನೀರಳೆ ಅಥವಾ ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ವನ್ನನ  

ಆವರಿಸಿಕಳಿ್ಳ ತು ವೆ. ಜೊತೆಗೆ ಸಿಹಿ-ಹುಳ್ಳ ರುಚಿಯನ್ನನ  ಹೊಂದರುತು ವೆ. ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ 

ಒಂದು ಹಣ್ಣಣ ನಲಿ್ಲ  2–8 ಸಣ್ಣ  ಬಿೀಜಗಳ್ಳ ಇರುತು ವೆ. 

ಗುಡಡ ಗಾಡು ಅಥವಾ ದನಗಾಹಿ ಜನರಿಗೆ, ಹಕಿಕ -ಪಕಿಿ ಗಳ್ಳಗೆ ನಚಿಾ ನ ಹಣ್ಣಣ ನ ತಳ್ಳ 

ಇದಾಗಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಹಾಲುಭರಿತ ಹಸಿರು ಕಾಯಿ ತ್ತಂಬಾ ಹುಳ್ಳಯಿಂದ ಕೂಡಿದುು , ತಿನನ ಲು 

ಹಲಿು ಗಳ್ಳ ಜೊೀಮು ಹಿಡಿದು ಊಟ್ ಮಾಡಲು ಸಹ ಸಹಕರಿಸದಂತಾಗಿ ಚುಟ್ಟಗುಟ್ಟಟ ತು ವೆ 

(‘ಚುಳ್’ ಎನ್ನನ ವಂತಾಗುವುದು). ಸರಿಸುಮಾರು 80ರ ದಶಕದಲಿ್ಲ  ಈ ಹಣ್ಣ ನ್ನನ  ಶಿರಸಿ ಭಾಗದ 

ಗುಡಡ ಗಾಡು ಜನತೆ ಹಾಗೂ ಹಲವು ಜಲಿೆ ಗಳಲಿ್ಲನ ಜನ ಊರ ಸಂತೆಯಲಿ್ಲ  

ಜೀವನೀಪಾಯಕಾಕ ಗಿ ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡುವ ಪರಿಪಾಠವಿತ್ತು . 

ಕಾರಕಾಯಿ (ಹಣ್ಣು ) ಗಿಡ (Canthium parviflorum): 

    ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಗುಡಡ ಗಾಡು ಪರ ದೆೀಶಗಳಲಿೆ ೀ ದಟ್ಟ ವಾಗಿ 

ಒತು ತಾು ಗಿ ಕುರುಚಲು ಪೊದೆಯಂತೆ ಸುಮಾರು ಏಳೆಂಟ್ಟ ಅಡಿ 

ಎತು ರಕೆಕ  ಬೆಳೆಯುವ ಮುಳಿ್ಳ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದರುವ ಗಿಡವಿದು. 

ಎಲೆಗಳ ರಚನ, ಆಕಾರ, ಟಂಗೆಗಳ ಬಣ್ಣ  ಹಾಗೂ ಮುಳಿ್ಳ ಗಳ 

ವಿನ್ಯಯ ಸ ನೀಡಲು ಕವಳ್ಳ ಗಿಡ (Carissa carandas) ದ 

ಹೊೀಲ್ಲಕೆಯಂತಿದು ರೂ, ಚಿಕಕ  ಗಾತರ ದ ಎಲೆಗಳ್ಳ, ಮೊನಚ್ಚದ 

ಮುಳಿ್ಳ ಗಳ್ಳ ಮತ್ತು  ಟಂಗೆಗಳ್ಳ ಹಸಿರು ಮಿಶಿರ ತ 

ಬೂದುಬಣ್ಣ ದಾು ಗಿರುವುದು ಇದರ ವಿಶೀಷತೆ. ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ 

ಕವಳ್ಳ ಇರುವ ಪರ ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ  ಈ ಕಾರೆ ಗಿಡಗಳೂ ಬೆಳೆದರುವುದು 

ಕಂಡುಬರುತು ದೆ. 

ಕಾರೆ ಗಿಡದ ಹಸಿರು ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ಗಟಿಟ ಯಾಗಿದುು , ಮುಳಿ್ಳ ಗಳ ಸಮಿೀಪ ಒಂದಂದು 

ಅಥವಾ ಸಣ್ಣ  ಗುಂಪು ಮೆೈದಳೆದು ಬೆಳೆಯುತು ವೆ. ಈ ಗಿಡದಲಿ್ಲ  ಯಾವುದೆೀ ಅಂಟಿನಂಶದ 

ಹಾಲು (latex) ಕಾಣ್ಣಸುವುದಲಿ . ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ತಿಳ್ಳಹಸಿರು ಬಣ್ಣ  ಹೊಂದದುು , ಒಳಗಿನ 

ತಿರುಳ್ಳ ರುಚಿಯಾಗಿದುು  ಬಿೀಜ ದಡಡ ದಾಗಿರುತು ದೆ. ಕಾಯಿ ಕರ ಮೆೀಣ್ ಹಳದ ಮಿಶಿರ ತ ಹಸಿರು 

ಅಥವಾ ಹಳದ ಬಣ್ಣ ಕೆಕ  ತಿರುಗಿ, ನಂತರ ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಗಾಢ ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ಕೆಕ  

ಪಕಾ ವಾಗುತು ದೆ ಮತ್ತು  ಸವಿಯಲು ರುಚಿಯಾಗಿರುತು ದೆ. ಬಿೀಜ ತಿನನ ಲು ಒಗರಾಗಿರುತು ದೆ. 

ಅಳ್ಳಲು ಹಾಗೂ ಹಲವು ಪಕಿಿ ಗಳ್ಳಗೆ ಇದು ಅತಯ ಂತ ನಚಿಾ ನ ಹಣ್ಣಣ ಗಿದುು , ಹಿಂದೆ 

ವಿಶೀಷವಾಗಿ 90ರ ದಶಕದಲಿ್ಲ  ಈ ಹಣ್ಣಣ ನ ಮಾರಾಟ್ ಗಾರ ಮಿೀಣ್ ಸಂತೆಗಳಲಿ್ಲ  ಕಾಣ್ಣಸುವುದು 

ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿತ್ತು .  

    © Ai 



11 ಕಾನನ – ಮಾರ್ಚ್ 2026  

 

ಸ್ಕಕ ರ ಗಿಡ / ಕಾಶಿ ಗಿಡ (Solanum nigrum): 

ರಸ್ತು  ಬದ, ಕುರುಚಲು ಪೊದೆಗಳ್ಳ, ಬೆೀಲ್ಲ ಅಥವಾ 

ಹೊಲಗದೆು ಗಳ ಬದುಗಳಲಿ್ಲ  ಯಥೀಚಛ ವಾಗಿ 

ಬೆಳೆಯುವ ಅಂದಾಜು ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಅಡಿ 

ಎತು ರದ ಚಿಕಕ  ಸಸಯ . ಎಲೆಗಳ್ಳ ಸ್ವಧಾರಣ್ ಹಸಿರಿನಂದ 

ಕಡು ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ದಾು ಗಿದುು , ಕಾಂಡವು 

ಮೃದುವಾಗಿದುು  ಕೆಲವೊಮೆಮ  ನೀರಳೆ ಮಿಶಿರ ತ ಹಸಿರು 

ಬಣ್ಣ ದ ಛಾಯೆ ಹೊಂದರುತು ದೆ. 

ಟಂಗೆಗಳಲಿ್ಲ  ಅಲಿಲಿ್ಲ  ಗೊಂಚಲು ರಿೀತಿ ಚಿಕಕ  

ಚಿಕಕ  ಗೊೀಲಾಕಾರದ ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ಬೆಳೆಯುತು ವೆ. 

ಮೊದಲು ತಿಳ್ಳಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ದಲಿ್ಲರುವ ಈ ಕಾಯಿಗಳ್ಳ 

ಕರ ಮೆೀಣ್ ಗಾಢ ನೀರಳೆ ಅಥವಾ ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ಕೆಕ  ತಿರುಗಿ 

ಹಣ್ಣಣ ಗುತು ವೆ. ಹಣ್ಣಣ ಗಳ್ಳ ರಸಯುಕು ವಾಗಿದುು  ಸಾ ಲು  

ಸಿಹಿ ರುಚಿಯನ್ನನ  ಹೊಂದರುತು ವೆ. ಒಂದು ಹಣ್ಣಣ ನಲಿ್ಲ  

ಹಲವಾರು ಸಣ್ಣ  ಬಿೀಜಗಳ್ಳ ಕಂಡುಬರುತು ವೆ. 

ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಎಲಿೆ ಡೆ ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಸಸಯ ದ ಹಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನನ  ಅಳ್ಳಲುಗಳ್ಳ ಮತ್ತು  

ಹಲವಾರು ಪಕಿಿ ಗಳ್ಳ ಆಹಾರವಾಗಿ ಬಳಸುತು ವೆ. 

ಮೆಕ್ಕಕ ಕಾಯಿ ಬಳಿಿ  (Citrullus colocynthis):  

ಸೌತೆ, ಕಲಿಂಗಡಿ ಹಾಗೂ ಕುಂಬಳಕಾಯಿ ಜಾತಿಯ 

ಬಳಿ್ಳ  ಸಂಕುಲಕೆಕ  ಸ್ತೀರಿದ ಒಂದು ಕಾಡುಬಳಿ್ಳಯೆೀ ಈ 

ಮೆಕೆಕ ಕಾಯಿ ಬಳಿ್ಳ . ಬಿೀಳ್ಳಬಿಟ್ಟ  ಹೊಲಗದೆು ಗಳಲಿ್ಲ  

ಅಥವಾ ಮೆೀರೆಗಳಲಿ್ಲ  ಎಲಿೆ ಡೆ ನಲದಲಿ್ಲಯೆೀ ಹರಡಿ 

ಬೆಳೆಯುವ ಸಸಯ . ಬಳಿ್ಳಯ ತಂತ್ತಗಳ್ಳ ಎಲಿೆ ಡೆ ಪಸರಿಸಿ 

ಬೆಳೆಯುತು ವೆ. ಇದರ ಎಲೆಗಳ್ಳ ಚಿಕಕ ದಾಗಿದುು  ಇದರ 

ಎಲೆಗಳ್ಳ ಚಿಕಕ ದಾಗಿದುು  ಅಂಚುಗಳಲಿ್ಲ  ಒಳಕೆಕ  

ವಿಭಜತವಾದ ರೂಪವನ್ನನ  ಹೊಂದರುತು ವೆ. ಬಳಿ್ಳಯಲಿ್ಲ  

ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಗೊೀಳಾಕಾರದ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣ ದ ಕಾಯಿ 

ಬೆಳೆಯುತು ದೆ. ಹಣ್ಣಣ  ಬಲ್ಲತಾಗ ಹಳದ ಬಣ್ಣ  

ಪಡೆಯುತು ದೆ. ಈ ಕಾಯಿಯ ತಿರುಳ್ಳ ತಿೀವರ  ಕಹಿ 

ರುಚಿಯನ್ನನ  ಹೊಂದದುು  ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ತಿನನ ಲು 

ಯೀಗಯ ವಲಿ . ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಾ ಳಗಳಲಿ್ಲ  ಇದರ ಹಣ್ಣಣ  ಮತ್ತು  ಬಿೀಜಗಳನ್ನನ  

ಸ್ವಂಪರ ದಾಯಿಕ ಔಷಧೀಯ ಬಳಕೆಗಳ್ಳಗೆ ಬಳಸಲಾಗುತು ದೆ.  
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ಸಿಿಂಬಳೆ (ಚಳಿೆ /ಅಿಂಟು) ಹಣ್ಣು ನ ಗಿಡ (Cordia dichotoma): 

ಪರ ಕೃತಿಯಲಿ್ಲ  ಸಹಜವಾಗಿಯೆೀ 

ಬೆಳೆಯುವ ಗಿಡಗಳಲಿ್ಲ  ಇದೂ ಸಹ ಒಂದು. 

ತ್ತಂಬಾ ದಡಡ ದಾಗಿ ಅಲಿದದು ರೂ ಸುಮಾರು 

20 ರಿಂದ 25 ಅಡಿ ಎತು ರದವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುವ 

ಮಧಯ ಮ ಗಾತರ ದ ಮರ. ಎಲಿೆ ಡೆ ಕಂಡುಬರುವ 

ಹಸಿರು ಸಸಯ ವಗವಗಳಲಿ್ಲ  ಇದೂ ಒಂದು. ಇದರ 

ಹಸಿರು ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ಗೊೀಲ್ಲ ಆಕಾರ ಹಾಗೂ 

ಗಾತರ  ಹೊಂದದುು , ಒಳಗೆ ಗಟಿಟ  ಬಿೀಜದ ಜೊತೆ 

ಅಂಟಿನಂಶದ ಅಥವಾ ಲೀಳೆಯಂತಹ ತಿರುಳ್ಳ ಒಳಗೊಂಡಿರುತು ದೆ. ಆ ತಿರುಳನ್ನನ  

ಸವಿದು, ತ್ತಸು ಗಾತರ ದಲಿ್ಲ  ದಡಡ ದಾಗಿರುವ ಗಟಿಟ  ಬಿೀಜವನ್ನನ  ಹೊರಗೆ ಎಸ್ತಯಲಾಗುತು ದೆ. 

ಹಣ್ಣಣ ದ ಕಾಯಿ ತಿಳ್ಳ ಹಳದ ಅಥವಾ ಬಾದಾಮಿ ಬಣ್ಣ ವನ್ನನ  ಪಡೆಯುತು ದೆ ಹಾಗೂ 

ಒಳಗಿನ ತಿರುಳ್ಳ ಹೆಚಿಾ ನ ರುಚಿಯನ್ನನ  ಹೊಂದರುತು ದೆ. ಚಿಕಕ  ಮಕಕ ಳ್ಳ ಸಹಿತ ಎಲಿರೂ ಈ 

ಹಣ್ಣ ನ್ನನ  ಸವಿಯುತಾು ರೆ.  

ದ್ವಾ ರ ಹುಣಸೆ ಮರ (Pithecellobium dulce)  

ಹಕಿಕ -ಪಕಿಿ ಗಳ ಪ್ರರ ಯವಾದ ಹಣ್ಣಣ ನ ವಿಧವನ್ನನ  ಕಡುವ ದಡಡ  ಮರಗಳಲಿ್ಲ  ದಾಾ ರ 

ಹುಣ್ಸ್ತ ಪರ ಮುಖವಾದುದು. ಇದು ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಸುಮಾರು ಮೂವತು ರಿಂದ ನಲವತ್ತು  

ಅಡಿ ಅಥವಾ ಅದಕಿಕ ಂತ ಹೆಚುಾ  ಎತು ರಕೆಕ  ಬೆಳೆಯುವ ಮರ. ಗಿಡದ ಟಂಗೆಗಳಲಿ್ಲ  

ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ಜೊೀಡಿಯಾಗಿ ತಿೀಕ್ಷ್ಣ  ಮುಳಿ್ಳ ಗಳ್ಳ ಕಂಡುಬರುತು ವೆ. ಎಲೆಗಳ್ಳ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ  

ಜೊೀಡಿಗಳಾಗಿ ಇರುವ ಸಂಯುಕು  ಎಲೆಗಳಾಗಿದುು , ಮರಕೆಕ  ಸೊಂಪಾದ ಹಸಿರು ರೂಪ 

ನೀಡುತು ವೆ. 

    © LiChieh Pan 

    © CC0 



13 ಕಾನನ – ಮಾರ್ಚ್ 2026  

 

ವಸಂತಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಸಣ್ಣ  ಬಿಳ್ಳ-ಹಸಿರು ಹೂಗಳ್ಳ ಮೂಡಿ ನಂತರ ಹಣ್ಣಣ ಗಳ್ಳ 

ಕಟ್ಟಟ ತು ವೆ. ಹಣ್ಣಣ ಗಳ್ಳ ಶೀಂಗಾ ಕಾಯಿಯಂತಿರುವ ಸುರುಳ್ಳಯಾದ ಕಂಬು (pod) 

ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆಯುತು ವೆ. ಪಕಾ ವಾಗುವ ವೆೀಳೆ ಹೊರಗಿನ ಹಸಿರು ತಗಟೆ ಕರ ಮೆೀಣ್ ಗುಲಾಬಿ 

ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ಮಿಶಿರ ತ ಬಣ್ಣ  ಪಡೆದು ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಟ  ತೆರೆದುಕಳಿ್ಳ ತು ದೆ. ಒಳಭಾಗದಲಿ್ಲ  

ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ದ ಗಟಿಟ  ಬಿೀಜಗಳನ್ನನ  ಸುತ್ತು ವಂತೆ ಬಿಳ್ಳ ಅಥವಾ ಗುಲಾಬಿ ಮಿಶಿರ ತ ಸಿಹಿ ತಿರುಳ್ಳ 

ಕಾಣ್ಣತು ದೆ. ಈ ತಿರುಳನ್ನನ  ಪಕಿಿ ಗಳ್ಳ ಮತ್ತು  ಮಕಕ ಳ್ಳ ತಿನ್ನನ ವುದನ್ನನ  ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ 

ನೀಡಬಹುದು. 

80–90ರ ದಶಕದಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆದ ಹಲವಾರು ಜನರಿಗೆ ಈ ಹಣ್ಣಣ ಗಳ್ಳ ಅವರ ಬಾಲಯ ದ 

ನನಪುಗಳನ್ನನ  ಜಾಗೃತಿಗೊಳ್ಳಸುವ ಪರಿಚಿತವಾದ ಕಾಡುಹಣ್ಣಣ ಗಳಲಿ್ಲ  ಒಂದಾಗಿದೆ. ಈ 

ಮೆೀಲ್ಲನ ಸಸಯ ವಗವದ ಹೆಸರು ಪಾರ ದೆೀಶಿಕ ಭಾಷೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲೆ ಜನತೆಯ 

ಆಡುಭಾಷೆಯಲಿ್ಲ  ವಿಭಿನನ ವಾಗಿರುತು ದೆ. ಆದರೆ, ಅವುಗಳ ಬಳಕೆ, ಉಪಯೀಗ ಮತ್ತು  ಇತರೆ 

ಔಷಧೀಪಚ್ಚರದ ಮಾಹಿತಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾಡಿನಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುವ ಜನತೆಗೆ ಅತಯ ಂತ 

ಕರಾರುವಕಾಕ ಗಿರುತು ದೆ. 

ಈ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಜೊತೆಗೆ, ಅಳ್ಳವಿನಂಚಿನಲಿ್ಲರುವ ಇಂತಹ ಸಸಯ  ಸಂಪತಿು ನ ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆ 

ಹಾಗೂ ಹೆಚೆಾ ಚುಾ  ಬೆಳೆಸಲು ಕರ ಮವಹಿಸಬೆೀಕು. ಹಾಗೆಯೆೀ, ಸೂಕು  ಮಾರುಕಟೆಟ  ವಯ ವಸ್ತಾ  

ಕಲ್ಲು ಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಬೆಳೆಯುವ ರೆೈತರಿಗೆ, ಯುವ ಉತಾಾ ಹಿ ಕೃಷ್ಟಕರಿಗೆ ವಿಶೀಷ 

ಪೊರ ೀತಾಾ ಹ ನೀಡಿ ಚೆೈತನಯ  ತ್ತಂಬುವ ಕೆಲಸ ಅರಣ್ಯ  ಇಲಾಖೆ ಹಾಗೂ ಸಂಬಂಧತ 

ಅಧಕಾರಿಗಳ್ಳ ಮುತ್ತವಜವವಹಿಸಿ ಗಮನಹರಿಸಿವುದು ಬಹುಮುಖಯ . ನಮೆಮ ಲಿರ ಆಶಯವೂ 

ಪೂರಕ ಸಹಕಾರದಂದಗೆ ಬರುವ ದನಗಳಲಿ್ಲ  ಈಡೆೀರುವಂತಾಗಲ್ಲ. 

ಪರಿಸ್ರವೇ ಸ್ಕಲ ಜೇವ-ಸ್ಿಂಕುಲಕ್ಕಕ  ಬದುಕು; ಹೊಚಚ  ಹೊಸ್ ಹಸಿರು 

ಪರಿಸ್ರವನನ  ಮತೆ್ತ  ಒಕ್ಕಕ ರಲಿನಿಂದ ಅತಯ ಿಂತ ತುರ್ತ್ಗಿ ಕಟ್ಟ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು 

ನಮೆೆ ಲಲ ರ ಆದಯ  ಕತ್ವಯ ವಾಗಿದೆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 ಲ ೇಖನ: ಡಾ. ಚಂದರಪ್ಪ ಹ ಚ್ . 
ಚಿತ್ರದುರ್ಗ ಜಿಲ  ೆ
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ಕಲಲ ರಳಿ ಮರ 

Soft fig 

Ficus mollis 

ಕಲಿತಿು  ಅಥವಾ ಕಲಿರಳ್ಳ ಮರವು, ಎಲೆ ಉದುರುವ ಕಾಡುಗಳಲಿ್ಲ  12 ಮಿೀಟ್ರ್ ಎತು ರ 

ಬೆಳೆಯುವ ಮಧಯ ಮ ಗಾತರ ದ ಮರವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಎಲೆಗಳ್ಳ 5 ಸ್ತಂ. ಮಿೀ. ಉದು , 5 ಸ್ತಂ. ಮಿೀ 

ಅಗಲವಿದುು , ಸರಳ ರಚನಯ ವಿನ್ಯಯ ಸವಿರುತು ದೆ. ಹೂಗಳ್ಳ ಒಂದು ಸ್ತಂಟಿಮಿೀಟ್ರ್ ಗಿಂತ 

ಚಿಕಕ ದಾಗಿದುು , ಕಂದು ಬಣ್ಣ  ಇರುತು ವೆ. ಈ ಹೂಗಳ್ಳಗೆ ಯಾವುದೆೀ ವಾಸನ ಇರುವುದಲಿ . 

ಮರದ ಕಾಯಿ ಒಂದು ಮುಚಿಾ ದ ಹೂಗೊಂಚಲು. ಚಿಕಕ  ಚೆಂಬಿನ ಆಕಾರದಲಿ್ಲರುವ ಇದರ 

ಕಾಯಿಯ ಒಳಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಮೃದುವಾದ (hypanthodium inflorescence) 

ಹೂಗೊಂಚಲುಗಳ್ಳಂದ ತ್ತಂಬಿರುತು ದೆ. ಕಾಯಿಯ ಒಳಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಬಹಳ ಸಂಖೆಯ ಯ ಗಂಡು 

ಮತ್ತು  ಹೆಣ್ಣಣ  ಹೂಗಳ್ಳ ಅಡಗಿಕಂಡಿರುತು ವೆ. ಚೆಂಬಿಗೆ ಒಂದು ಬಾಯಿ ಇದು ಂತೆ ಈ ಕಲಿತಿು  

ಕಾಯಿಗೂ ಒಂದು ಕಿರಿದಾದ ದಾಾ ರ ಇರುತು ದೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ ಸ್ವಗುವ ಅಿಂಜೂರದ 

ಕಡಜ (fig wasp) ಹಣ್ಣಣ ನ ಒಳಗೆ ಹೊೀಗಿ ಪರಾಗಸು ಶವ ಮಾಡುವ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯೆೀ ಕಲಿತಿು  ಮರ 

ಮತ್ತು  ಕಡಜಗಳ ನಡುವಿನ ಪರಸ್ಪ ರ ಅವಲಿಂಬಿತ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ (mutualism). ಡಿಸ್ತಂಬರ್ - 

ಜೂನ್ ತಿಂಗಳಲಿ್ಲ  ಕಾಯಿಗಳ್ಳ ಬಿಡುತು ವೆ. 

    © ಡಾ. ಅಶ್ವಥ ಕ . ಎನ್. 
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ಈ ಮರದ ತಗಟೆ ನ್ನಣ್ಣಪಾಗಿದುು , ಬೂದು ಬಣ್ಣ ದಲಿ್ಲರುತು ದೆ. ಈ ಮರ ಸೂಯವನ 

ಬೆಳಕು ಚೆನ್ಯನ ಗಿ ಬಿೀಳ್ಳವ ಗುಡಡ ಗಳ ಮೆೀಲೆ, ಕಲಿು  ಬಂಡೆಗಳ ಕರಕಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆದರುತು ದೆ. 

ಕಡಿಮೆ ನೀರಿದು ರೂ ಬದುಕಬಲಿ  ಗುಣ್ವಿರುವ ಈ ಸಸಯ ದ ಬೆಳವಣ್ಣಗೆ ಮಾತರ  ತ್ತಂಬಾ 

ನಧಾನ. ಈ ಮರವು ಭಾರತ ಮತ್ತು  ಶಿರ ೀಲಂಕಾ ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾ ಳ್ಳೀಯವಾಗಿ ಕಾಣ್ಸಿಗುತು ದೆ. 

ಔಷಧೇಯ ಗುಣಗಳು: 

           ಕಲಿತಿು  ಮರದಲಿ್ಲ  ಆರೀಗಯ ಕೆಕ  ಉಪಯೀಗವಾಗುವ ಹಲವಾರು ಗುಣ್ಗಳ್ಳವೆ. 

ಇದರಲಿ್ಲ  ಇರುವ ಕೆಲವು ನೈಸಗಿವಕ ರಾಸ್ವಯನಕಗಳ್ಳ (flavonoids, phenolic compounds, 

tannins, terpenoids) ಇದರ ಔಷಧೀಯ ಗುಣ್ಕೆಕ  ಕಾರಣ್ವಾಗುತು ವೆ. ಇದಕೆಕ  ಆಂಟಿ 

ಆಕಿಾ ಡೆಂಟ್ ಗುಣ್ ಇದೆ. ಅಂದರೆ ಇದು ದೆೀಹದಲಿ್ಲರುವ ಹಾನಕಾರಕ ಅಂಶಗಳನ್ನನ  (free 

radicals) ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತು ದೆ. ಈ ಮರಕೆಕ  ಔಷಧೀಯ ಗುಣ್ಗಳ್ಳವೆ 

ಎಂದು ತಿಳ್ಳದುಬಂದದೆ. ಆದರೆ, ಇದರ ಬಗೆೆ  ಇನ್ನನ  ಹೆಚುಾ  ಅಧಯ ಯನ ಮತ್ತು  ಸಂಶೀಧನ 

ಮಾಡಬೆೀಕಾಗಿದೆ. 

 

 

 

ಲ ೇಖನ: ಕ . ಪಿ. ಶ್ಂಕರಪ್ಪ 
             ಶಿಂತಮೆ  ಎಸ್. 

                 ಬ ಂರ್ಳೂರು ಜಿಲ  ೆ

    © ಡಾ. ಅಶ್ವಥ ಕ . ಎನ್.     © ಡಾ. ಅಶ್ವಥ ಕ . ಎನ್.     © ಡಾ. ಅಶ್ವಥ ಕ . ಎನ್. 
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ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕಕ  

       1.ಇಲಿಂದು ಹಿರಿದಾದ ಹಾವು ಮಲಗಿದೆ (3)  

       2. ಹಕಿಕ ಗಳ್ಳ ಹಾಡುವ ಈ ನ್ಯದ ಮುಂಜಾನಯಲಿ್ಲ  ಕಿವಿಗಿಂಪು (4)  

       3. ತಕರಾರು ಇಲಿದೆೀ ಬೆಳೆದ ಆಹಾರ ಪದಾಥವ (4)  

       4.ಪರಿವಾರದಂದಗೆ ನಗರವನ್ನನ  ಆಳ್ಳವ ಬೂದು ಬಣ್ಣ ದ ಪಕಿಿ  (4)  

       5. ಎರಡು ದಳಗಳನ್ನನ  ಹಿೀಗೂ ಕರೆಯಬಹುದು (3)  

       6. ಗೊರವರಿಗೂ ಈ ಹಕಿಕ ಗೂ ಸಂಬಂಧವಿಲಿ , ಆದರೂ ಬಲು ಬಿಂಕ (4)  
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       7.ಜೀನ್ನ ಹುಳಗಳ್ಳ ಹೂವಿನಲಿ್ಲ  ಅರಸುವ ಸಿಹಿ (4)  

      8. ಶಿರ ೀ ತೆೀಜಸಿಾ  ಅವರ ಅನ್ನವಾದದ ಕಾಡಿನ ಕಥಗಳ್ಳ ಸರಣ್ಣಯ ಪರ ಮುಖ ಪಾತರ ಧಾರಿ (5)  

ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಕ್ಕಳಕ್ಕಕ  

1. ತಬಬ ಲ್ಲಯಲಿ  ಆದರೆ ಭಯಾನಕವಾಗಿದೆ ಈ ವಾಯ ಘ್ರ  (3)  

2. ಸ್ವಕಾನಯ ವಾರಸುದಾರ ಮಾವು ತರಲು ಹೊೀಗಿದಾು ನ. (3)  

3. ಈ ನಗರಿಯಲಿ್ಲ  ಹಕಿಕ ಗಳ ಪುಕಕ ವೊಂದು ಅವಿತ್ತ ಕುಳ್ಳತಿದೆ (2)  

4. ಗಾಜು ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ ಈ ಗುಣ್ ಹೊಂದರುತು ದೆ (5)  

5. ಸುವಾಸನ ಇಲಿ್ಲ  ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿದೆ (4)  

6. ದನದ ಕಟಿಟ ಗೆಯಿಂದ ಬೆೀಸ್ವಯದ ಭೂಮಿಗೆ ಈ ವಸುು ವನ್ನನ  ಸ್ವಗಿಸಲು ಅಬಬ ರವೆೀಕೆ (3) 

7. ಮನಯ ಕದ ಮುಚಿಾ ದು ರೂ ಯುದು  ನಡೆಯುತು ಲೆೀ ಇದೆ (3)  

8. ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ದ ವಟ್ಗುಟ್ಟಟ ವ ಮಂಡೂಕ (2)  

ಕಾನನ ವನಬಂಧ - 09 (ಫೆಬರ ವರಿ - 2026) ಉತೆ ರಗಳು:  

ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕಕ : 

1. ಶಾಮ  2. ಟಿಟಿಟ ಭ    3. ಮುತು ತಿು       4. ಗಗನ  

5. ಜೀಡ         6. ಕಾಗದ        7. ಮಹಾನದ       8. ಆನಕಲಿು  

ಮೆೇಲಿನಿಂದ ಕ್ಕಳಕ್ಕಕ : 

          1.  ಮರಕುಟಿಗ         2. ಭತು            3. ಮುತ್ತು ಗ           4. ಗರುಡ  

          5. ಜೀನ್ನಗೂಡು        6. ಕಾನನ        7. ಮದಾು ನ        8. ಕರಡಿ 

 

        “ಈ ಮೆೇಲಿನ ವನಬಿಂಧವನ್ನನ  ಉತೆ ರಿಸಿ ನಮೆ  ವಿಳಾಸ್ಕ್ಕಕ  ಇದೆೇ ತಿಂಗಳ 

ದನಾಿಂಕ 20ರ ಒಳಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಕ್ಕಟ್ಟ ವರಿಗೆ ಪುಟ್ಟ  ಬಹುಮಾನ ನೇಡಲಾಗುವುದು. 

(ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ್ಕಾಕ ಗಿ ನೇವೂ   ಕಾನನಕ್ಕಕ  ಬರಯಬಹುದು ಅಿಂಕಣವನ್ನನ  ಓದ)” 

 

 

 

 

 

 

 

    ವನಬಂಧ: ಸುಬುು ಬಾದಲ್ 

          ಬ ಂರ್ಳೂರು ಜಿಲ  ೆ
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8, 9… ಆ…10… ಅಲಿ್ಲೀ…11! ಒಟ್ಟಟ  11 ಉಲೆಕ ಗಳ್ಳ. ತಮಿಳ್ಳನ್ಯಡಿನ ಉರಿಗಮ್ ಎಂಬ 

ಊರಿನ ಬಳ್ಳಯ ಯಾವುದೀ ಒಂದು ಸಣ್ಣ  ಹಳಿ್ಳಯ ಬಳ್ಳ ನ್ಯನ್ನ, ನನನ  ಸ್ತನ ೀಹಿತ ಮತ್ತು  

ಇಬಬ ರೀ ಮೂರು ಜನ ಖಗೊೀಳದ ಬಗೆೆ  ತಿಳ್ಳದ ಅಣ್ಣ ಂದರ ಜೊತೆಗೆ ಅಂದು ನಕ್ಷ್ತರ  

ವಿೀಕ್ಷ್ಣೆಗೆಂದು ಅಲಿ್ಲ ಗೆ ಹೊೀಗಿದೆು ವು. ರಾತಿರ ಯ ಹೊತ್ತು  ನಕ್ಷ್ತರ  ವಿೀಕಿಿ ಸಲು ಟೆಲ್ಲಸೊಕ ೀಪ್ 

ಅಳವಡಿಸಬೆೀಕು. ಅದಕೆಕ  ಸರಿಯಾದ ಕತು ಲ್ಲನ ಜಾಗ, ಎತು ರದ ಮರಗಳ್ಳ ನಕ್ಷ್ತರ  ವಿೀಕ್ಷ್ಣೆಗೆ 

ಅಡಿಡ  ಮಾಡದ ಬಯಲು ಪರ ದೆೀಶವನ್ನನ  ಹುಡುಕಬೆೀಕಿತ್ತು . ಆ ಕೆಲಸದಲಿ್ಲ  ನಮಮ  

ಅಣ್ಣ ಂದರು ತಲಿ್ಲೀನರಾಗಿದು ರು. ನ್ಯನ್ನ ಮತ್ತು  ನನನ  ಸ್ತನ ೀಹಿತ ಮತೆು ೀನ್ನ ಮಾಡುವುದು? 

ಇಬಬ ರು ಒಂದು ದೆೀವಸ್ವಾ ನದ ಪಕಕ  ಇದು  ಮದುವೆ ಮಂಟ್ಪದ ಮೆೀಲೆ ಹತಿು ದೆವು. ಆಕಾಶದತು  

ಮುಖ ಮಾಡುತಾು , ಎರಡೂ ಕೆೈಗಳನ್ನನ  ತಲೆಯ ಕೆಳಗೆ ದಂಬಿನ ಹಾಗೆ ಇರಿಸಿ ಹಾಗೆೀ 

ನಕ್ಷ್ತರ ವನ್ನನ  ಎಣ್ಣಸಲ್ಲಕೆಕ  ಶುರು ಮಾಡಿದೆವು.  

  ಆ ಕತು ಲ್ಲನ ಆಕಾಶದ ಕಪುು  ಹಾಳೆಯಲಿ್ಲ  

ಯಾರೀ ಬಿಳ್ಳಯ ರೆೀಖೆಯನ್ನನ  ಗಿೀಚಿದ ಹಾಗೆ, 

ಉಲೆಕ ಯಂದು ನಮಮ  ಕಣ್ಣ  ಮುಂದೆಯೆೀ 

ಕ್ಷ್ಣ್ಣಧವದಲಿ್ಲ  ಹಾರಿತ್ತ. ಇಬಬ ರೂ ಅದನ್ನನ  ಕಂಡ 

ತಕ್ಷ್ಣ್ ಒಬಬ ರನನ ಬಬ ರು ನೀಡಿಕಂಡೆವು. 

ಕಣ್ಾ ನನ ಯೆೀ ನಮಮ  ಆಶಾ ಯವವನ್ನನ  ಇಬಬ ರಿಗೂ 

ರವಾನ ಮಾಡಿತ್ತು . ಮತೆು  ಆಕಾಶದ ಕಡೆ ಮುಖ ಮಾಡಿದೆವು. ಎರಡೆೀ ನಮಿಷದಲಿ್ಲ  

    © Romolo Tavani_Shutterstock 

    © joy_asteroids counting 
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ಇನನ ಂದು ಉಲೆಕ ! ನಮಮ  ಸಂತಸಕೆಕ  ಪಾರವೆೀ ಇರಲ್ಲಲಿ . ಇದನನ  ಅಣ್ಣ ಂದರಿಗೆ 

ಹೆೀಳಲೆೀಬೆೀಕು ಎಂದು ಓಡಿ, ಹೆೀಳ್ಳದೆವು. ಆಗ ಅವರು 'ಹಾ… ಈಗ ಡಿಸ್ತಂಬರ್ ತಿಂಗಳಲಾಾ  

ಉಲಾಕ ಪಾತ ಜಾಸಿು  ಇತವದೆ’ ಎಂದರು. ಹಾಗಾದರೆ, ನ್ಯವೆೀಕೆ ಎಣ್ಣಸಬಾರದು? ಎಂದು ಶುರು 

ಮಾಡಿದೆವು. ಅಣ್ಣ ಂದರು ಟೆಲ್ಲಸೊಕ ೀಪ್ ಅನ್ನನ  ತಯಾರು ಮಾಡುವಷಟ ರಲಿ್ಲ  ಅಂದು ಒಟ್ಟಟ  

11 ಉಲೆಕ ಗಳನ್ನನ  ಎಣ್ಣಸಿಬಿಟಿಟ ದೆು ವು. ನನನ  ಜೀವನದಲಿ್ಲ  ಅಂದೆೀ ನ್ಯನ್ನ ಅತಿೀ ಹೆಚುಾ  

ಉಲೆಕ ಗಳನ್ನನ  ನೀಡಿದುು !! 

 

ನೇವಷ್ಟಟ  ನೇಡಿದದ ೇರಾ? 

ನೀಡಿ, ಉಲೆಕ ಗಳ್ಳಗೂ - ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳ್ಳಗೂ ವಯ ತಾಸವಿದೆ. ಇವೆರಡು 

ಬಾಹಾಯ ಕಾಶದಲಿ್ಲರುವ ಕಲಿು ಗಳ್ಳ, ಗರ ಹದ ತ್ತಣ್ಣಕುಗಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಲೀಹಗಳೂ 

ಆಗಿರುತು ವೆ. ಇವೆರಡಕೂಕ  ಇರುವ ಮುಖಯ  ವಯ ತಾಯ ಸ ಇವುಗಳ ಗಾತರ . ಸುಮಾರು 1 ಮಿೀಟ್ರ್ 

ಗಿಂದ ಕಡಿಮೆ ವಾಯ ಸವಿರುವ ಇಂತಹ ಬಾಹಯ  ವಸುು ಗಳ್ಳಗೆ ಉಲೆಕ ಗಳ್ಳ/ಉಲಾಕ  ಕಣ್ಗಳ್ಳ 

ಎನ್ನನ ತಾು ರೆ. ಗಾತರ ದಲಿ್ಲ  ಇದಕಿಕ ಂತ ದಡಡ ದರುವುದನ್ನನ  ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳ್ಳ ಎನ್ನನ ತಾು ರೆ. 

ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳ್ಳ ಮುಖಯ ವಾಗಿ ಮಂಗಳ ಮತ್ತು  ಗುರು ಗರ ಹಗಳ ಮಧಯ ದಲಿ್ಲರುವ ಜಾಗದಲಿ್ಲ  

ಅಸಂಖ್ಯಯ ತವಾಗಿ ಸಿಗುತು ವೆ. ಇದನ್ನನ  'ಎಸಿಟ ರೀಯ್ಡಡ  ಬೆಲ್ಟಟ ' ಎಂದು ಕರೆಯುತಾು ರೆ. ಈ ಕಿು ದರ  

ಗರ ಹಗಳ್ಳ ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಬಂದು ಭೂಮಿಗೆ ಅಪು ಳ್ಳಸುವ ಅವಕಾಶಗಳೂ ಸಹ ನ್ಯವೂ 

ಊಹಿಸುವುದಕಿಕ ಂತಲೂ ಹೆಚುಾ  ಸಂಭವವಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 66 ಮಿಲ್ಲಯನ್ ವಷವಗಳ 

ಹಿಂದೆ ಹಿೀಗೆ ಬಂದು ಅಪು ಳ್ಳಸಿದ ಒಂದು ಕಿು ದರ  ಗರ ಹದಂದಲೆೀ ಅಂದನ ಭೂಮಿಯ ಮೆೀಲ್ಲನ 

ಜೀವಿಗಳಾದ ಡೆೈನೀಸ್ವರ್ ಗಳ್ಳ ನಶಿಸಿ ಹೊೀದವೆಂದು ವಿಜಾಾ ನಗಳ್ಳ ಹೆೀಳ್ಳತಾು ರೆ. 
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ಅಂತಹ ಕಿು ದರ  ಗರ ಹಗಳ್ಳ ಈಗಲೂ ನಮಮ  ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದು ಅಪು ಳ್ಳಸಬಹುದು 

ಗೊತೆು ೀ? ಅಯಯ ೀ… ಯಾವಾಗಲೀ ಮಿಲ್ಲಯನ್ ವಷವಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಪು ಳ್ಳಸಿದುು . ಆ 

ಅವಕಾಶ ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ತಪುು  ತಿಳ್ಳಯಬೆೀಡಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಅವಕಾಶ ಪರ ತಿೀ 11000 

ವಷವಕಕ ಮೆಮ  ಇದೆ ಎಂದು ಹೆೀಳ್ಳತಿು ದೆ ಹೊಸ ಸಂಶೀಧನ. 

  ಈಗಾಗಲೆೀ ಹೆೀಳ್ಳದ ಹಾಗೆ ನಮಮ  

ಸೌರಮಂಡಲದಲಿ್ಲ  ಕಿು ದರ  ಗರ ಹಗಳ್ಳ 

ಸ್ವಕಷ್ಟಟ ವೆ. ಸೂಯವನ ಸುತು  ನಮಮ  ಗರ ಹದ 

ಹಾಗೆೀ ಅವುಗಳೂ ಸುತ್ತು ತಿು ವೆ. ಆಗಾಗೆೆ  

ಅವುಗಳ್ಳ ಅಲಿ್ಲಂದ ಹೊರ ಬಂದು 

ಸೌರಮಂಡಲದ ಇತರ ಗರ ಹಗಳ್ಳಗೆ 

ಅಪು ಳ್ಳಸಬಹುದು. ಜೊತೆಗೆ ನಮಮ  

ಸೌರಮಂಡಲದು ಲಿದ ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳೂ ಸಹ 

ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಮಮ  

ಜೀವಿತಾವಧಯಲಿ್ಲ  ಇಂತಹ ಯಾವುದೆೀ 

ಘ್ಟ್ನ ನಡೆದಲಿವಲಿ  ಎಂದು 

ನಮಗನನ ಸಬಹುದು. ಅದು ಸತಯ ವೂ ಹೌದು. 

ಹಾಗೆಂದು ನಮಮ  ಜೀವಿತಾವಧಯಲಿ್ಲ  ಇಂತಹ ಘ್ಟ್ನ ನಡೆಯಲು ಸ್ವಧಯ ವಿಲಿ  ಎಂದು 

ಹೆೀಳಲಾಗುವುದಲಿ . ಇದನ್ನನ  ತಿಳ್ಳಯಲೆಂದು, ಕಾಯ ರಿ ನ್ನಜಂಟ್ ಎಂಬ ಖಗೊೀಳ ವಿಜಾಾ ನ 

ಮತ್ತು  ಅವರ 6 ವಿದಾಯ ರ್ಥವಗಳ್ಳ ‘JPL Horizons’ ಎಂದು ಕರೆಯಲು ಡುವ ಕಂಪೂಯ ಟ್ರ್ 

ಪೊರ ಗಾರ ಮ್ ಒಂದನ್ನನ  ಬಳಸಿಕಂಡು ಸಂಶೀಧನ ಶುರು ಮಾಡಿದರು. 

ಅದರಲಿ್ಲ  ಸುಮಾರು 140 ಮಿೀಟ್ರ್ (460 ಅಡಿ) ಉದು ದ ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳ ಅವುಗಳ 

ತರಂಗಗಳ್ಳಂದ ಅವುಗಳನ್ನನ  ಗರ ಹಿಸಿ, ಅವು ನಮಮ  ಭೂಮಿಯತು  ಬರುತಿು ವೆಯೆೀ? ಅಥವಾ 

ಬರಬಲಿವೆೀ? ಎಂದು ತಿಳ್ಳಯಲು ಹೊರಟ್ರು. ಅಂದರೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ  ಗಾತರ ದ ಹಡಗಿನಷ್ಟಟ  

ದಡಡ ದಾದ ಕಿು ದರ ಗರ ಹ ನಮಮ  ಭೂಮಿಗೆ ಅಪು ಳ್ಳಸುವ ಸ್ವಧಯ ತೆ ಎಷ್ಟಟ  ಎಂದು. ಅವರ 

ತಾಳೆಯ ಪರ ಕಾರ ಪರ ತಿೀ 11000 ವಷವಗಳ್ಳಗೊಮೆಮ  ಇಂತಹ ಅಪು ಳ್ಳಕೆ ಸ್ವಧಯ ವಿದೆ ಎಂದು 

ತಿಳ್ಳದು ಬಂದದೆ. ಹಾಗೆಂದು ಇದರಿಂದ ಕಳವಳಗೊಳಿಬೆೀಕಿಲಿ . ಏಕೆಂದರೆ ಇದನ್ನನ  ನಮಗೆ 

ಅಥವವಾಗುವ ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  ಹೆೀಳ್ಳವುದಾದರೆ, ಅಕಸ್ವಮ ತ್ ಇಂತಹುದಂದು ಘ್ಟ್ನ ನಡೆದರೆ, 

ಅದರಲಿ್ಲ  ನ್ಯವು ಸ್ವಯುವ ಸಂಭವಕಿಕ ಂತ ಮಳೆಗಾಲದ ಮಿಂಚಿನ ಹೊಡೆತಕೆಕ  ಸ್ವಯುವ 

ಸಂಭವವೆೀ ಹೆಚಾ ಂತೆ! ಅಷೆಟ ೀ ಅಲಿಾ , ಪರ ತಿದನ ವಾಹನಗಳಲಿ್ಲ  ಸಂಚರಿಸುವ ನ್ಯವು ಅವುಗಳ 

ಅಪಘಾತದಂದ ಸ್ವಯುವ ಸಂಭವ ಇನ್ನನ  ಹೆಚಾ ಂತೆ. 

ಟಿ. ವಿ, ಸಿನಮಾಗಳಲಿ್ಲ  ತೀರಿಸುವ ಹಾಗೆ ಕಿು ದರ ಗರ ಹ ಭೂಮಿಗೆ ಅಪು ಳ್ಳಸಿದರೆ 

ಬದುಕುವುದೆೀ ಅಸ್ವಧಯ ವೆಂದು ತೀರಿಸುವುದುಂಟ್ಟ. ಆದರೆ ವಾಸು ವದಲಿ್ಲ  ಅದರ 

ತದಾ ರುದಿ ! ನ್ಯಸ್ವ (NASA) 2022ರಲಿ್ಲ  ನಡೆಸಿದ 'ನ್ಯಸ್ವ ಡಾಟ್ವ' ಎಂಬ ಒಂದು 
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ಕಾಯಾವಚರಣೆಯಲಿ್ಲ  ಕಿು ದರ ಗರ ಹಗಳ್ಳ ಭೂಮಿಗೆ ಅಪು ಳ್ಳಸುವ ಯಾವ 

ಸಂಭವವಿಲಿದದು ರೂ ಪರ ಯೀಗಕಾಕ ಗಿ ಒಂದು ಕಿು ದರ ಗರ ಹವನ್ನನ  ಮಿಸ್ತೈಲ್ಟ ನಂದ 

ಹೊಡೆಯಿತ್ತ. ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅದರ ಚಲನಯ ದಕೆಕ ೀ ಬದಲ್ಲತ್ತ. ಆದು ರಿಂದ ಮುಂದಂದು 

ದನ ಇಂತಹ ಘ್ಟ್ನ ನಡೆಯುವ ಸಂಭವ ಬಂದರೂ ಅದರಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನನ  ತಪ್ರು ಸುವ 

ತಂತರ ಜಾಾ ನ ಈಗಾಗಲೆೀ ನಮಮ  ಬಳ್ಳ ಇದೆ ಎನ್ನನ ತಾು ರೆ ನ್ನಜಂಟ್.) ಅದರ ಜೊತೆ ಜೊತೆಗೆ 

ಖಗೊೀಳದ ಸಮಿೀಕಿೆ ಗಳ್ಳ ಇಂತಹ ಸಂದಭವವನ್ನನ  ಇನ್ನನ  ಕಿಿ ೀಣ್ಣಸಬಹುದು ಎಂಬುದು 

ವಿಜಾಾ ನಗಳ ಅನಸಿಕೆ. 

ನಮಮ  ಅನಸಿಕೆಯೆೀನ್ನ? ನಮಗೆ ಬರೆದು ತಿಳ್ಳಸಿ… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Source: www.snexplores.org 

 
                     ಲೇಖನ: ಜೈಕುಮಾರ್ ಆರ್. 

              ಬಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೆ್ಲ  
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ಓ ಮರಗಳೆೇ ನಮೆ  ಹೆಸ್ರಲಿಲ ದೆ ಎರಡೇ ಎರಡು ಅಕ್ಷರ  

ಆದರೂ ಬಳೆಯುವಿರಿ ನೇವು ಬಹಳ ಎತೆ ರ  

ಪರಿಸ್ರದ ನೂರು ಪರ ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ ನೇವೇ ಉತೆ ರ  

ನಮೆ  ಸ್ಲಹಿದ ವೃಕ್ಷ ಮಾತ್ತ ತಮೆ ಕಕ ನ ನಡುಗೆ ಅಕಕ ರಯ ಆಗರ  

 

ಹಸಿರಾಗಿ ಹಬ್ಬು ವ ರಿಂಬ ಕ್ಕಿಂಬಗಳು ಹಕ್ಕಕ ಗಳ ಗೂಡು 

ನಮೆ  ನೆರಳು ಕ್ಕೇಟಿ ಕ್ಕೇಟಿ ಕ್ಕೇಟ್ಗಳ ನಾಡು  

ಮಣ್ಣು ಳಗೆ ಬೇರುಗಳು ಸೂಕೆ್ಷ  ಜೇವಿಗಳ ಕಾಡು 

ಒಣಗಿ ಉದುರಿದರ ಎಲಗಳು ರಸ್ಗೊಬು ರದ ಬಿೇಡು  

 

ಕಾಡಲಿಲ  ನೇವು ಇಳೆಗೂ ಮಳೆಗೂ ಬಸುಗೆಯ ಕ್ಕಿಂಡಿ  

ಹೊಲದಲಿಲ  ಒಣಗಿ ಧರಗುರುಳಿದರ ಎತೆ ನ ಬಿಂಡಿ 

ಮನೆಗಳಲಿಲ  ಕ್ಕಟ್ಕ್ಕ-ಮಿಂಚ ಸುಖಾಸ್ನಗಳ ಜೇಡಿ  

ಬೇಡವಾದರ ಅಗಿನ ಯಲಿಲ  ಅಿಂತಮ ನ್ನಡಿ. 

 

ಮಣು  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ ನಮೆ  ಬವಣೆ  

ಸ್ಕಲ ಜೇವಿಗಳ ಮೆೇಲೂ ನಮಗಿದೆ ಅಗಾಧ ಕರುಣೆ  

ನಮೆ ನೆನ ಲಾಲ  ರಕಿ್ಕ ಸುವುದು ಪರ ತ ಮನ್ನಜನ ಹೊಣೆ  

ಅಿಂತಮವಾಗಿ ನೇವೇ ಅಲಲ ವ ಸ್ಕಲರ ಜೇವಾರ್ಧರಣೆ? 
 

                  
                  ಬಿ. ಸೇತಾರಾಮ 

                  ಬ ಂರ್ಳೂರು ಜಿಲ  ೆ
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               ಕಿಂದು ಹೂ                                                                            ©  ಡಾ. ಶಿಶ್ುಪಾಲ ಎಸ್. 

ಏಷ್ಯಯ  ಖಂಡದ ಸಮತಟ್ಟಟ  ಪರ ದೆೀಶ, ಎಲೆ ಉದುರುವ ಕಾಡುಗಳ್ಳ, ನತಯ  ಹರಿದಾ ಣ್ವ 

ಕಾಡುಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಚಿಟೆಟ ಯು ನಂಫಾಲ್ಲಡೆ (Nymphalidae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೆಕ  

ಸ್ತೀರುತು ದೆ. ಇದನ್ನನ  ವೆೈಜಾಾ ನಕವಾಗಿ ಜುನೀನಯಾ ಇಫಿಟಾ (Junonia iphita) ಎಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಕಿತು ಳೆ ಕಂದು ಬಣ್ಣ ದ ಮೆೀಲಾಭ ಗವನ್ನನ  ಹೊಂದದುು , ಹಲವಾರು ಕಂದು 

ಪಟೆಟ ಗಳನ್ನನ  ಸಹ ಹೊಂದದೆ. ಕೆಳಗಿನ ರೆಕೆಕ ಗಳ ಮೆೀಲೆ ಹಲವಾರು ಕೆಂಪು ಮಿಶಿರ ತ ಕಂದು 

ಬಣ್ಣ ದ ಕಣ್ಣಣ ನಂತಹ ಮಚೆಾ ಗಳ ಸರಣ್ಣಯನ್ನನ  ಹೊಂದದೆ. ಸ್ವಮಾನಯ ವಾಗಿ ರೆಕೆಕ ಗಳನ್ನನ  

ತೆರೆದು ಗಿಡ ಅಥವಾ ನಲದ ಮೆೀಲೆ ಕೂತ್ತ ಬೆೀಟೆಯಾಡುತು ದೆ. ಅಕಾಂಥೀಸಿ (Acanthaceae) 

ಕುಟ್ಟಂಬಕೆಕ  ಸ್ತೀರುವ ರುಯೆಲ್ಲಯಾ ರಿಪನ್ಾ  (Ruellia repens) ಮತ್ತು  ಹೆಮಿಗಾರ ಫಿಸ್ 

ರೆಪಾಟ ನ್ಾ  (Hemigraphis reptans) ಇದರ ಅತಿಥೀಯ ಸಸಯ ಗಳಾಗಿವೆ.  
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ಅಲಮಾರಿ                                                                                                    ©  ಡಾ. ಶಿಶ್ುಪಾಲ ಎಸ್. 

ಏಷ್ಯಯ  ಮತ್ತು  ಆಸ್ತಟ ರೀಲ್ಲಯಾ ಖಂಡಗಳ ಸಮತಟ್ಟಟ  ಪರ ದೆೀಶ, ಕುರುಚಲು ಕಾಡುಗಳ್ಳ, 

ಎಲೆ ಉದುರುವ ಮತ್ತು  ನತಯ ಹರಿದಾ ಣ್ವ ಕಾಡುಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಅಲೆಮಾರಿ 

ಚಿಟೆಟ ಯು ಪ್ರಯರಿಡೆೀ (Pieridae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೆಕ  ಸ್ತೀರುತು ದೆ. ಇದನ್ನನ  ವೆೈಜಾಾ ನಕವಾಗಿ 

ಕಾಯ ಟಪ್ರಾ ಲ್ಲಯಾ ಪೊಮೊನ್ಯ (Catopsilia pomona) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ರೆಕೆಕ ಗಳ್ಳ 

ಹಳದ ಅಥವಾ ತೆಳ್ಳ ಹಸಿರು ಮಿಶಿರ ತ ಬಿಳ್ಳ ಬಣ್ಣ ದಾು ಗಿವೆ. ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಹೆಣ್ಣಣ  ಚಿಟೆಟ ಗಳ್ಳ 

ತೆಳ್ಳ ಹಳದ ಬಣ್ಣ ವಿದುು , ಕೆಳಗಿನ ರೆಕೆಕ ಗಳ ಹಿಂಭಾಗದ ಕೀಶದ ತ್ತದಯಲಿ್ಲ  ಕಂದು 

ಬಣ್ಣ ದ ಮಚೆಾ ಗಳನ್ನನ  ಹೊಂದರುತು ದೆ. ಬೆೀಸಿಗೆಯಲಿ್ಲ  ಸ್ವವಿರಾರು ಚಿಟೆಟ ಗಳ್ಳ 

ತೆೀವಾಂಶವಿರುವ ಮಣ್ಣಣ ನ ಮೆೀಲೆ ಕುಳ್ಳತ್ತ ಖನಜಗಳನ್ನನ  ಹಿೀರಿಕಳಿ್ಳ ತು ವೆ. ಗುಂಪ್ರನಲಿ್ಲ  

ವಲಸ್ತ ಹೊೀಗುತು ವೆ. ಫಾಯ ಬೆೀಸಿ (Fabaceae) ಕುಟ್ಟಂಬದ ಸಿೀಮೆತಂಗಡಿ ಮರ, ಮುತ್ತು ಗ ಮರ 

ಇದರ ಅತಿಥೀಯ ಸಸಯ ಗಳಾಗಿವೆ. 
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  ನೇಲಿ ಕುಪ್ಪಪ                                © ಡಾ. ಶಿಶ್ುಪಾಲ ಎಸ್. 

ಪೂವವ, ದಕಿಿ ಣ್ ಮತ್ತು  ಆಗೆನ ೀಯ ಏಷ್ಯಯ ದ ಎಲೆ ಉದುರುವ ಕಾಡು ಮತ್ತು  ನತಯ  

ಹರಿದಾ ಣ್ವ ಕಾಡುಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ನೀಲ್ಲ ಕುಪ್ರು  ಚಿಟೆಟ ಯು ಪಾಯ ಪ್ರಲ್ಲಯನಡೆ 

(Papilionidae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೆಕ  ಸ್ತೀರುತು ದೆ. ಇದನ್ನನ  ವೆೈಜಾಾ ನಕವಾಗಿ ಗಾರ ಯ ಫಿಯಂ 

ಸ್ವಪವಡಾನ್ (Graphium sarpedon) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಕೆಳಗಿನ ಮತ್ತು  ಮೆೀಲ್ಲನ 

ರೆಕೆಕ ಗಳ್ಳ ಕಪಾು ಗಿದುು , ತಳದ ಹೊರಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಉದು ವಾದ ನೀಲ್ಲ ಪಟೆಟ ಯಿರುತು ದೆ ಮತ್ತು  

ಅದರ ಸುತು  ಕೆಲವು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ದ ಮಚೆಾ ಗಳ್ಳರುತು ವೆ. ಅಂಚಿನಲಿ್ಲ  ಅಧವ ಚಂದಾರ ಕೃತಿಯ 

ನೀಲ್ಲ ಮಿಶಿರ ತ ಹಸಿರು ಮಚೆಾ ಗಳ್ಳರುತು ವೆ. ವೆೀಗವಾಗಿ ಹಾರಾಡುತು ವೆ ಮತ್ತು  ತೆೀವಾಂಶವಿರುವ 

ಮಣ್ಣಣ ನ ಮೆೀಲೆ ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತು ವೆ. ಲಾರೆೀಸಿ (Lauraceae) ಕುಟ್ಟಂಬದ 

ಕಾಡು ದಾಲ್ಲಾ ನನ  ಹಾಗೂ ಕಪೂವರದ ಮರದ ಜಾತಿಗೆ ಸ್ತೀರಿದ ವಿವಿಧ ಮರಗಳ್ಳ ಇವುಗಳ 

ಅತಿಥೀಯ ಸಸಯ ಗಳಾಗಿವೆ. 
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    ತರ ವಣೆ್                                                     © ಡಾ. ಶಿಶ್ುಪಾಲ ಎಸ್. 
 

  ದಕಿಿ ಣ್ ಮತ್ತು  ಆಗೆನ ೀಯ ಏಷ್ಯಯ ದ ಸಮತಟ್ಟಟ  ಪರ ದೆೀಶ, ಕುರುಚಲು ಕಾಡು, ಎಲೆ 

ಉದುರುವ ಕಾಡು ಮತ್ತು  ನತಯ  ಹರಿದಾ ಣ್ವ ಕಾಡುಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ಈ ತಿರ ವಣೆವ 

ಚಿಟೆಟ ಯು ಪ್ರಯರಿಡೆೀ (Pieridae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೆಕ  ಸ್ತೀರುತು ದೆ. ಇದನ್ನನ  ವೆೈಜಾಾ ನಕವಾಗಿ 

ಡೆಲ್ಲಯಾಸ್ ಯೂಕರಿಸ್ (Delias eucharis) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಮೆೀಲ್ಲನ ರೆಕೆಕ ಯ 

ಹಿಂಭಾಗ ಕಪುು  ಬಣ್ಣ ದಾಗಿದುು , ಅಂಚಿನಲಿ್ಲ  ಹಾಗೂ ಬಿಳ್ಳ ಕೀಶದ ಹೊರಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಬಿಳ್ಳ 

ಮಚೆಾ ಗಳ ಎರಡು ಸ್ವಲ್ಲರುತು ದೆ. ಕೆಳಗಿನ ರೆಕೆಕ ಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಅಂಚಿನಲಿ್ಲ  ಕೆಂಪು ಮಚೆಾ ಗಳ 

ಸ್ವಲ್ಲದುು , ಉಳ್ಳದ ಭಾಗ ಮಂದ ಹಳದ ಬಣ್ಣ ದಾು ಗಿರುತು ದೆ. ತನನ  ಪರ ಕಾಶಮಾನವಾದ 

ಬಣ್ಣ ದಂದ ಈ ಎಚಾ ರಿಕೆಯನ್ನನ  ಕೂಡ ನೀಡುತು ದೆ. ಎತು ರದ ಮರಗಳಲಿ್ಲ  ಹಾರಾಡುತು ವೆ 

ಮತ್ತು  ಹೂಗಳ ಬಳ್ಳ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾಣ್ಬಹುದು. ಲರಾಂಥೀಸಿ (Loranthaceae) ಕುಟ್ಟಂಬದ 

ಬಂದಳ್ಳಕೆ ಗಿಡ ಇದರ ಅತಿಥೀಯ ಸಸಯ ವಾಗಿದೆ 

 

 

 

 

ಚಿತ್ರ : ಡಾ. ಶಿಶುಪಾಲ ಎಸ್. 

ಲೇಖನ: ದೇಪೆ್ಪ  ಎನ್. 
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¤ÃªÀÇ PÁ£À£ÀPÉÌ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 

 
 

 

 

ಪಂಗಿಾ ನ್ ಗಳ್ಳ ದಕಿಿ ಣ್ಣಧವ ಗೊೀಳದಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ 

ಹಾರಲಾರದ ಪಕಿಿ ಗಳ್ಳ. ಅಂಟಾಟಿವಕಾ ಸ್ತೀರಿದಂತೆ ದಕಿಿ ಣ್ ಧ್ರರ ವ 

ಪರ ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿಾ ನ ಸಂಖೆಯ ಯಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುತು ವೆ. ಕಪುು -ಬಿಳ್ಳ 

ಬಣ್ಣ ದ ದೆೀಹ ಮತ್ತು  ಈಜುಗೆೈಗಳಾಗಿ ರೂಪಾಂತರಗೊಂಡ ರೆಕೆಕ ಗಳ್ಳ 

ಇವುಗಳ ವಿಶೀಷತೆ. ಪಂಗಿಾ ನ್ ಗಳ್ಳ ಸಮುದರ ದಲಿ್ಲ  ಮಿೀನ್ನ, ಕಿರ ಲ್ಟ  

ಹಾಗೂ ಸಣ್ಣ  ಜಲಜೀವಿಗಳನ್ನನ  ಆಹಾರವಾಗಿ ಸ್ತೀವಿಸುತು ವೆ ಮತ್ತು  

ಸಂತಾನೀತು ತಿು  ಕಾಲದಲಿ್ಲ  ಭೂಮಿಯ ಮೆೀಲೀ ಹಿಮದ 

ಮೆೀಲೀ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತು ವೆ. 

ಕೆಲವು ಪರ ದೆೀಶಗಳಲಿ್ಲ  ಮಿೀನ್ನಗಾರಿಕೆ ಮತ್ತು  ಹವಾಮಾನ 

ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಆಹಾರ ಲಭಯ ತೆ ಮತ್ತು  ವಾಸಸಾ ಳಕೆಕ  

ಸವಾಲು ಎದುರಾಗುತಿು ದೆ. ಸಮುದರ  ಹಿಮ ಕರಗುವಿಕೆ ಪಂಗಿಾ ನ್ ಗಳ 

ಉಳ್ಳವಿನ ಮೆೀಲೆ ಪರಿಣ್ಣಮ ಬಿೀರುವ ಸ್ವಧಯ ತೆ ಇದೆ. ಪಂಗಿಾ ನ್ ಗಳ 

ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಯ ಬಗೆೆ  ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲು ಏಪ್ಪರ ಲ  25 ರಂದು ವಿಶ್ಾ  

ಪಿಂಗಿಾ ನ್  ದನ ಆಚರಿಸಲಾಗುತು ದೆ. 

ಈ ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಿಸರದ ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹತಿಯನುನ  ಒದಗಿಸಲು ಇರುವ ಕಾನನ ಇ-ಮಾಸಿಕಕಕ  

ಮುೊಂದಿನ ತಿೊಂಗಳ ಸೊಂಚಿಕಗೆ ಲೆೇಖನಗಳನುನ  ಆಹಾವ ನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಸಕತ ರು ಪ್ರಿಸರಕಕ  ಸೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ ಕಥ, 

ಕವನ, ಛಾಯಾಚಿತ್ರ , ಚಿತ್ರ ಕಲೆ, ಪ್ರ ವಾಸ ಕರ್ನಗಳನುನ  ಕಾನನ ಮಾಸಿಕದ ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸಕಕ  

ಕಳ್ಳಹಸಬಹುದು.  
ಕಾನನ ಪತ್ರರ ಕೆಯ ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ: kaanana.mag@gmail.com  

 

ಅಂಚೆ ವಿಳಾಸ: 

ವೆೈಲ್ಟಡ  ಲೆೈಫ್ ಕನಾ ವೆೀವಷನ್ ಗೂರ ಪ್, 

ಅಡವಿ ಫಿೀಲ್ಟಡ  ಸ್ತಟ ೀಷನ್, 

ಒಂಟೆಮಾರನ ದಡಿಡ , ರಾಗಿಹಳಿ್ಳ  ಅಂಚೆ, 

ಆನೀಕಲ್ಟ ತಾಲಿೂ ಕು, ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಲಿೆ , 

ಪ್ರನ್ ಕೀಡ್ : 560083. ಗೆ ಕಳ್ಳಸಿಕಡಬಹುದು. 
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