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ಈ ಘಟನೆ ನಡೆದು ಬರೋಬಬ ರಿ 12 ವರ್ಷಗಳೋ ಆಯ್ತು . ಕುದುರೆಮುಖ ರಾಷ್್ಟ ರೋಯ 

ಉದ್ಯಾ ನದಲಿ್ಲ  ಹುಲ್ಲಗಣತಿ ನಡೆಯಲ್ಲದೆ ಎಂಬ ವಿಚಾರ ತಿಳಿಯಿತು. ನಾನಾಗ ಸಂಸೆ 

ಹೈಸ್ಕೂ ಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತಿು ದೆೆ . ಅಕ್್ ೋಬರ್ ತಿಂಗಳಿನಲಿ್ಲ  ವನಾ ಜೋವಿ 

ಸಪ್ತು ಹ ನಡೆದ್ಯಗ ನಮ್ಮ  ಶಾಲೆಯ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಷಗಳನ್ನು  ಸಪ ರ್ಧಷಯಲಿ್ಲ  ಭಾಗವಹಿಸಲು 

ಕರೆದುಕ್ಂಡು ಹೋಗಿ ಅರಣಾ  ಇಲಾಖೆಯ ಸಿಬಬ ಂದಿಗಳ ಪರಿಚಯವಾಗಿತುು . 

ಕುದುರೆಮುಖ ವನಾ ಜೋವಿ ವಲಯದಲಿ್ಲ  ಆರು ವಲಯಗಳು ಇವೆ. ವಲಯಮ್ಟ್ ದ ಎಲಿ  

ಸಪ ರ್ಧಷಗಳಲಿ್ಲ  ನಮ್ಮ  ಶಾಲೆಯ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಷಗಳು ವಿಜೋತರಾಗಿದೆ ರು. ಹಿೋಗೆ ಪರಿಚಯ ಆಗಿದೆ  

ಕಾರಣ ‘ಬನ್ನು  ಮೋಷ್್ಟ್ ರ, ನ್ನೋವು ಬಂದೆೆ  ಸಂತೋರ್’ ಅಂತ ಹುಲ್ಲಗಣತಿಗೆ ನನು ನ್ನು  

ಸೆೋರಿಸಿಕ್ಂಡರು. ಅದು ಬರಿೋ ಹುಲ್ಲಗಣತಿಯಾಗದೆ ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಮ್ತುು  ಸಸಾಾ ಹಾರಿ 

ಪೆ್ತ ಣಿಗಳ ಗಣತಿ ಅನ್ನು ವುದು ಅಲಿ್ಲ ಗೆ ಹೋದ ನಂತರವೆೋ ನನಗೆ ಅರ್ಷವಾದದೆು . ಬಸಿಿ ನಲಿ್ಲ  

ಪೆ ತಿವಾರ ಊರಿಗೆ ಅದೆೋ ಕಾಡಿನ ದ್ಯರಿಯಲಿ್ಲ  ಓಡಾಡುವ ನನಗೆ ರಾಮ್ಚಂದೆ  ಎಂಬ 

ಗಾರ್ಡಷ ಪರಿಚಯವಾಗಿದೆ ರು. ಅವರು ತಮ್ಮ  ಬೋಟ  ಗೆ ನನು ನ್ನು  ಸೆೋರಿಸಿಕ್ಂಡರು. 

ಶಾಲೆಗೆ ಒಂದು ವಾರ ರಜ ಹಾಕಿ ಕಾಡು ಸುತುು ವ ಉತಿ್ಸ ಹದಿಂದ ಹರಟಿದೆೆ . 

ಡಿಸೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳ ಚಳಿಯಲಿ್ಲ  ಕಾಡಿನಲಿ್ಲ  ಓಡಾಡುವ ಅನ್ನಭವ ಅದುು ತವಾಗಿತುು . ಬೆಳಳ ಂ 

ಬೆಳಗೆೆ  ಆರು ಗಂಟೆಗೆ ಕ್ರೆಯ್ತವ ಚಳಿಯಲಿ್ಲ  ಬೆೈಕ  ಹತಿು ಕ್ಂಡು ಕುದುರೆಮುಖ ಪಟ್ ಣದ 

ಕ್ನೆಯಲಿ್ಲರುವ ಮಾಾ ಗಜನ  ಗುಡಡ ದ ನಮ್ಮ  ಬೋಟ  ತಲುಪುವರ್್ ರಲಿ್ಲ  ನಮ್ಮ  ಕೆೈಕಾಲೆಲಿಾ  

ಮ್ರಗಟ್ಿ  ಹೋಗಿತುು . ಬೆೈಕ ನ್ನಲಿ್ಲ ಸಿ ಗುಡಡ  ಹತಿು  ನಡೆದು ನಮ್ಮ  ಗಣತಿಯ ಜಾಗ 

ತಲುಪಿದ್ಯಗ ಸ್ಕಯಷ ಪೂವಷದಿಗಂತದಲಿ್ಲ  ನ್ನಧಾನವಾಗಿ ಮೋಲೆ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದೆ . 

ನಾವಿದೆ  ಎತು ರದಿಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಬೆಟ್ ಗಳ ಕಣಿವೆಯಲಿ್ಲ  ಮ್ಂಜು ತುಂಬಕ್ಂಡಿರುತಿು ತುು . 

ಆ ಚಂದದ ದೃಶ್ಾ ವನ್ನು  ನೋಡಿಯೋ ಅನ್ನಭವಿಸಬೆೋಕು. ನಾನಂತೂ ಕೆಲವು ನ್ನಮಿರ್ 

ಅದನ್ನು  ಮೈ ಮ್ರೆತು ನೋಡುತು ಲೆೋ ನ್ನಂತುಬಟ್ಿ ದೆೆ . 

    © ಸುನಿಲ್ ಕುಮಾರ್ 
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“ಅಲಿ್ಲ  ಗುಡಡ ದ ಮೋಲೆ ಒಣಗಿದ ಹುಲಿ್ಲನಲಿ್ಲ  ಒಂದು ಕಡವೆ ಗುಂಪು ಮ್ಲಗಿತುು . 

ನಮ್ಮ ನ್ನು  ನೋಡಿ ಎದೆು  ನ್ನಂತಿದೆ್ಯ ವೆ” ಅಂತ ಗಾರ್ಡಷ ರಾಮ್ಚಂದೆ  ಕಿವಿಯಲಿ್ಲ  

ಪಿಸುಗುಟ್ಿ ದ್ಯಗಲೆೋ ನನಗೆ ವಾಸು ವಕೊ  ಮ್ರಳಿದೆು . ಡಿಸೆಂಬರ್  ತಿಂಗಳಿಗೆ ಆಗಲೆೋ ಹುಲಿು  

ಸವ ಲಪ  ಒಣಗಿ ಕಂದು ಬಣಣ ಕೊ  ತಿರುಗಲಾರಂಭಿಸಿತುು . ಹುಲಿ್ಲನ ನಡುವೆ ಐದು ಕಡವೆಗಳ 

ಗುಂಪು ನಮ್ಮ  ಕಡೆಗೆ ಎವೆಯಿಕೂ ದೆ ನೋಡುತಿು ದೆ ವು. ಒಣಗಿದ ಹುಲಿ್ಲನ ನಡುವೆ ಅವುಗಳು 

ಇರುವುದನ್ನು  ತಕ್ಷಣ ಪತ್ತು ಹಚ್ಚು ವುದು ಬಹಳ ಕರ್್ ಕರವಾಗಿತುು . ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲದೆ  

ಬೆೈನಾಕುಾ ಲರ್ ನ್ನಂದ ಆ ದೃಶ್ಾ  ನೋಡಿದ್ಯಗ, ಆಗತ್ಸನೆೋ ಹರಟ ಸ್ಕಯಷನ 

ಹಂಬಣಣ ದ ಕಿರಣಗಳು ಗುಡಡ ದ ತುದಿಯನ್ನು  ಅಲಿ್ಲ  ನ್ನಂತಿದೆ  ಆ ಕಡವೆಗಳ ಗುಂಪನ್ನು  

ಹನ್ನು ನ ಬಣಣ ದಿಂದ ತೋಯಿಸುತಿು ತುು . ಅದುವರೆಗೆ ಕೆೋವಲ ಮೃಗಾಲಯದಲಿ್ಲ  ಕಡವೆ 

ನೋಡಿದೆ  ನನಗೆ ಮೊದಲ ಬಾರಿ ಕಾಡಿನಲಿ್ಲ  ಕಡವೆ ನೋಡಿ ಮೈ 

ರೋಮಾಂಚನಗಂಡಿತು. ಬೆಳಗಿನ ಸ್ಕರ್ೋಷದಯ ನೋಡುತ್ಸು  ಬಸಿಲು 

ಕಾಯಿಸಿಕ್ಳುಳ ತಿು ದೆ  ಅವುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಬಂದದೆು  ಆಗಲೆೋ ತಿಳಿದು ಹೋಗಿತುು . ಹುಲಿ್ಲನ 

ಮೋಲೆ ಮ್ಲಗಿದೆ  ಅವುಗಳು ಎದೆು  ನ್ನಂತು ತದೆೋಕಚಿತು ದಿಂದ ನಮ್ಮ ನೆು ೋ ನೋಡುತಿು ದೆ ವು. 

ನಾವು ಸುಮಾರು ಇನ್ನು ರು ಮಿೋಟರ್ ದೂರದಲಿ್ಲ  

ನ್ನಂತಿದೆ ರೂ ಅವುಗಳು ನಮ್ಮ ನೆು ೋ ದಿಟ್ಿ ಸಿ 

ನೋಡುತಿು ದೆ ವು. ರಾಮ್ಚಂದೆ ರವರು ನಾವಿದೆ  

ಜಪಿಎಸ  ಪ್ತಯಿಂಟ  ಬರೆದಿಟ್್ಟ ಕ್ಳುಳ ತಿು ದೆ ರು. ಆ 

ಮ್ನಮೊೋಹಕ ದೃಶ್ಾ ವನ್ನು  ಇನ್ನು  ಹತಿು ರದಿಂದ ಕಣ್ 

ತುಂಬಸಿಕ್ಳಳ ಲು ನಾನ್ನ ಒಂದು ಹಜೆ  ಮುಂದೆ 

ಇಡಬೆೋಕು ಎನ್ನು ವರ್್ ರಲಿ್ಲ  ಕಡವೆಗಳು ಛಂಗನೆ 

ನೆಗೆದು ಬೆಟ್ ದ ಆಕಡೆಯ ಕಣಿವೆಗೆ ಜಗಿದು 

ಮಾಯವಾದವು. 

ಆ ದಿನದ ನಮ್ಮ  ಗಣತಿ ಕಾಯಷ ಚೆನಾು ಗಿಯೋ ನಡೆದಿತುು . ಮ್ಧಾಾ ಹು  ಬಂದು 

ಸುಸಾು ಗಿದೆ  ನಾನ್ನ ಊಟ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಗಡತ್ ನ್ನದೆೆ  ಹಡೆದೆ. ಸಂಜ ಚಹಾ ಕುಡಿಯಲು 

ಹೋದ್ಯಗ ಫಾರೆಸ್ ರ್  ದಶ್ಷನ  ಕೂಡಾ ಸಿಕೂ ರು. ಜೊತ್ತಗೆ ಚಹಾ ಕುಡಿದು ಕುದುರೆಮುಖ 

ಪಟ್ ಣದ ಕಡೆಗೆ ವಾಕಿಂಗ  ಹರಟೆವು. ಒಂದು ಕಾಲದ ದೊಡಡ  ಕಬಬ ಣದ ಅದಿರು 

ಗಣಿಗಾರಿಕೆಯ ಕೆೋಂದೆ ವಾಗಿದೆ  ಕುದುರೆಮುಖ ಈಗ ಖಾಲ್ಲಬದೆು  ಬಕ್ೋ ಎನ್ನು ತಿು ತುು . 

ಜನವಸತಿ ತಿೋರಾ ವಿರಳವಾಗಿತುು . ಅರಣಾ  ಇಲಾಖೆ, ಪೊಲ್ಲೋಸ ಮ್ತುು  ನಕಿ ಲ  ನ್ನಗೆ ಹ 

ಪಡೆಯ ಸಿಬಬ ಂದಿಯೋ ಈಗ ಪಟ್ ಣದ ನ್ನವಾಸಿಗಳಾಗಿ ಉಳಿದಿದೆ ರು. ನನು ಂತ್ತಯೋ ಪಕಿಿ ಗಳ 

ಬಗೆೆ  ಆಸಕಿು  ಇದೆ  ದಶ್ಷನ  ಆ ಕಡೆ ಬಹಳ ಹಕಿೂ ಗಳು ನೋಡಿಿ ಕೊ  ಸಿಗು ವೆ, ಹೋಗಿ ಬರೋಣ 

ಎಂದರು. ರಾಮ್ಚಂದೆ  ಕೂಡ ಸೆೋರಿಕ್ಂಡರು. ನಾವು ಮೂರೂ ಜನ ಅಲಿೆ ೋ ಹತಿು ರದ 

ಮ್ಸಿೋದಿಗುಡಡ ದ ಕಡೆಗೆ ಹರಟೆವು. ಪಕಿಿವಿೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ಸು  ಮುಂದೆ ಸಾಗಿದೆವು. 

    © ಶ್ರೀಕಾಾಂತ್ ಎ. ವಿ. 

    © ಅರವಿಾಂದ ಕೂಡ್ಲ 



6 ಕಾನನ – ಡಿಸೆಂಬರ್ 2025  

 

 ‘ಮ್ಸಿೋದಿಗುಡಡ ದ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು ಸಣಣ  ಕೆರೆ ಇದೆ, ಆ ಕಡೆ ಹೋಗೋಣ ಬನ್ನು , 

ಏನಾದೊ  ಸಿಗಬಹುದು’ ಎಂದು ಜೊತ್ತಗಿದೆ  ಅರಣಾ  ಇಲಾಖೆ ಸಿಬಬ ಂದಿಗಳು ಕರೆದುಕ್ಂಡು 

ಹೋದರು. ದಟ್ ವಾದ ಮ್ರಗಳು ಮ್ತುು  ಪೊದೆಗಳ ನಡುವೆ ಕೆರೆ ಇದೆ ದೆು  ದೂರದಿಂದ 

ತಿಳಿಯ್ತತು ಲೆೋ ಇರಲ್ಲಲಿ . ಕೆರೆಯ ಹತಿು ರ ಬರುತಿು ದೆ ಂತ್ತ ಅವರಿಬಬ ರೂ ಗಕೂ ನೆ ನ್ನಂತರು. ಯಾಕೆ 

ಅಂತ ತಿಳಿಯಲ್ಲಲಿ ; ನಾನ್ನ ನ್ನಂತುಬಟ್ೆ . ಪೆ ತಿ ದಿನ ಕಾಡಿನಲಿ್ಲ  ಓಡಾಡುವ ಅವರಿಬಬ ರ 

ಕಣ್ಣಣ  ಮ್ತುು  ಕಿವಿಗಳು ಬಹಳ ಚ್ಚರುಕಾಗಿದೆ ವು. ನಾನ್ನ ಕೆೈಸನೆು ಯಲಿ್ಲ  ಯಾಕೆ ಏನಾಯ್ತು  

ಅಂತ ಕೆೋಳಿದೆ. “ಕೆರೆಯಲಿ್ಲ  ಕಡವೆಗಳು ನ್ನೋರು ಕುಡಿಯ್ತತಿು ವೆ” ಅಂತ ಅತಾ ಂತ ಮಲಿ ಗಿನ 

ಧ್ವ ನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಹೋಳಿದರು. ಸುಮಾರು ಐವತು ರಿಂದ 

ನ್ನರು ಮಿೋಟರ್  ಅಂತರದಲಿ್ಲ  ಕಡವೆಗಳು 

ನ್ನೋರು ಕುಡಿಯ್ತತಿು ರುವುದು ಅಸಪ ರ್್ ವಾಗಿ 

ಕಾಣಿಸಿತು. ಕೆೈಯಲಿ್ಲ  ಕಾಾ ಮರಾ ಇತುು . 

ಫೋಟೋ ತ್ತಗೆಯಲೆೋ ಅಂತ ಕೆೋಳಿದೆ. 

ನ್ನಧಾನವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಪೆ ಯತಿು ಸಿ 

ಎಂದರು. ಸವ ಲಪ ವೂ ಶ್ಬೆ ವಾಗದ ಹಾಗೆ ನಾಲುೂ  

ಹಜೆ  ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಪೊದೆಗಳ ಸಂಧಿಯಲಿ್ಲ  

ಕಾಾ ಮರಾ ಲೆನಿ  ತೂರಿಸಿ ನೋಡಿದೆ.  

ದೊಡಡ  ಕ್ಂಬುಗಳ ಎತು ರದ ಕಡವೆರ್ಂದು ಅದ್ಯಗಲೆೋ ನಮ್ಮ  ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು  

ಗಮ್ನ್ನಸಿತುು . ತಲೆ ಎತಿು  ನಮ್ಮ  ಕಡೆಗೆ ತದೆೋಕಚಿತು ದಿಂದ ನೋಡುತಿು ತುು . ಅದರ ಕುತಿು ಗೆಯ 

ನಡುವೆ ಒಂದು ಗಾಯ ಮ್ತುು  ತೆಿ ಭುಜಾಕಾರದಲಿ್ಲ  ಕೂದಲು ಉದುರಿತುು . ಹಿಂದುಗಡೆ 

ಕ್ಂಬಲಿದ ಎರಡು ಕಡವೆಗಳು ನಮ್ಮ  ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತಿು ದೆ ವು. ಕ್ಂಬರುವುದು ಗಂಡು 

ಮ್ತುು  ಉಳಿದ ಎರಡು ಹಣ್ಣಣ  ಇರಬೆೋಕು ಎಂದು ಊಹಿಸಿದೆ. ಪೊದೆಗಳ ಹಿಂದಿನ್ನಂದ 

ಬರುತಿು ದೆ  ನಾವು ಅಪ್ತಯದ ಮುನಿ್ನ ಚನೆ ಎನ್ನಸಿರಬೆೋಕು. ತನು  ಮೊೋಟ್ಟಬಾಲವನ್ನು  

ಮೋಲಕೊ ತಿು , ಮುಂಗಾಲ್ಲನ್ನಂದ ಒಮಮ  ನೆಲಕೊ  ಗುದೆಿ ತು. ಉಳಿದ ಕಡವೆಗಳು ಎಚು ರವಾದವು. 

ಗಂಡು ಕಡವೆ ಇನು ಮಮ  ತನು  ಮುಂದಿನ ಕಾಲನ್ನು  ಎತಿು  ನೆಲಕೊ  ಗುದೆಿ ತು ಅದರ ಜೊತ್ತಗೆ 

ದೊಡಡ  ಬಸಿ್ ಂದು ಹಾರನ  ಹಡೆಯ್ತವಂತ್ತ ’ಬೋಂಕ ’ ಎಂದು ಜೊೋರಾಗಿ ಕೂಗಿತು.  

ಫೋಟೋ ತ್ತಗೆಯ್ತವುದನ್ನು  ಮ್ರೆತು ಕಾಾ ಮರಾ ಮೂಲಕ ಇವುಗಳನ್ನು  ನೋಡುವುದರಲಿೆ ೋ 

ಮ್ಗು ನಾಗಿದೆ  ನನಗೆ ಹಿೋಗಾಗಬಹುದು ಎಂಬ ಊಹಯೋ ಇರಲ್ಲಲಿ . ಕಡವೆಯ ಕೂಗಿಗೆ 

ಒಮಮ ಲೆೋ ಬೆಚಿು ಬದೆ  ಕಾರಣ ನನು  ಕೆೈಯಿಂದ ಕಾಾ ಮರಾ ಕೆಳಗೆ ಜಾರಿತು. ಅದು ಹೋಗೋ 

ತಕ್ಷಣ ಹಿಡಿದುಕ್ಂಡದೆ ರಿಂದ ಬಚಾವಾದೆ. 

ಇಲಿದಿದೆ ರೆ ಕಾಾ ಮರಾದ ಕತ್ತ ಅವತ್ತು ೋ 

ಮುಗಿದುಹೋಗುತಿು ತುು . ಈಗಲಾದರೂ ಒಂದು 

ಫೋಟೋ ತ್ತಗೆರ್ೋಣವೆಂದೆನ್ನಸಿ ಫೋಟೋ 

ತ್ತಗೆಯಲು ಸನು ದಧ ನಾದೆ. ಆದರೆ ಅರ್್ ರಲಿೆ ೋ 

ಹಣ್ಣಣ  ಕಡವೆಗಳು ಓಡಿಹೋಗಿದೆ ವು. ಗಂಡು 

ಜಂಕೆ ಇನು ಮಮ  ಮುಂಗಾಲ್ಲನ್ನಂದ ನೆಲವನ್ನು  

ಗುದೆಿ  ಒಂದೆೋ ನೆಗೆತಕೊ  ಇನು ಂದು ಬದಿಗೆ ಹಾರಿ, 

ಅಲಿ್ಲಂದ ಗುಡಡ  ಹತಿು  ಮಾಯವಾಗಿಬಟ್ಿ ತು. 

ಅವುಗಳು ಓಡುವ ಸದೆು  ಸಣಣ  ಭೂಕಂಪವಾದ ಅನ್ನಭವವಾಗಿತುು . 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಗುರುಪ್ರಸಾದ್ ಕೆ. ಆರ್. 
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ಈಗಲ್ಲ ಕೆಲವೊಮಮ  ಆ ಘಟನೆಯನ್ನು  ನೆನಪಿಸಿಕ್ಂಡು ಮ್ಗಳಿಗೆ ಕಥೆ 

ಹೋಳಬೆೋಕಾದರೆ ಮ್ತ್ತು  ರೋಮಾಂಚನವಾಗುತು ದೆ. ಕಾಾ ಮರಾ ಕೆೈಜಾರಿ ಫೋಟೋ 

ತ್ತಗೆಯಲಾಗದೆ ಹೋದರೂ ಆ ಕಡವೆಯ ಚಿತೆ  ಮಾತೆ  ಮ್ನಸಿಿ ನಲಿ್ಲ  ಈಗಲ್ಲ ಅಚು ಳಿಯದೆ 

ಉಳಿದಿದೆ. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

ಲೆೀಖನ: ಅರವಿಾಂದ ಕೂಡ್ಲ 
            ದಕ್ಷಿಣ ಕನನಡ್ ಜಿಲೆಲ 

    © ಗುರುಪ್ರಸಾದ್ ಕೆ. ಆರ್. 

 

    © ಸುನಿಲ್ ಕುಮಾರ್ 

    © ಶ್ರೀಕಾಾಂತ್ ಎ. ವಿ. 

    © ಶ್ರೀಕಾಾಂತ್ ಎ. ವಿ. 

    © ಗುರುಪ್ರಸಾದ್ ಕೆ. ಆರ್. 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ತಾರೆ ಮರ 

Bahera 

Terminalia belerica 

ತ್ಸರೆ ಮ್ರವು (Terminalia belerica) ಶುರ್ೂ  ಒಣ ಹವೆ ಇರುವ ಪೆ ದೆೋಶ್ದಲಿ್ಲ  

ಬೆಳಯ್ತವ ದೊಡಡ  ಮ್ರ.  ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ಶ್ನ್ನದೆೋವರು ಈ ಮ್ರದಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುವರು 

ಎಂಬುದು ಸಾಂಸೂ ೃತಿಕ ನಂಬಕೆ. ಆದೆ ರಿಂದ ಈ ಮ್ರಕೊ  ಪೂಜನ್ನೋಯ ಸಾಾ ನ ದೊರೆತಿದೆ. 

ದಕಿಿ ಣ ಭಾರತದಲಿ್ಲ  ಶ್ನ್ನದೆೋವರ ದೆೋವಸಾಾ ನಗಳ ಬಳಿ ಈ ಮ್ರವನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು ಅರ್ವಾ 

ಈ ಮ್ರ ಇರುವ ಕಡೆ ಶ್ನ್ನದೆೋವರ ದೆೋವಸಾಾ ನವನ್ನು  ಕಟ್್ಟ ತ್ಸು ರೆ. ಈ ಮ್ರವನ್ನು  ಶಾಂತಿಮ್ರ 

ಎಂದು ಕೂಡ ಕರೆಯ್ತತ್ಸು ರೆ. 

ಇದು ಭಾರತದ ಕನಾಷಟಕ, ಕೆೋರಳ, ತಮಿಳುನಾಡು ರಾಜಾ ಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ 

ಕಂಡುಬರುತು ದೆ. ಅಲಿದೆ ಚಿೋನಾ, ಮ್ಯನಾಮ ರ್ ಮ್ಲೆೋಶಿಯಾದ ಶುರ್ೂ  ಪೆ ದೆೋಶ್ಗಳಲಿ್ಲ  

ಕಾಣಸಿಗುತು ದೆ. 

ತ್ಸರೆ ಮ್ರ ಸುಮಾರು 50 ರಿಂದ 60 ಅಡಿ ಎತು ರಕೊ  ಬೆಳಯ್ತವ ಬೃಹತ್ ಮ್ರ. ಇದರ 

ಎಲೆಗಳು 15 ಸೆಂಟಿ ಮಿೋಟರ್ ಉದೆ ವಿದೆು , ಕ್ಂಬೆಗಳ ತುದಿಯಲಿ್ಲ  ಗುಚಛ ದಂತ್ತ ಗುಂಪ್ತಗಿ 

ಇರುತು ವೆ. ಎಲೆಗಳ ಮೋಲೆ ಇರುವ ನಾಳ ರಚನೆಗಳು ಎದೆು  ಕಾಣ್ಣತು ವೆ.  ಮ್ರದ ತುಂಬಾ 

ಎಲೆಗಳು ಇದೆು , ಮ್ರವು ಉತು ಮ್ ನೆರಳು ನ್ನೋಡುತು ದೆ. ಬೆೋಸಿಗೆಯಲಿ್ಲ  ಕೆಲಕಾಲ ಎಲಿಾ  

ಎಲೆಗಳನ್ನು  ಉದುರಿಸಿ ಮ್ರವು ಬೋಳಾಗಿ ಕಾಣ್ಣತು ದೆ. 

    © ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 
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ಈ ಮ್ರ ಜನವರಿಯಿಂದ ಮಾರ್ಚಷ ವರೆಗೂ ಹೂ ಬಡುತು ದೆ. ಇದರ ಹೂಗಳು ತಿಳಿ 

ಅರಿಶಿಣ-ಹಸಿರು ಬಣಣ ದಲಿ್ಲರುತು ವೆ. ಈ ಹೂವಿನ ಮ್ಕರಂದವು ಹಲವು ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ, 

ಜೋನ್ನಹುಳು ಕಿೋಟಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ ಒದಗಿಸುತು ದೆ. ಈ ಮ್ರ ಪೂಣಷ ಪೆ ಮಾಣದಲಿ್ಲ  ಹೂ 

ಬಟ್್ಟ ಗ ಜೋನ್ನನಂತಹ ವಾಸನೆಯನ್ನು  ಹರ ಸ್ಕಸಿ ಈ   ಮ್ರದ ಸುತು ಮುತು ಲ್ಲನ 

ವಾತ್ಸವರಣವೆೋ ಜೋನ್ನನ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಘಮ್ಘಮಿಸುತು ದೆ. ಇದರಿಂದ ಕಿೋಟಗಳನ್ನು  

ಆಕಷ್ಟಷಸಿ ಪರಾಗಸಪ ಶ್ಷಕೆಿ ಯ ಮಾಡಿಸಿಕ್ಳುಳ ತು ದೆ. 

ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಅಂಡಾಕಾರದ ಕಾಯಿಗಳು 2 ಸೆಂ. ಮಿೋ - 2.5 ಸೆಂ. ಮಿೋ ಗಾತೆ ವಿದೆು , 

ಬೂದು ಬಣಣ ದಲಿ್ಲ  ಇರುತು ವೆ. ಕಾಯಿಗಳ ಮೋಲೆ ಅಸಪ ರ್್  5 ಕ್ೋನ್ನೋಯ ಗೆರೆಗಳಿದೆು , 

ಕಾಯಿಯ ತಿರುಳು ಸ್ಕಕ್ಷಮ  ಕೂದಲುಗಳಂತಹ ರಚನೆಯಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿರುತು ವೆ. ಈ 

ಕಾಯಿಯ ಒಳಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಕಡಲೆ ಬೋಜದಂತಹ ಪಪುಪ  ಇರುತು ದೆ. ಆಯ್ತವೆೋಷದದ ತೆಿ ಫಲ 

ಚೂಣಷ ತಯಾರಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಕಾಯಿಯನ್ನು  ಬಳಸುವರು. ಬೂದು-ಕಂದು 

ಬಣಣ ದ ತಗಟೆಯಿದೆು , ಮ್ರದ ಕಾಂಡದಲಿ್ಲನ ತಗಟೆಯ ಮೋಲೆ ಅಡಡ ಡಡ  ಉದೆು ದೆ  

ಬರುಕುಗಳು ಇರುತು ವೆ. ಇದರ ಬೋಜಗಳನ್ನು  ಬತು ನೆ ಮಾಡಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು  ಸುಲಭವಾಗಿ 

ಪಡೆಯಬಹುದು. ನಾಟಿ ಮಾಡಿದ ಬೋಜಗಳು ಮೊಳಕೆ ಒಡೆಯಲು 14 ದಿನಗಳು ಬೆೋಕು. 

ತಣಿಣ ೋರಿನಲಿ್ಲ  48 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ನೆನೆಸಿಟ್್ಟ  ನಂತರ ಬತು ನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಬೆೋಗ 

ಮೊಳಯ್ತತು ವೆ. ಬಹುಬೆೋಗ ಬೆಳಯ್ತವ ಈ ಮ್ರ ಉದ್ಯಾ ನವನಗಳಲಿ್ಲ , ರಸೆು  ಬದಿಗಳಲಿ್ಲ  

ಬೆಳಯಲು ಸ್ಕಕು ವಾದ ಮ್ರ. ಜಾನ್ನವಾರುಗಳ ಮೋವು, ಔರ್ಧಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಬಳಸುತ್ಸು ರೆ. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ಈ ಮ್ರ ಪೆ್ತ ಣಿ-ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ ಗೂಡು ಕಟ್ಿ ಕ್ಳಳ ಲು ಜಾಗ ದೊರಕಿಸಿಕ್ಡುತು ದೆ. ಹಲವು 

ಪೆ ಭೋದದ ಪಕಿಿ ಗಳು, ಸಸು ನ್ನಗಳ ತಂಗುದ್ಯಣವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಹಣ್ಣಣ ಗಳನ್ನು  ಜಂಕೆ 

© ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. © ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. © ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 
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ಮೊದಲಾದ ಪೆ್ತ ಣಿಗಳು ತಿನ್ನು ತು ವೆ. ಹಲವು ಪೆ ಭೋದದ ಪರಾವಲಂಬ ಸಸಾ ಗಳು, ಆಕಿಷರ್ಡ 

ಗಳೂ ಕೂಡ ಈ ಮ್ರದ ಮೋಲೆ ಬೆಳದು ಆಶೆ್ಯ ಪಡೆದುಕ್ಳುಳ ತು ವೆ. 

ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಔರ್ಧಿೋಯ ಗುಣಗಳ ಬಗೆೆ  ಹಲವಾರು ವೆೈಜಾಾ ನ್ನಕ ಅಧ್ಾ ಯನಗಳು 

ನಡೆದಿವೆ. ಈ ಎಲಿ  ಅಧ್ಾ ಯನಗಳು ಪೆ್ತ ಣಿಗಳ ಮೋಲೆ ನಡೆದಿದೆು , ಮಾನವನ ಮೋಲೆ 

ಉಂಟ್ಟಗಬಹುದ್ಯದ ಔರ್ಧಿೋಯ ಪರಿಣಾಮ್ದ ಬಗೆೆ  ಇನ್ನು  ಹಚ್ಚು  ಸಂಶೋಧ್ನೆ 

ನಡೆಯಬೆೋಕಿದೆ.  

ಕೆಲವು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಅಧ್ಯ ಯನಗಳ ಫಲಿತಾೆಂಶಗಳು ಹೀಗಿವ: 

• ಗಾಯ ಗುಣಮುಖಗೊಳಿಸುವಿಕೆ (Wound healing):  ಸಾಹಾ ಮ್ತುು  

ಸಹೋದೊಾ ೋಗಿಗಳು (2011) ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಪೋಸ್  ಗಾಯವನ್ನು  ವೆೋಗವಾಗಿ 

ಗುಣಪಡಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ವರದಿ ಮಾಡಿದೆ್ಯ ರೆ.  

• ಮನೀನಿಲುವು ಸುಧಾರಣೆ (Antidepressant activity): ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಹಣಿಣ ನ 

ರಸ (AETB) ಇಲ್ಲಗಳಲಿ್ಲ  ಮ್ನೋನ್ನಲುವು ಸುಧಾರಿಸಿದೆ ಎಂದು ಅಧ್ಾ ಯನ ತೋರಿಸಿದೆ. 

• ಜಲೀದರ ನಿವಾರಣೆ (Anti-diarrheal activity): ಬಮ್ಲೆೋಶ್ ಕುಮಾರ್ ಅವರ 

ಅಧ್ಾ ಯನದ ಪೆ ಕಾರ ತ್ಸರೆ ಮ್ರದಲಿ್ಲ  ಜಲೋದರ ನ್ನವಾರಕ ಗುಣಗಳಿವೆ. 

• ಮಧುಮೀಹ ನಿಯೆಂತ್ರ ಣ (Anti-diabetic effect): ತ್ಸರೆ ಮ್ರದ ಹಣಿಣ ನ ಸಾರ 

ಇನಿ್ನ ಲ್ಲನ ಮ್ಟ್ , ರಕು ದಲಿ್ಲನ ಸಕೂ ರೆ ಮ್ತುು  ಕ್ಬಬ ನ ಪೆ ಮಾಣವನ್ನು  

ಸುಧಾರಿಸಿದೆು , ಮ್ಧುಮೋಹದಿಂದ ಉಂಟ್ಟಗುವ ನಿೀರಿನ ಪೆಂಡದ (kidney) 

ಸಮಸಯ  ಮತ್ತು  ಕೊಬಿ್ಬ ನ ಅಸಮತೀಲನ (dyslipidemia) ತಡೆಗಟ್ ಲು 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತು ದೆ. ಈ ಪರಿಣಾಮ್ಗಳಲಿ್ಲ  methanol extract ಅತುಾ ತು ಮ್ವಾಗಿ 

ಕಾಯಷನ್ನವಷಹಿಸಿದೆ. 

 

 

 

 

  

 

 

 

© ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 

ಲೆೀಖನ: ಕೆ. ಪಿ. ಶಾಂಕರಪ್ಪ 
             ಶೆಂತ್ಮಮ  ಎಸ್. 

                 ಬೆಾಂಗಳೂರು ಜಿಲೆಲ 
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ಎಡದೆಂದ ಬಲಕೆೆ : 

1. ಮೊದಲು ಈ ಒಗಟ್ಟ ಬಡಿಸಿ: ಗಿಡದ ಮೋಲೆ ಹಣ್ಣಣ , ಹಣಿಣ ನ ಮೋಲೆ ಗಿಡ- (4) 

4. ಗಂಗಾಜಲವಂತೂ ಅಲಿ , ಕೆೋವಲ ಒಂದು ಪೆ್ತ ಣಿಯ ಮೂತೆ  ಮಾತೆ , ಆದರೆ ಬಹಳ ಪವಿತೆ  - (3) 

5. ಕನು ಡದ ಕವಿ ನ್ನಸಾರ್ ರವರಿಗೆ ನ್ನತಾ  ಉತಿ ವ ಕಾಣಿಸಿದೆು  ಈ ತರುಗಳಲಿ್ಲ - (4) 

7. ಇಲ್ಲ ಹಾವಿನ ಬಲ್ಲಯಾಗಲ್ಲಲಿ  ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಹಕಿೂ ದೆು  ತಿರುಗಿರುವ ಈ ಗೂಡನ್ನು - (2) 

8. ರಾಮ್ನ್ನಗೆ ಪತಿು ಯ ಅಪಹರಣದ ಬಗೆೆ  ತಿಳಿಸಿ, ತನಾು ಯ್ತರ್ಾ  ಮುಗಿಸಿದ ಖಗಕಿೂ ಂದು ದೆೋವರ          

…..ನಾಡಿನಲಿ್ಲ  ವಿಶ್ವ ದ ಅತಿ ದೊಡಡ  ಪೆ ತಿಮ ಇದೆ- (3) 

12. ಈ ಹಬಬ ದಂದು ಮಿಸ ಆಗುವುದಿಲಿ : ಚಳಿ, ರಜ, ಕೆೋಕ, ನಕ್ಷತೆ , ಉಡುಗರೆ- (3) 

13. ದಿವಂಗತರ ಪೆ್ತ ಣ ಪಕಿಿ  ಹಾರುವ ಆಕಾಶ್ವಿದ್ಯಗಿದೆ ರೆ - (3) 

15. ಮ್ರದಲಿ್ಲ  ಹುಟ್್ಟ ತು ದೆ ಮೂರು ಕಾಯಿಯ ನಂಟ್ಟ, ಅದರ ಮೈಯಲಿಾ  ಅಂಟ್ಟ, ಇದನ್ನು  

……ಚಿನು , ಬಟ್ೆ  ತಳಯಲು ಬಳಸುವುದುಂಟ್ಟ- (4) 

1   2    3 

   4      

5  6     7  

        

   8  9   10 

  11       

 12    13 14   

        

15         
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ಮೀಲಿನಿೆಂದ ಕೆಳಗೆ: 

2.  ಹೂಗಳ ರಾಜ, ಪರಿಮ್ಳಕಿೂ ಲಿ  ರಜಾ - (5) 

3. ರಾಜನ ಗುಲಾಮ್ ಲಾಬ ಮಾಡಿ ಪಡೆದುಕ್ಂಡದೆು  ಈ ಮುಳಿಳ ನ ಗಿಡದ ತೋಟ - (3) 

6. ಮೋಲ್ಲನ್ನಂದ ಕೆಳಗೆ, ಕೆಳಗಿನ್ನಂದ ಮೋಲೆ ಹೋಗೆ ಓದಿದರೂ ಇದೊಂದು, ಬೆೋಸಿಗೆಯಲಿ್ಲ  

…..ಧ್ಗಧ್ಗಿಸುವ ಕರುನಾಡ ಜಲಿೆ ಯ ನಾಮ್ರ್ಧೋಯ- (3) 

9. ಚೆೈತೆ  ಮಾಸದ ಆದಿಯಲಿ್ಲ  ಸಿಹಿ- ಕಹಿ ಒಟ್್ಟ ಗಿ ಬರಲ್ಲದೆ - (3) 

10. ಬೆಲೆ ಏರುತಿು ರುವುದರಿಂದ ಜತನವಾಗಿರಿಸಲೆೋಬೆೋಕು, ರಜಯಲಿ್ಲ  ಖರಿೋದಿಸಿದ ಈ ಬೆಳಿಳ ಯನ್ನು -(3) 

11.ಇದನ್ನು  ಜೋವಶಾಸು ರಜ್ಞರು ರಕು ದೊಂದು ಭಾಗವೆಂದರೆ, ಅದನೆು ೋ ಭೌತಜ್ಞರು ವಸುು ವಿನ ಒಂದು 

……ಸಿಾ ತಿ ಎನ್ನು ತ್ಸು ರೆ! ಹಾಗಾದರೆ ನ್ನೋವೆೋನೆನ್ನು ವಿರಿ? - (2) 

12. ಇದು ಕಿರಿಕಿರಿ ಮಾಡುವ ಕಿೋಟವೆಂದರೂ ಕರೆಕ್ ! ಹಿರಿಹಿರಿದ್ಯಡುವ ಚೆಂಡುದ್ಯಂಡಿನ 

……ಆಟವೆಂದರೂ ಕರೆಕ್ - (3) 

14. ಕದನದ ಅಂತಾ ದಲಿ್ಲ  ಬದೆಿ ದೆ  ಗಂಧ್ ಸ್ಕಸುವ ಇದೊಂದು ಹಳದಿ ಲೋಹ- (3). 

ಕಾನನ ವನಬಂಧ -06 (ನವೆಂಬರ್) ಉತ್ು ರಗಳು: 

ಎಡದಂದ ಬಲಕೆ್ಕ : 

2. ಗುಹ 5. ಮ್ಕರಂದ 7. ಸೆಣಬು 9. ರೋರರ್ 11. ಕಿೋರ 12. ತ್ಸರಸಿ ತೋಟ 15. ಲಾಮ್ 16. 

ಲ್ಲಪಿ 17. ರಸಬಾಳ 18. ತುಡುವೆ. 

ಮೀಲಿನಿೆಂದ ಕೆಳಗೆ: 

1. ಮಾನಸ ಸರೋವರ 3. ಹಗೆ ಣ 4. ಆಕಳು 6. ಧ್ನವ ಂತರಿ 8. ಬುದಧ  10. ಧ್ರಣಿಯಲಿ  ಬೆಳ 

11. ಕಿೋಟ 13. ಬೆಂಕಿ ಇರುವೆ 14. ಜಾಲ್ಲ ಮ್ರ 15. ಲಾಸ್ೋನ. 

ವನಬೆಂಧ್ - 06 ಅೆಂಕಣಕೆೆ  ಸರಿಯಾದ ಉತ್ು ರ ಕೊಟ್ಟ  ಎಲಲ ರಿಗೂ ಧ್ನಯ ವಾದಗಳು 

1. ಸಿವ ೋಕೆು ತ ಹರ್ಚ ಕೆ (ಶಿವಮೊಗೆ ) 

2. ಸೌಮ್ಾ  (ದಕಿಿ ಣ ಕನು ಡ) 

 

“ಈ ಮೀಲಿನ ವನಬೆಂಧ್ವನ್ನು  ಉತ್ು ರಿಸಿ ನಮಮ  ವಿಳಾಸಕೆೆ  ಇದೀ ತೆಂಗಳ ದನೆಂಕ 

20ರ ಒಳಗೆ ಕಳುಹಸಿ ಕೊಟ್ಟ ವರಿಗೆ ಪುಟ್ಟ  ಬಹುಮಾನ ನಿೀಡಲಾಗುವುದು. (ಇ-ಮೇಲ್ 

ವಿಳಾಸಕೆ್ಕ ಗಿ ನಿೀವೂ   ಕ್ಕನನಕೆೆ  ಬರೆಯಬಹುದು ಅೆಂಕಣವನ್ನು  ಓದ)” 

 

 

 

 

    ವನಬಾಂಧ: ಅಕ್ಷತ ಹೆಚ್. ಕೆ. 
          ಚಿಕಕಮಗಳೂರು ಜಿಲೆಲ 
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ಡಿಸೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳು ಬಂತು ಎಂದರೆ ಭಯ ಶುರುವಾಗುತ್ತು . ಚಳಿ ಅಂತಲಿ ! ಈ ಕಂಬಳಿ 

ಹುಳುಗಳ ಹಾವಳಿಗೆ. ಯಾವ ಗೋಡೆ ನೋಡಿದರೂ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳದೆೆ ೋ ದಬಾಷರು! 

ಲೆಪಿಡೊಪ್ ರಾ ಗಣಕೊ  ಸೆೋರಿದ ಇದಕೊ  ಸಾಮಾನಾ  ಹಸರು "ಕಾಾ ಟಪಿಷಲಿರ್ " ಎಂದು. 

ಇವುಗಳ ದೆೋಹವನ್ನು  ತಲೆಯ ಭಾಗ, ಎದೆಯ ಭಾಗ ಮ್ತುು  ಉದರ ಭಾಗ ಎಂಬ 

ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಮೂರು ಜೊತ್ತ ಸಂಧಿಪ್ತದಗಳಿವೆ 

(ಜಾಯಿಂಟಿ) ಅದು ಎದೆಯ ಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಇದರ ಕ್ನೆಯಲಿ್ಲ /ತುದಿಯಲಿ್ಲ  ಕ್ಂಡಿಗಳು 

ಕಂಡುಬರುತು ವೆ. ಉದರ ಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಪ್ತದಗಳನ್ನು  ನೋಡಬಹುದು. ಅದು ಐದು ಜೊತ್ತ 

ಇರಬಹುದು ಅರ್ವಾ ಒಂದು ಪೆ ಭೋದಕಿೂ ಂತ ಇನು ಂದಕೊ  ವಾ ತ್ಸಾ ಸವೂ ಇರಬಹುದು. 

ದಪಪ  ಮ್ತುು  ದುಂಡಾದ ಕಾಲುಗಳು; ಅದರ ತುದಿಯಲಿ್ಲ  ಮುಳುಳ ಗಳಂತ ರಚನೆಗಳು; 

ಚಲ್ಲಸುವಾಗ ಈ ಮುಳುಳ ಗಳು ಗೋಡೆ, ಗಿಡವನ್ನು  ಗಟ್ಿ ಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ 

ಮಾಡುತು ವೆ. ತಲೆಯ್ತ ಗಟ್ಿ ಯಾದ ಕೂಾ ಟಿಕಲ ಕವಚದಿಂದ ಆವರಿಸಿದೆು , ತಲೆಯ 

ಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಒಂದು ಜೊತ್ತ ತುಂಡಾದ ಕುಡಿಮಿೋಸೆಗಳನ್ನು  ತುದಿಯಲಿ್ಲ  ನೋಡಬಹುದು. 

ಇದರ ದವಡೆಗಳು (mandibles) ಗಟ್ಿ  ಹಾಗೂ ಶ್ಕಿು ಯ್ತತವಾಗಿವೆ. ಬದಿಯಲಿ್ಲ  ಇರುವ 

ಮಾಕಿಿ ಲಾ ಭಾಗಗಳು ಬಹಳ ಚಿಕೂ ದ್ಯಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಾಮಾನಾ  ಕಣಿಣ ಗೆ ಸಪ ರ್್ ವಾಗಿ 

ಕಾಣ್ಣವುದಿಲಿ . ಕೆಳ ತುಟಿಯ ಬಳಿ ಇರುವ ವಿಶೋರ್ ರೆೋಷ್ಟ್ಮ  ಗೆ ಂರ್ಥಗಳು ದೆ ವ ರೂಪದ 

ಪದ್ಯರ್ಷವನ್ನು  ಹರಸ್ಕಸುತು ವೆ. ಇದು ಸಿಪ ನು ರೆಟ ಮೂಲಕ ಹರಬಂದ ತಕ್ಷಣ 

ಗಟ್ಿ ಯಾಗಿ, ನಾವು ಕಾಣ್ಣವ ರೆೋಷ್ಟ್ಮ ಯಂತ ದ್ಯರವಾಗಿ ರೂಪುಗಳುಳ ತು ದೆ. 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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    © ಶ್ರೀಕಾಾಂತ್ ಎ. ವಿ. 
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ಕೆಲವು ಕಂಬಳಿಹುಳುಗಳ ದೆೋಹದ ಮೋಲೆಮ ೈ ತುಂಬೆಲಿಾ  ದಟ್ ವಾಗಿ ರೋಮ್ಗಳು 

ಅರ್ವಾ ಗುಚಛ ಗಳಂತ್ತ ಕಾಣ್ಣವ ಕೂದಲುಗಳಿರುತು ವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು  ಮುಟ್ಿ ದ್ಯಗ ಅರ್ವಾ 

ಅವು ನಮ್ಮ  ಬಟ್ೆ , ಚಮ್ಷದ ಮೋಲೆ ಹರಿದ್ಯಗ, ಈ ರೋಮ್ಗಳ ತುದಿ ಚಮ್ಷಕೊ  

ತ್ಸಗುತಿು ದೆ ಂತ್ತ ಅದರಲಿ್ಲರುವ ಸ್ಕಕ್ಷಮ  ಕಿರಿಕಿರಿ ಉಂಟ್ಟಮಾಡುವ ರಾಸಾಯನ್ನಕಗಳು 

ಚಮ್ಷಕೊ  ಸ್ೋಕಿ ಉರಿ, ಕೆರೆತ ಮ್ತುು  ಸುಡುವಂರ್ ಅನ್ನಭವವನ್ನು  ಕ್ಡುತು ವೆ. ಈ 

ಕಿರಿಕಿರಿಯನ್ನು  ಉಂಟ್ಟಮಾಡುವ ಪೆ ಮಾಣ ಮ್ತುು  ತಿೋವೆ ತ್ತ ಪೆ ಭೋದದಿಂದ ಪೆ ಭೋದಕೊ  

ಬದಲಾಗುತು ದೆ. ಕೆಲ ಕಂಬಳಿಹುಳುಗಳ ಮುಳುಳ ಗಳು ಸಂಪೂಣಷ ಹಾನ್ನರಹಿತವಾಗಿದೆ ರೂ, 

ಕೆಲವು ಜಾತಿಗಳಿಗೆ ರೋಮ್ವಿಲಿದೆೋ ನ್ನಣಣ ಗೆ ಇರುವ ದೆೋಹವೂ ಕಂಡುಬರುತು ದೆ. ಆದೆ ರಿಂದ 

ಕಂಬಳಿಹುಳುಗಳು ನಾನಾ ರೂಪ–ರಂಗಗಳಲಿ್ಲ  ಕಾಣಿಸುತು ವೆ.  

 

 

 

 

 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ಕಂಬಳಿಹುಳುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ಹಗಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಕೆಿಯಾಶಿೋಲವಾಗಿದೆ ರೆ ಇನ್ನು  ಕೆಲವು   ರಾತೆಿ  

ಹತುು  ಕೆಿ ಯಾಶಿೋಲವಾಗಿರುತು ವೆ. ಈ ಹುಳುಗಳಲಿ್ಲ  ಹಲವಾರು ಸುಂದರವಾದ ಬಲು 

ಆಕಷ್ಟಷತವಾದವುಗಳನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು. ಕೆಲವು ಕಣಿಣ ಗೆ ರಂಜಸುವಂತ್ಸ ಬಣಣ  

ಹಂದಿದೆು  ನೋಡಲು ಆಕರ್ಷಕವಾದರೆ ಕೆಲವು ನೋಡಲು ವಿಚಿತೆ  ಎನ್ನಸುತು ವೆ. ಇವು 

ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ಸಸಾಾ ಹಾರಿಗಳೋ. ಆದೆ ರಿಂದ ಎಲೆ, ತಗಟೆಯನ್ನು  ತಿಂದು ಸಸಾ ಹಾನ್ನ 

ಮಾಡುತು ವೆ. ಕೆಲವು ಪೆ ಭೋದದ ಕಂಬಳಿಹುಳುಗಳು ಮಾಂಸಹಾರಿಗಳು ಆಗಿವೆ.  ಇರುವೆ 

ಗೂಡಿನ ಮೊಟ್ೆ ಗಳನ್ನು , ಸಸಾ  ತಿಗಣೆಗಳನ್ನು  ಹಾಗು ಅದರ ಜಾತಿಯ ಹುಳುಗಳನೆು ೋ ತಿಂದು 

ತ್ತೋಗುತು ವೆ. ಇವು ಬಹು ಬೆೋಗ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿ, ಕೆಲವು ಎರಡೆೋ ವಾರಗಳಲಿ್ಲ  ದೆೋಹದ ಆಕಾರ 

ದುಪಪ ಟ್್ಟ ಗಂಡು ದೆೋಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಾ ಗಿತಗಳುಳ ತು ದೆ. ಇವು ತಿನ್ನು ವುದನ್ನು  ನ್ನಲಿ್ಲ ಸಿ 

ತನು  ಸುತು ಲ್ಲ ಕ್ೋಟೆಯ ಹಾಗೆ ಪೊರೆಯನ್ನು  ಹಣೆದುಕ್ಂಡು ತನಗೆ ತ್ಸನೆೋ ಅದರಲಿ್ಲ  

ಬಂಧಿಯಾಗುತು ವೆ. ಅದರ ದೆೋಹ ಈ ವೆೋಳ ಪರಿವತಷನೆಗಂಡು ಸುಂದರವಾದ ಪತಂಗ 

ಅರ್ವಾ ಚಿಟ್ೆ ಯಾಗಿ ಹರಬರುತು ವೆ. 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ನಾನ್ನ ಮೊದಲೆೋ ಹೋಳಿದ ಹಾಗೆ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳು ಅಂದೆೆ  ಭಯವಾಗೋದು ಸಹಜ, 

ಯಾಕಂದೆೆ  ಅವು ನೋಡಲು ಭಯಾನಕವಾಗಿರುತು ವೆ ಹಾಗು ಅವು ಸ್ೋಕಿದರೆ ಮೈಯಲಿಾ  

ಉರಿ, ಕೆರೆತ ಶುರುವಾಗಿ ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳ ಮೋಲೆ ಸೆೋಡು ತಿೋರಿಸಿಕ್ಳಳ ಬೆೋಕೆಂಬ 

ಆಲೋಚನೆಯೂ ಬರುತು ದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಜೋವನ ಚಕೆ ವನ್ನು  ನೋಡಿದರೆ ಅವುಗಳೋ 

ಮುಂದೆ ನಾವು ಆನಂದಿಸುವ ಚಿಟ್ೆ  ಅರ್ವಾ ಪತಂಗವಾಗಿ ಹರಹಮುಮ ತು ವೆ ಎಂದರೆ 

ಆಶ್ು ಯಷವಾಗುತು ದೆ ಅಲಿವೆೋ? ಅದರ ಜೊತ್ತಗೆ ಇದರಲಿ್ಲ  ಮಾನವರಾದ ನಾವು ಜೋವನದ 

ಪೆ ಮುಖ ಪ್ತಠ ಕಲ್ಲಯಬಹುದು. ಜೋವನದಲಿ್ಲ  ನಾವು ಎಷ್್ಟ್ ೋ ಕರ್್ ಗಳನ್ನು  ಕಂಡರು, 

ಅನ್ನಭವಿಸಿದರೂ ಮುಂದೆ ಕಂಬಳಿಹುಳು ಸುಂದರವಾದ ಚಿಟ್ೆ ಯಾಗುವಂತ್ತ ನಮ್ಗೂ 

ಒಂದು ಸುಂದರ ಜೋವನ ಸಿಗುತು ದೆ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು  ಮ್ರೆಯಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು  

ಚಿಟ್ೆ ಗಳ ಜೋವನ ಕಲ್ಲಸುತು ದೆ. 

ಮುಂದೆ ನ್ನೋವು ಕಂಬಳಿ ಹುಳುಗಳನ್ನು  ನೋಡಿ ಅಸಹಾ  ಪಡುವುದು, ಅದನು  

ಸಾಯಿಸುವುದಕೂೂ  ಮುಂಚೆ ಒಮಮ  ಆಲೋಚಿಸಿ? ಭಯಂಕರ ವಿಕೃತ ಜೋವಿರ್ಂದು 

ಎಲಿರೂ ಇರ್್ ಪಡುವಂತ ಸುಂದರ, ಆಕರ್ಷಕ ಚಿಟ್ೆ  ಅರ್ವಾ ಪತಂಗವಾಗಿ 

ಹರಹಮಿಮ  ಎಲಿರಿಗೂ ಮಾದರಿಯಾಗುವಂತ್ತ ಮಾಡುವ, ಅದರ ಹಂತಗಳನ್ನು  ಒಮಮ  

ನೆನಪಿಸಿಕ್ಳಿಳ .  

ನ್ನಮ್ಗೂ ಮುಂದೆ ಏನನಾು ದರೂ ಸಾಧಿಸಬಲಿೆ ೋ ಎಂಬ ರ್ಧೈಯಷ, ಹುಮ್ಮ ಸಿು  ಬರಬಹುದು! 

ಏನಂತಿೋರಾ? 

ಲೆೀಖನ: ಹರ್ಷಥತ ಪಿ. ಹನುಮಯ್ಯ 
ಬೆಾಂಗಳೂರು ಗಾರಮಾಾಂತರ ಜಿಲೆಲ 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ಕ್ೋವಿರ್ಡ ಮ್ಹಾಮಾರಿ ನಮ್ಮ  ತಲೆಮಾರು ಕಂಡ ಅತಿದೊಡಡ  ಸಾಂಕೆಾ ಮಿಕ. 

ನನಗಿನ್ನು  ನೆನಪಿದೆ, ನಮೂಮ ರ ಪಕೂ ದ ಊರಾದ ಕಾಟೆೋರಿದೊಡಿಡ  ಬೆಟ್ ದ ಒಂದು 

ಕ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ನ್ನಂತು ನೋಡಿದರೆ ಇಡಿೋ ಭೂಮಿ ಗುಂಡಾಗಿರುವುದು ನ್ನಜ ಎನ್ನು ವಂತಹ 

ದೃಶ್ಾ  ಕಾಣ್ಣತಿು ತುು . ಅಂದು ರಾತೆಿ  ಆ ದೊಡಿಡ  ಬೆಟ್ ದ ಮೋಲೆ ಕೂತು ಹಾಗೆ ನೋಡುತಿು ದೆ ರೆ, 

‘ಅರೆೋ… ಇಡಿೋ ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿಾ  ದೆೋಶ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಈಗ ಏನ್ನ ನಡೆಯ್ತತಿು ಲಿ . ಇಡಿೋ 

ಭೂಮಿ ಸಾ ಬಧ ! ಈ ಕ್ೋವಿರ್ಡ ಕಾರಣದಿಂದ್ಯಗಿ ಯಾವ ಮ್ನ್ನರ್ಾ ಜೋವಿಯೂ ಇನು ಂದು 

ಮ್ನ್ನರ್ಾ  ಜೋವಿಯ ಜೊತ್ತ ಮಾತನಾಡಲ್ಲ ಸಹ ಬಡುತಿು ಲಿ . ಎಂಥಾ ವಿಪಯಾಷಸ?’ 

ಅನ್ನಸುತಿು ತುು . ಆ ಒಂದೂವರೆ ವರುರ್ ಒಬಬ ಬಬ ರಿಗೂ ಒಂದೊಂದು ಮ್ರೆಯಲಾಗದ 

ಅನ್ನಭವ. ಮಾತುಗಳಿಲಿ , ಬರಿೋ ಭಾವನೆಗಳ ಭಾರಿೋ ಬುತಿು ಯಷ್್ಟ್ . ಹರಲ್ಲ ಆಗದು, 

ಇಳಿಸಲ್ಲ ಆಗದು! ಆ ಸಮ್ಯದಲಿೆ ೋ ಆದ ಇನು ಂದು ವಿಪಯಾಷಸ ಅಂದರೆ, 

ನಮ್ಗೆಲಿರಿಗೂ ಒಂದಷ್್ಟ  ದಿನ ಕಳದು ಹೋದ 'ವಾಸನೆಯ ಅನ್ನಭವ'. ಹೌದಲಿವೆೋ… 

ಯಾವ ಸೌಗಂಧ್ವೆೋ ಆಗಲ್ಲ ಅರ್ವಾ ದುಗಷಂಧ್ವೆೋ ಆಗಲ್ಲ. ಏನ್ನ ಅರಿಯಲಾಗದ ಆ 

ಸಮ್ಯದ ವಾಸನೆ ಈಗಲು ಒಮೊಮ ಮಮ  ಬೋಸುತು ದೆ. ನಾವು ತಿನ್ನು ವ ಎಲಿಾ  ಆಹಾರ 

ಪದ್ಯರ್ಷಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿ ಸವಿಯ್ತವ ಆ ವಾಸನೆಯ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷ 

ಕಳದುಕ್ಂಡಾಗಲಂತೂ… ಅಬಬ ಬಾಬ , ನ್ನೋರಸ. ಆದರೆ ಆ ಅನ್ನಭವಗಳು ಕೆಲವು 

ದಿನಗಳಿದೆು  ಹರಟ್ಟ ಹೋದವು ಅಲಿವೆೋ, ನಂತರ ನಾವು ನಮ್ಮ  ವಾಸನಾ ಗೆ ಹಣ 

ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷವನ್ನು  ಪಡೆದುಕ್ಂಡು ಈಗ ಎಂದಿನಂತ್ತ ಸುಗಂಧ್ಗಳನ್ನು  ಆಸಾವ ಧಿಸುತ್ಸು  

ಬಂದಿದೆೆ ೋವೆ. 
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   ಹೌದ್ಯ? ನ್ನಜವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ  ವಾಸನೆ 

ಗೆ ಹಿಕೆ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷ ನಮ್ಗೆ 100% ಬಂತ್ತೋ? 

ಅರ್ವಾ ಈಗಲ್ಲ ಸಹ ಕೆಲವು ವಾಸನೆಗಳನ್ನು  

ಗೆ ಹಿಸಲಾಗದೆ, ಅದಕೊ  ಹಚಿು ನ ಗಮ್ನ ಹರಿಸದೆ, 

ನಮ್ಮ  ನ್ನರತ ದೆೈನಂದಿನ ಕೆಲಸಗಳಲಿ್ಲ  

ತಡಗಿಬಡುತಿು ದೆೆ ೋವೆಯೋ? ಇಂತಹ 

ಪೆ ಶು ಗಳನ್ನು  ಒಮಮ  ಹಾಕಿಕ್ಂಡು ನೋಡಿ. 

ಏಕೆಂದರೆ ಇನ್ನು  ಕೆಲವರಿಗೆ ಕ್ೋವಿರ್ಡ 

ಸಮ್ಯದಲಿ್ಲ  ಕಳದುಕ್ಂಡ ವಾಸನಾ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷ ಇನ್ನು  ಪೂಣಷವಾಗಿ ಹಿಂದಿರುಗಿಲಿ ! 

ಎನ್ನು ತಿು ದೆ ಸಂಶೋಧ್ನೆರ್ಂದು. ಅಹುದು, ಲ್ಲರ್ೋರ ಎಂಬ ಸಂಶೋಧ್ಕಿಯ ಗಮ್ನ್ನಕೆ 

ಹಾಗೂ ಸಂಶೋಧ್ನೆಯ ಪೆ ಕಾರ ಕ್ೋವಿರ್ಡ ಬಾಧಿತ ಇನ್ನು  ಎಷ್್ ೋ ಜನಕೊ  ತ್ಸವು 

ಗೆ ಹಿಸುವ ವಾಸನೆಗಳು ಪೂಣಷವಾಗಿ ಗೆಹಿಸಲಾಗುತಿು ಲಿ  ಎನ್ನು ವುದೆೋ ಗತಿು ಲಿ . ಇಂತಹ 

ವಿಚಾರಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ಹಚ್ಚು  ಸಂಶೋಧ್ನೆಗಳು ನಡೆಯ್ತವುದಿಲಿ  ಎನ್ನು ತ್ಸು ರೆ 

ಲ್ಲರ್ೋರ. ಅದಕಾೂ ಗಿಯೋ ಅವರ ತಂಡ ಸುಮಾರು 3000 ವಾ ಕಿು ಗಳನ್ನು  ಈ ಸಂಶೋಧ್ನೆಗಾಗಿ 

ಕರೆಸಿ, 40 ವಿವಿಧ್ ಬಗೆಯ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು  ಗೆ ಹಿಸಲು ಬಟ್ ರು. ಉದ್ಯಹರಣೆಗೆ, ಟಪಷಂಟೆೈನ 

ವಾಸನೆ, ಚಿೋವಿಂಗ ಗಮ್ ವಾಸನೆ, ನ್ನಂಬೆಯ ವಾಸನೆ, ಹಿೋಗೆ. ಕ್ನೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿದದೆು  

ಇದು. ಸುಮಾರು 80% ಭಾಗದ ಜನ ತ್ಸವು ಸಲ್ಲೋಸಾಗಿ ಗೆ ಹಿಸುತಿು ದೆ  ವಾಸನೆಗಳನ್ನು  ಈಗ 

ಗೆ ಹಿಸಲು ಆಗುತಿು ಲಿ . ಕಾರಣ ಅವರು ಕ್ೋವಿರ್ಡ ಸಮ್ಯದಲಿ್ಲ  ಕಳದುಕ್ಂಡ ಆ 

ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷ ಪೂಣಷವಾಗಿ ಇನ್ನು  ಮ್ರುಕಳಿಸಿಲಿ . ಅಂದ ಮಾತೆ ಕೊ  ಅವರಿಗೆ ಗೆ ಹಿಸುವ 

ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷವೆೋ ಇಲಿ  ಎಂದಲಿ . ಬದಲ್ಲಗೆ ಅದು ಮೊದಲ್ಲನಷ್್ಟ  ಗಟ್ಿ ಯಾಗಿಲಿ .  

    © John Coletti_Getty Images 
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ಇದು ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬರುವುದಿಲಿ . ಏಕೆಂದರೆ ಹಿೋಗೆ ನಮ್ಗೆ ವಾಸನೆ ಗೆ ಹಿಕೆ 

ಕಡಿಮ ಆಗಿರುವ ವಿಚಾರ ನಾವು ಗಮ್ನ್ನಸಿರುವುದಿಲಿ . ಹೋಗಲ್ಲ ಬಡಿ ಆದರೆೋನ್ನ? ದೊಡಡ  

ಸಮ್ಸೆಾ ಯಾದರೂ ಏನ್ನ? ಸವ ಲಪ  ಗೆ ಹಿಕೆ ಕಡಿಮ ಆಗಿದೆ ಅಷ್್ಟ್ ೋ ತ್ಸನೆ? ನಡೆಯ್ತತ್ತು ... 

ಅಂದುಕ್ಂಡಿೋರಿ ಹುಷಾರ್. ಈ ಕಡಿಮಯಾದ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷದ ಪರಿಣಾಮ್ 

ದುಬಾರಿಯಾದಿೋತು. ಎಂದು ಎಚು ರಿಸುತ್ಸು ರೆ ಲ್ಲರ್ೋರ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದರಿಂದ್ಯಗಿ ಲ್ಲೋಕ 

ಆಗುತಿು ರುವ ಗಾಾ ಸ ನ ವಾಸನೆ ಗೆ ಹಿಕೆ ಆಗದೆೋ ಇರಬಹುದು, ಹಾಳಾದ ಆಹಾರ ಪದ್ಯರ್ಷದ 

ಅರಿವು ಆಗದೆೋ ಇರಬಹುದು ಅರ್ವಾ ಬೆಂಕಿ ಉರಿಯ್ತವ ಸ್ಕಚನೆಯಾದ ಹಗೆ 

ವಾಸನೆಯೋ ತಿಳಿಯದೆೋ ಇರಬಹುದು. ಆದೆ ರಿಂದ ವಾಸನೆ ಗೆ ಹಿಕೆಯ ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷ 

ಕಡಿಮಯಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಅನ್ನಮಾನವೆೋನಾದರೂ ನ್ನಮ್ಗೆ ಇದೆ ರೆ ಅದನ್ನು  ಒಮಮ  ವೆೈದಾ ರಿಗೆ 

ತೋರಿಸುವುದು ಒಳಿತು.  

ನಮ್ಮ  ತನ್ನ-ಮ್ನದ ಆರೋಗಾ ಕರ ವತಷಮಾನ ಹಾಗೂ ಭವಿರ್ಾ ತಿು ಗಾಗಿಯೋ 

ಬಳಸಬೆೋಕಾದ ನಮ್ಮ  ಇಂದೆಿ ಯಗಳನ್ನು  ಸರಿಯಾದ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ರಕಿಿ ಸಿಕ್ಳುಳ ವುದು 

ನಮ್ಮ ದೆೋ ಕತಷವಾ . ಏಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಲಿದೆೋ ನಮ್ಮ  ಸುತು ಲ್ಲನ ಪರಪಂಚದ ಗಮ್ಮ ತುು  

ಯಾರಿಗೆ ತಿಳಿಯ್ತತಿು ತುು ? ಆದೆ ರಿಂದ ನಮ್ಮ  ಇಂದೆಿ ಯಗಳನ್ನು  ಬಳಸಬೆೋಕಾದ ಜಾಗಗಳಲಿೆ ೋ 

ಬಳಸಿ, ಸರಿಯಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ನ್ನೋಡಿ ಬೆಳಸಿ, ನೆಮ್ಮ ದಿಯಿಂದ ಜೋವಿಸಿ. ಆ ಘಮ್… 

ಹತುು  ಇರಲ್ಲ ಯಾವತೂು … 

Source: www.snexplores.org                      ಲೀಖನ: ಜೈಕುಮಾರ್ ಆರ್. 

              ಬಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೆ್ಲ  
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ಜಿಗಿದಾಡಿ ನಲಿಯುವ ಚಿಟ್ಟಟ  

ಬಣಣ  ಬಣಣ ದ ಬಟ್ಟಟ ಯ ತಟ್ಟಟ  

ಮನಕೆ ಆಸಯ ಬಲಯ ಬ್ಬಟ್ಟಟ  

ಪರ ೀತಯ ಮನಸ ಕದದ ೀ ಬ್ಬಟ್ಟಟ  

 

ನಿನು  ಚೆಲುವಿಗೆ ಮೈ ಮರೆಸಿಬ್ಬಟ್ಟಟ  

ಆಸಯ ಮೊಗೊೊ ಡೆಸಿಬ್ಬಟ್ಟಟ  

ಹೂದುಟಿಗೆ ಮುತ್ು ನಿಟ್ಟಟ  

ಮಕರೆಂದ ಸವಿದು ಬ್ಬಟ್ಟಟ  

 

ನಿನಗಾಗಿ ಮನಸನ್ನ ಕೊಟ್ಟಟ  

ಹರಿದಾಯಿತ್ತ ಕನಸಿನ ಕಟ್ಟಟ  

ಎಲಾಲ  ಎಲಲ ೀ ನಿೀ ಸುಟ್ಟಟ  

ಬದುಕಿನ ಗುಟ್ಟ  ರಟ್ಟಟ  ಮಾಡಿಟ್ಟಟ  

 

ಹೂವು ಹಣ್ಣಣ ಗಲು ಪರಾಗಸಪ ಶಶ ಮಾಡಿ 

ಧ್ರಣಿಯ ಋಣಭಾರ ತೀರಿಸಿಬ್ಬಟ್ಟಟ  

ನಲಿ ನಲಿಯುತ್ ಬದುಕಲು ತೀರಿಸಿಕೊಟ್ಟಟ  

ಜಿೀವನದ ಸವಿಯ ಸವಿದುಬ್ಬಟ್ಟಟ  

 

ವಾರ-ಹತ್ತು  ದನದ ಜಿೀವನದೊಳಗ 

ಅೆಂದವನ್ನು ಲಾಲ  ಬ್ಬಚಿಿ  ಇಟ್ಟಟ  

ಬದುಕಿನ ಬವಣೆಯ ಸುತು ಬ್ಬಟ್ಟಟ  

ಜಗ ಮುಗಿಸುತಾು  ಪಯಣಕೆೆ  ವಿರಾಮವಿಟ್ಟಟ  

 
 

- ರಾಮಲಾಂಗ ಮಾಡ್ಗಿರಿ  
             ರಾಯ್ಚೂರು ಜಿಲೆಲ 
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               ರೆೀಸರ್ ಹಾವು                                                                 ©  ಡಾ. ವರಪ್ರಸಾದ್ 

ಭಾರತಿೋಯ ಉಪಖಂಡದ ಹಚಿು ನ ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲನ ಒಣ ಹುಲಿು ಗಾವಲುಗಳು, 

ಕುರುಚಲು ಕಾಡುಗಳು, ಕೃಷ್ಟ ಭೂಮಿಗಳು ಮ್ತುು  ನಗರದ ಹರವಲಯದಲಿ್ಲ  

ಕಂಡುಬರುವ ಈ ವಿರ್ಕಾರಿಯಲಿದ ಹಾವು ಕ್ಲುಬೆ ಡೆೋ (Colubridae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೊ  

ಸೆೋರುತು ದೆ. ಇದನ್ನು  ವೆೈಜಾಾ ನ್ನಕವಾಗಿ ಆಗೆೈಷರೋಜನಾ ಫಾಾ ಸಿರ್ೋಲಾಟ (Argyrogena 

fasciolata) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ವೆೋಗವಾಗಿ ಚಲ್ಲಸುವ ಈ ಹಾವಿನ ದೆೋಹವು 

ತ್ತಳುವಾಗಿದೆು , ನಯವಾದ ಹುರುಪಗಳಿರುವ ಕೆಂಪು ಮಿಶೆಿ ತ ಕಂದು ಬಣಣ ದ 

ಮೋಲಾು ಗವನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಹಟ್ೆ ಯ ಭಾಗವು ಹಳದಿ ಅರ್ವಾ ಬಳಿ 

ಬಣಣ ದಲಿ್ಲರುತು ದೆ. ಮ್ರಿಗಳಲಿ್ಲ  ಬಳಿ ಅಡಡ ಪಟ್ಿ ಗಳನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು. ವಯಸೂ  ಹಾವಿನ 

ಮುಂಭಾಗದಲಿ್ಲ  ಮ್ಂದ ಪಟ್ಿ ಗಳಿರುತು ವೆ, ಆದರೆ ಹಲವುಗಳಲಿ್ಲ  ಪಟ್ಿ ಗಳಿರುವುದಿಲಿ . 

ಎತು ರದ ಹುಲಿು  ಮ್ತುು  ಪೊದೆಗಳ ಬಳಿ ಕಂಡುಬರುತು ದೆ. ಇಲ್ಲಗಳ ಬಲಗಳು, ಕಲಿ್ಲನ 

ರಾಶಿಗಳು ಮ್ತುು  ದಟ್ ವಾದ ಪೊದೆಗಳಲಿ್ಲ  ಅಡಗಿಕ್ಳುಳ ತು ದೆ. ಇಲ್ಲಗಳು ಇವುಗಳ ಪೆ ಮುಖ 

ಆಹಾರವಾಗಿವೆ. ಕೆಲವೊಮಮ  ಕಪಪ ಗಳು ಮ್ತುು  ಹಲಿ್ಲ ಗಳನ್ನು  ತಿನ್ನು ತು ವೆ. ಹಣ್ಣಣ  ಹಾವುಗಳು 

2-22 ಮೊಟ್ೆ ಗಳನ್ನು  ಸಸು ನ್ನಗಳ ಬಲಗಳು, ಗೆದೆ ಲು ದಿಬಬ ಗಳು, ಮ್ರದ ಪೊಟರೆ, 

ಬರುಕುಗಳು, ಬಂಡೆಗಳು ಅರ್ವಾ ಬದೆಿ ರುವ ಮ್ರದ ಟಂಗೆಗಳ ಕೆಳಗೆ ಇಡುತು ವೆಂದು 

ದ್ಯಖಲು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.  
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ಸಾಮಾನಯ  ತೀಳದ ಹಾವು                                                                               ©  ಡಾ. ವರಪ್ರಸಾದ್ 

ಭಾರತದ ಪಶಿು ಮ್ ಘಟ್ ಗಳು ಮ್ತುು  ದಕಿಿ ಣಕೊ  ಕನಾಾ ಕುಮಾರಿಯವರೆಗೆ ಕಾಣಸಿಗುವ 

ಈ ವಿರ್ಕಾರಿ ಹಪ್ತಪ ಟೆ ಹಾವುಗಳು ವೆೈಪರಿಡೆೋ (Viperidae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೊ  ಸೆೋರುತು ವೆ. 

ಇವುಗಳನ್ನು  ವೆೈಜಾಾ ನ್ನಕವಾಗಿ ಕೆಾ ಸಿಪ ಡೊೋಸೆಫಾಲಸ ಮ್ಲಬಾರಿಕಸ (Craspedocephalus 

malabaricus) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಎತು ರದ ಕಾಡುಗಳು ಹಾಗೂ ಮ್ರಗಳಲಿ್ಲ  

ವಾಸಿಸುತು ವೆ. ಕೆಲವೊಮಮ  ತರೆಗಳ ಬಳಿ ಇರುವ ಬಂಡೆಗಳು ಹಾಗೂ ಮ್ರಗಳ ಮೋಲೆ 

ವಿಶೆ್ ಮಿಸುವುದನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದ್ಯಗಿದೆ. ಹಸಿರು, ಕಂದು, ಕಪುಪ  ಮಿಶೆಿ ತ ಮೈಬಣಣ ವಿರುವ 

ಇವುಗಳು ವಿಶಿರ್್ ವಾದ ಕಿೋಲಡ  (Keeled) ಹುರುಪಗಳು ಮ್ತುು  ತೆಿ ಕ್ೋನಾಕಾರದ ತಲೆಯನ್ನು  

ಹಂದಿವೆ. ಇತರ ವೆೈಪರ್ ಗಳಂತ್ತ ಇವು ಮೊಟ್ೆ ಗಳನ್ನು  ಇಡುವುದಿಲಿ , ಬದಲ್ಲಗೆ ಒಂದೆೋ 

ಸಮ್ಯದಲಿ್ಲ  ನಾಲೂ ರಿಂದ ಐದು ಮ್ರಿಗಳಿಗೆ ಜನಮ  ನ್ನೋಡುತು ವೆ. ಈ ಮ್ರಿಗಳು ತಮ್ಮ  

ಬೆೋಟೆಯನ್ನು  ಕ್ಲಿು ವ ಮ್ತುು  ತಕ್ಷಣವೆೋ ತಮ್ಮ ನ್ನು  ತ್ಸವು ರಕಿಿ ಸಿಕ್ಳುಳ ವ 

ಸಾಮ್ರ್ಾ ಷವನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ವೆ. ಮ್ಳಗಾಲದಲಿ್ಲ  ಹಚಾು ಗಿ ಕಾಣಸಿಗುವ ಈ ಹಾವುಗಳ 

ಆಹಾರವು, ಕಪಪ ಗಳು, ಹಲಿ್ಲ ಗಳು, ಗೂಡುಕಟ್್ಟ ವ ಪಕಿಿ ಗಳು, ಇಲ್ಲಗಳು ಮ್ತುು  ಇತರ ಸಣಣ  

ಪೆ್ತ ಣಿಗಳಾಗಿವೆ. 
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  ಹಸಿರು ಬೆನ್ನು ೀಣು ಹಾವು                       © ಡಾ. ವರಪ್ರಸಾದ್ 

ಭಾರತ ಮ್ತುು  ಶೆಿ ೋಲಂಕಾದ ಪಯಾಷಯ ದಿವ ೋಪಗಳಲಿ್ಲನ ಬಯಲು ಪೆ ದೆೋಶ್ಗಳಲಿ್ಲ , 

ಬೆಟ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುವ ವಿರ್ಕಾರಿಯಲಿದ ಈ ಹಾವು ಕ್ಲುಬೆ ಡೆೋ (Colubridae) 

ಕುಟ್ಟಂಬಕೊ  ಸೆೋರುತು ದೆ. ಇದನ್ನು  ವೆೈಜಾಾ ನ್ನಕವಾಗಿ ರಾಬಡ ೋಫಿಸ ಪಿ ಂಬಕಲರ್ 

(Macropisthodon plumbicolor) ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಹಿಂಭಾಗವು 

ಪೆ ಕಾಶ್ಮಾನವಾದ ಹಸಿರು ಬಣಣ ದೆ್ಯ ಗಿದೆು , ಕೆಲವೊಮಮ  ಕಪುಪ  ಪಟ್ೆ ಗಳು ಅರ್ವಾ 

ತ್ತೋಪಗಳನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಅಗಲವಾದ ತಲೆ, ದುಂಡಗಿನ ಕಣ್ಣಣ ಗುಡೆಡ ಗಳು ಮ್ತುು  

ಕುತಿು ಗೆಯ ಮೋಲೆ ಕಪುಪ  ಮ್ತುು  ಹಳದಿ ಬಣಣ ದ ತಲೆಕೆಳಗಾದ V ಆಕಾರವನ್ನು  

ಹಂದಿರುತು ದೆ. ತ್ತೋವಾಂಶ್ವುಳಳ  ಸಸಾ ವಗಷ, ದಟ್ ವಾದ ಪೊದೆಗಳು ಮ್ತುು  ಬದೆಿ ರುವ 

ಎಲೆಗಳಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುತು ದೆ. ಕಪಪ ಗಳು ಇವುಗಳ ಪೆ ಮುಖ ಆಹಾರವಾಗಿವೆ. ಜಾರುವಂತಹ 

ಕಪಪ ಗಳನ್ನು  ಹಿಡಿಯಲು ವಿಶೋರ್ವಾದ ಉದೆ ವಾದ ಹಲಿು ಗಳನ್ನು  ಹಿಂಭಾಗದಲಿ್ಲ  

ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಇವು 8-14 ಮೊಟ್ೆ ಗಳನ್ನು  ಇಡುತು ವೆ. 
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ಮೊೆಂಡುಬಾಲದ ಹಾವು                                © ಡಾ. ವರಪ್ರಸಾದ್ 

 

  ದಕಿಿ ಣ ಭಾರತದ ಕಾಡುಗಳಿಗೆ ಸಾ ಳಿೋಯವಾಗಿರುವ ವಿರ್ಕಾರಿಯಲಿದ ಈ ಈಲ್ಲಯಟ 

ಗುರಾಣಿ ಹಾವು ಯ್ತರಪಲ್್ಲ ಡೆ (Uropeltidae) ಕುಟ್ಟಂಬಕೊ  ಸೆೋರುತು ದೆ. ಇದನ್ನು  

ವೆೈಜಾಾ ನ್ನಕವಾಗಿ ಯ್ತರಪಲ್್ಲ ಸ ಎಲ್ಲರ್ೋಟಿ (Uropeltis ellioti) ಎಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತು ದೆ. ಕುತಿು ಗೆಯಿಂದ ಬಾಲದವರೆಗೂ ಸಿಲ್ಲಂಡರಾಕಾರದಲಿ್ಲದೆು , ಹಳಯ್ತವ 

ನಯವಾದ ಹುರುಪಗಳನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಇದರ ತಲೆ ಚಿಕೂ ದ್ಯಗಿದೆು , ಕುತಿು ಗೆಗಿಂತ 

ಕಿರಿದ್ಯಗಿರುತು ದೆ ಮ್ತುು  ಶ್ಂಕುವಿನಾಕಾರದ ಮೊನಚಾದ ಮೂತಿಯನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. 

ಇದರ ಮೋಲಾು ಗವು ಗಾಢ ಕಂದು ಅರ್ವಾ ಕಪುಪ  ಮಿಶೆಿತ ಕಂದು ಬಣಣ ದೆ್ಯ ಗಿದೆು , 

ಹುರುಪಗಳಲಿ್ಲ  ಸಣಣ  ಹಳದಿ ಚ್ಚಕೊ ಗಳನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಕುತಿು ಗೆ ಮ್ತುು  ಬಾಲದ 

ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲಿ್ಲ  ಹಳದಿ ಬಣಣ ದ ಪಟ್ೆ ಯನ್ನು  ಹಂದಿರುತು ದೆ. ಇದರ ಕೆಳಭಾಗದಲಿ್ಲ  

ಹಳದಿ ಚ್ಚಕೊ ಗಳನ್ನು  ಕಾಣಬಹುದು. ಎರೆಹುಳುಗಳು ಇವುಗಳ ಪೆ ಮುಖ ಆಹಾರವಾಗಿವೆ. 

ಮೊಟ್ೆ ಯ್ತ ಹಣ್ಣಣ  ಹಾವಿನ ದೆೋಹದೊಳಗೆ ಒಡೆದು ಮ್ರಿಗಳು ಹರಬರುತು ವೆ. 

 

 

 

 

ಚಿತ್ರ : ಡಾ. ವರಪರ ಸಾದ್ 

ಲೀಖನ: ದೀಪು  ಎನ್. 
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¤ÃªÀÇ PÁ£À£ÀPÉÌ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 

 

 
 

 

           ಮುಂಜಾನೆ ವೆೋಳಯಲಿ್ಲ  ಚಿಲ್ಲಪಿಲ್ಲ ಕಲರವ ಕೆೋಳುವುದು ಎಷ್್ಟ  ಇಂಪು. ಹಾರುವ ಹಕಿೂ ಯನ್ನು  ಕಂಡು 

ನಾನ್ನ ಕೂಡ ಗಗನದ್ಯಚೆ ಹಾರಬೆೋಕು ಎಂದೆನ್ನಸಿದ ಸಂದಭಷವೂ ಉಂಟ್ಟ. ಭೂಮಿ ಮೋಲೆ ಸುಮಾರು 

18000 ಕೂೂ  ಹಚ್ಚು  ಪಕಿಿ  ಪೆ ಭೋದಗಳಿವೆ. ಪಕಿಿ ಗಳು ಪರಾಗಸಪ ಶ್ಷ ಕೆಿ ಯಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತು ವೆ. ಅವು 

ಒಂದು ಪೆ ದೆೋಶ್ದಿಂದ ಮ್ತು ಂದು ಪೆ ದೆೋಶ್ಕೊ  ಹಾರುವಾಗ ಬೋಜಗಳು ಮ್ತುು  ಪೊೋರ್ಕಾಂಶ್ಗಳನ್ನು  

ವಗಾಷಯಿಸುತು ವೆ. ಕೃಷ್ಟ ಉತ್ಸಪ ದನೆಯಲಿ್ಲ  ಇವು ಮ್ಹತವ ದ ಪ್ತತೆ ವಹಿಸುತು ವೆ ಬೆಳಗಳಿಗೆ ಉಪದೆ ವ 

ನ್ನೋಡುವ ಕಿೋಟಗಳನ್ನು  ತಿಂದು ಅವುಗಳ ಸಂಖೆಾ ಗಳನ್ನು  ನ್ನಯಂತೆಿ ಸುವಲಿ್ಲ  ಪೆ ಮುಖ ಪ್ತತೆ ವಹಿಸುತು ವೆ. 

ಕಾನ್ನನ್ನಬಾಹಿರ ಸಾಕುಪೆ್ತ ಣಿ ವಾಾ ಪ್ತರ, ವಿವಿಧ್ ರೋಗಗಳು ಮ್ತುು  ವಾಸಸಾಾ ನಗಳ 

ನಾಶ್ವಾಗುತಿು ರುವುದು ಅನೆೋಕ ಪಕಿಿ  ಪೆ ಭೋದಗಳನ್ನು  ನಾಶ್ದ ಅಂಚಿಗೆ ತಳುಳ ತಿು ದೆ. ಪಕಿಿ ಗಳ ಅಗತಾ ತ್ತಗಳ 

ಬಗೆೆ  ಸಾವಷಜನ್ನಕ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲು ಪೆ ತಿ ಜನವರಿ 5 ರಂದು ರಾಷ್ಟಟ ರ ೀಯ ಪಕಿಿ  ದನವೆಂದು 

ಆಚರಿಸಲಾಗುತು ದೆ.  

ಈ ರೀತಿಯ ಪರಸರದ ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಒದಗಿಸಲು ಇರುವ ಕಾನನ ಇ-ಮಾಸಿಕಕೆ್ಕ  

ಮುಂದಿನ ತಿುಂಗಳ ಸುಂಚಿಕ್ಕಗೆ ಲೀಖನಗಳನ್ನು  ಆಹ್ವಾ ನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಸಕತ ರು ಪರಸರಕೆ್ಕ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ ಕಥೆ, 

ಕವನ, ಛಾಯಾಚಿತ್ರ , ಚಿತ್ರ ಕಲ, ಪರ ವಾಸ ಕಥನಗಳನ್ನು  ಕಾನನ ಮಾಸಿಕದ ಇ-ಮೀಲ್ ವಿಳಾಸಕೆ್ಕ  

ಕಳುಹಿಸಬಹುದು.  
ಕಾನನ ಪತ್ರರ ಕ್ಕಯ ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ: kaanana.mag@gmail.com  

 

ಅಂಚೆ ವಿಳಾಸ: 

ವೆೈಲಡ  ಲೆೈಫ್ ಕನಿ ವೆೋಷರ್ನ ಗೊ ಪ್, 

ಅಡವಿ ಫಿೋಲಡ  ಸ್ೆ ೋರ್ನ, 

ಒಂಟೆಮಾರನ ದೊಡಿಡ , ರಾಗಿಹಳಿಳ  ಅಂಚೆ, 
ಆನೀಕಲ್ ತಾಲ್ಲೂ ಕು, ಬುಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೂ , 

ಪಿನ್ ಕೀಡ್ : 560083. ಗೆ ಕಳಿಸಿಕಡಬಹುದು.  

    © ನಾಗೆೀಶ್ ಒ. ಎಸ್. 

mailto:kaanana.magwork@gmail.com
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