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ಕಾಳಿಂಗ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು  ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬಳಸುವುದು ಕಾಳಿಂಗಸರ್ಪವನ್ನು  ಉಲ್ಲ ೇಖಿಸಲು. 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಹೆಸರು ‘ಒಫಿಯೊಫಗಸ್ ಹನ್ನು ’, ಇದರ ಅರ್ಪ ‘ಹಾವು ಭಕ್ಷಕ’ 

ಎಿಂದು. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಬೇರೆ ರ್ರ ಭೇದದ ಹಾವನ್ನು , ಆಗಾಗ ತನ್ು  ರ್ರ ಭೇದದ ಹಾವನ್ನು  

ಭಕಿ್ಷ ಸಿ ಜೇವಿಸುತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ವಿಶ್ವ ದ ಅತಯ ಿಂತ ಉದದ ನೆಯ ಹಾಗೂ ಅತಯ ಿಂತ 

ವಿಷಕಾರಿ ಹಾವಿನ್ ಪೈಕ್ಷ ಒಿಂದು. ಸುಿಂದರ ಮೈಕಟ್ಟ ನ್ನು  ಹಿಂದಿರುವ ಈ ಹಾವು ಕಪ್ಪು  

ಬಣ್ಣ ದ್ದದ ಗಿದುದ , ಬಿಳ ರ್ಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ. 

ಸುಮಾರು 3–4 ಮೇಟ್ರ್ ಅರ್ವಾ 10–13 ಅಡಿ ಉದದ  ಬಳೆಯುವ ಈ ಹಾವು ಏಷ್ಯಯ ದ 

ಹಲವು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ  ಮತ್ತತ  ಭಾರತದ ಕೆಲ ರ್ರ ದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಕಾಣ್ಸಿಗುತತ ದೆ. ದಟ್ಟ  ಅರಣ್ಯ  

ರ್ರ ದೆೇಶ್ವೇ ಇದರ ಆವಾಸಸ್ಥಾ ನ್. ಕನ್ನಪಟ್ಕದ ಆಗುಿಂಬ ರ್ರ ದೆೇಶ್ದಲ್ಲಲ  ಹೆಚ್ಚಾ  ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯಲ್ಲಲ  

ಕಾಣ್ಸಿಗುತತ ದೆ. ತನ್ು  ಒಟ್ಟಟ  ದೆೇಹದ ಮೂರನೆೇ ಭಾಗವನ್ನು  ಗಾಳಯಲ್ಲಲ  ಎತ್ತತ ಕಿಂಡು 

ನಿಲ್ಲಲ ಸಬಲಲ  ಶ್ಕ್ಷತ  ಹಿಂದಿರುವ ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವನ್ನು  ಇಿಂಗಿಲ ಷು ಲ್ಲಲ  ‘ಕ್ಷಿಂಗ್ ಕೇಬ್ರರ ’ ಮತ್ತತ  

ಕೆೇರಳದಲ್ಲಲ  ‘ರಾಜವಿಂಬ್ರಲ’ ಎಿಂದು ಕರೆಯುತ್ತತ ರೆ. ಇತರೆ ಹಾವಿನ್ಿಂತೆ ಈ ಹಾವು ಕಣ್ಣಣ ನ್ 

ಹಿಂಭಾಗದ ಚೇಲದಲ್ಲಲ  ವಿಷವನ್ನು  ಶೇಖರಿಸುತತ ದೆ.  
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  ಈ ಹಾವು ತನ್ು  ಹಲ್ಲಲ ನಿಿಂದ 

ಬೇಟ್ಟಯನ್ನು  ಕಚಾ  ಸ್ಥಯಿಸಿದ ನ್ಿಂತರ 

ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ನ್ನಿಂಗುತತ ದೆ. ಅದರ 

ಹಟ್ಟಟ ಯಲ್ಲಲ  ಇರುವ ಟಾಕಿ್ಷ ನ್ 

ಜೇಣ್ಪಕ್ಷರ ಯೆಗೆ ಸಹಕರಿಸುತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ 

ಸರ್ಪವು ತನ್ು  ಬ್ರಯಿಯನ್ನು  ಅಗಲವಾಗಿ 

ತೆರೆಯುವ ಶ್ಕ್ಷತ  ಹಿಂದಿರುವ ಕಾರಣ್ 

ತಲ್ಗಿಿಂತ ದೊಡ್ಡ  ಗಾತರ ದ ಬೇಟ್ಟಯನ್ನು  

ನ್ನಿಂಗಬಲಲ ದು. 

ಹೆಣ್ಣಣ  ಕಾಳಿಂಗ ಹಾವು ಒಮೆ ಗೆೇ 20 ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಇಡುತತ ದೆ. ಮೊಟ್ಟಟ  ಹರಬಿಂದ 

ನ್ಿಂತರ ಮರಿ ಸವ ತಃ ಆಹಾರ ಹುಡುಕಲು ತೆರಳುತತ ದೆ. ಮೊಟ್ಟಟ ಯಿಿಂದ ಹರಬಿಂದ ಮರಿ 

ಸುಮಾರು 45–60 ಸಿಂ. ಮೇ ಉದದ ವಿದುದ , ಹುಟ್ಟಟ ನ್ಲ್ಲಲ ಯೆೇ ವಿಷವನ್ನು  ಹಿಂದಿದುದ , 

ಕಚ್ಾ ಬಲಲ  ಸ್ಥಮರ್ಯ ಪವನ್ನು  ಸಹ ಹಿಂದಿದೆ; ಆದರೆ ವಿಷದ ರ್ರ ಮಾಣ್ವು ವಯಸಕ  

ಹಾವಿನ್ಷ್ಟಟ ರದೆ, ದೆೇಹದ ಗಾತರ ಕೆಕ  ಅನ್ನಗುಣ್ವಾಗಿರುತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಜಗತ್ತತ ನ್ ಅತ್ತ 

ಉದದ ವಾದ ವಿಷಕಾರಿ ಹಾವಿನ್ಲ್ಲ ಿಂದು. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ವಿಷವು ಮುಖಯ ವಾಗಿ 

ನ್ರಮಿಂಡ್ಲದ ಮೇಲ್ ರ್ರಿಣಾಮ ಬಿೇರುವ ನ್ಯಯ ರೇಟಾಕಿ್ಷ ಕ್ ಸವ ಭಾವವನ್ನು  ಹಿಂದಿದೆ. 

ಕಾಳೆಂಗ ಸರ್ಪದ ಬಾಹ್ಯ  ಜೀವನ 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ತನ್ು  ದೆೇಹದ 

ಗಾತರ  ಮತ್ತತ  ರೂರ್ ವೈಶಿಷಟ ಯ ದಿಿಂದ 

ನ್ನಗರಹಾವಿಗಿಿಂತ ವಿಭಿನ್ು ವಾಗಿದೆ. 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪ ಇತರ ನ್ನಗರಹಾವಿಗಿಿಂತ 

ದೊಡ್ಡ ದ್ದಗಿದುದ , ಅದರ ಕುತ್ತತ ಗೆಯ 

ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಲ  “V” ರ್ಟ್ಟಟ ಗಳಿಂತಹ ಚಹೆು  

ಕಿಂಡುಬರುತತ ದೆ. ನ್ನಗರಹಾವಿನ್ಲ್ಲಲ  

ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಒಿಂದು ಅರ್ವಾ ಎರಡು 

ಕಣ್ಣಣ ನ್ನಕಾರದ ರ್ಟ್ಟಟ ಗಳು ಇರುತತ ವ. 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಗಾತರ ದಲ್ಲಲ  

ದೊಡ್ಡ ದ್ದಗಿದದ ರೂ, ವೇಗವಾಗಿ 

ಚ್ಲ್ಲಸುವುದರಲ್ಲಲ  ಚ್ಚರುಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಕಡುಹಸಿರು, ಕಿಂದು ಅರ್ವಾ ಕಪ್ಪು  ಬಣ್ಣ ದ ಚ್ಮಪ 

ಹಿಂದಿದುದ , ದೆೇಹದ ಕೆಳಭಾಗ ಮಸುಕಾದ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ವಿದೆ. ಹಟ್ಟಟ ಯ ಭಾಗವು 

ಕೆನೆಹಾಲ್ಲನ್ ಅರ್ವಾ ಮಸುಕಾದ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ವನ್ನು  ಹಿಂದಿದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು 

ಪ್ರ ೇಟ್ಟರಗಿಲ ಫ್ (ನಿರಿಂತರವಾಗಿ ಸಿಾ ರ ಮುಿಂಭಾಗದ ಹಲುಲ ) ದಿಂತರಚ್ನೆಯನ್ನು  

ಹಿಂದಿದುದ , ಬ್ರಯಿಯ ಮುಿಂಭಾಗದಲ್ಲಲ  ಒಿಂದು ಹಲ್ಲಲ ನಿಿಂದ ವಿಷವನ್ನು  ಸರ ವಿಸುತತ ದೆ. 
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ಹಲುಲ  ಚ್ಮಪದೊಳಗೆ ಹಾಯುವಿಂತೆ ಬೇಟ್ಟಯ ಶ್ರಿೇರಕೆಕ  ವಿಷವನ್ನು  ತಲುಪಿಸಲು 

ವಿನ್ನಯ ಸಗಿಂಡಿದೆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಗಿಂಡು ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪ ಹೆಣ್ಣಣ  ಹಾವಿಗಿಿಂತ ದೊಡ್ಡ  ಮತ್ತತ  ದರ್ು  ದೆೇಹ ಹಿಂದಿದೆ. 

ಆದರೆ ವಿಷದ ಹಲುಲ  ಗಾತರ ದಲ್ಲಲ  ಗಿಂಡು–ಹೆಣ್ಣಣ  ವಯ ತ್ತಯ ಸದ ಬಗೆೆ  ಸು ಷಟ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 

ದ್ದಖಲ್ಗಳಲಲ ; ಹಲುಲ  ಬೇಟ್ಟಗೆ ಅಗತಯ ವಿರುವ ರ್ರ ಮಾಣ್ದ ವಿಷವನ್ನು  ಮಾತರ  ಹರಿಸಲು 

ನಿಮಪತವಾಗಿದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ಸರಾಸರಿ ಜೇವಿತ್ತವಧಿ ಪ್ರರ ಕೃತ್ತಕ ರ್ರಿಸರದಲ್ಲಲ  15–20 

ವಷಪಗಳಷ್ಟಟ ದೆ. ಹೆಚ್ಚಾ  ಕಚ್ಚಾ ವ ಸ್ಥಮರ್ಯ ಪ ಹಿಂದಿದದ ರೂ, ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ನ್ನಚಕೆ 

ಸವ ಭಾವದ ಮತ್ತತ  ಏಕಾಿಂತ ಬಯಸುವ ಜೇವಿಯಾಗಿದೆ. ಬೇಟ್ಟಯಲಲ ದ ಇತರ ಜೇವಿಗಳಿಂದ 

ಸವ ತಃ ದೂರವಾಗಲು ಸಹಜ ರ್ರ ವೃತ್ತತ ಯು ಇದರಲ್ಲಲ  ಕಿಂಡುಬರುತತ ದೆ. 

ವಾಸಸ್ಥಾ ನ: 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ದಕಿ್ಷ ಣ್ ಮತ್ತತ  ಆಗೆು ೇಯ ಏಷ್ಯಯ ದಲ್ಲಲ  ಕಿಂಡುಬರುತತ ದೆ. ಇದು 

ಮುಖಯ ವಾಗಿ ಎತತ ರದ ದಟ್ಟ  ಅರಣ್ಯ  ರ್ರ ದೆೇಶ್ದಲ್ಲಲ  ವಾಸಿಸುತತ ದೆ, ಹಾಗು ಸರೇವರ ಮತ್ತತ  

ಹಳಳ ಗಳ ಹತ್ತತ ರವೂ ಕಿಂಡುಬರುತತ ದೆ. ಅರಣ್ಯ  ನ್ನಶ್ದಿಿಂದ ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪಗಳ ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯೂ 

ಕಡಿಮಯಾಗುತ್ತತ ದೆ. ಕನ್ನಪಟ್ಕದ ಆಗುಿಂಬಯ ಸೇಮೇಶ್ವ ರ ಕಾಡು ಹೆಚ್ಚಾ  ಕಾಳಿಂಗ 

ಸರ್ಪಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿರುವ ಕಾಡಾಗಿ ರ್ರ ಸಿದಿಿ  ಹಿಂದಿದೆ. 
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ಬೀಟೆ: 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪ ತನ್ು  ಸಿೇಳು ನ್ನಲ್ಲಗೆಯ ಮೂಲಕ ವಾಸನೆ (ರಸ್ಥಯನಿಕ ಸಿಂಕೆೇತ) 

ಗರ ಹಸುತತ ದೆ. ದೆೇಹದ ಸೂಕೆ್ಷ  ಭಾಗದಿಿಂದ ವಾಸನೆ ರ್ತೆತ  ಮಾಡಿ, ಜಕೇಬಿ ನ್ ಅಿಂಗದ 

ಮೂಲಕ ಬೇಟ್ಟಯ ಸಾ ಳವನ್ನು  ಗುರುತ್ತಸುತತ ದೆ. ಆಹಾರದ ವಾಸನೆ ಸಿಕಾಕ ಗ, ಬೇಟ್ಟಯ ದಿಕುಕ  

ತ್ತಳಯಲು ಹಾವು ತನ್ು  ಸಿೇಳು ನ್ನಲ್ಲಗೆಯನ್ನು  ಹರ ಚ್ಚಚ್ಚತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ತ್ತೇಕ್ಷಣ  

ದೃಷ್ಟಟ , ಬುದಿಿ ಮತೆತ  ಮತ್ತತ  ಭೂಮಯ ಕಿಂರ್ನ್ವನ್ನು  ಗರ ಹಸುವ ಸ್ಥಮರ್ಯ ಪ ಬೇಟ್ಟ 

ರ್ತೆತ ಯಲ್ಲಲ  ಸಹಾಯ ಮಾಡುತತ ದೆ. ಹಾವು ತನ್ು  ಆಹಾರವನ್ನು  ತ್ತನ್ನು ವಾಗ ಸಿಂಪೂಣ್ಪವಾಗಿ 

ನ್ನಿಂಗುತತ ದೆ. 

ಆಹಾರ ಕ್ರ ಮ: 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ಆಹಾರದಲ್ಲಲ  ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಇತರ ಹಾವುಗಳು ಸೇರಿವ. ಆದರೆ ಆಹಾರದ 

ಕರತೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಲ , ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಚಕಕ - ಚಕಕ  ಕಶೇರುಕ ಪ್ರರ ಣ್ಣಗಳು, ಇಲ್ಲ, ಮೊಲ 

ಮತ್ತತ  ರ್ಕಿ್ಷ ಗಳನ್ನು  ಕೂಡ್ ತ್ತನ್ು ಬಹುದು. ಕೆಲ ಸಿಂದಭಪಗಳಲ್ಲಲ , ಈ ಹಾವು ತನ್ು  ದೆೇಹದ 

ಸ್ಥು ಯುಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿ, ದೊಡ್ಡ  ಪ್ರರ ಣ್ಣಯನ್ನು  ನ್ನಿಂಗಲು ತನ್ು  ಬ್ರಯಿಯನ್ನು  

ಹಿಂದಿಸಿಕಳುಳ ತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ನಿಧಾನ್ಗತ್ತಯ ಜೇಣ್ಪಕ್ಷರ ಯೆಯ ಕಾರಣ್ದಿಿಂದ, 

ಒಿಂದು ಬ್ರರಿ ದೊಡ್ಡ  ರ್ರ ಮಾಣ್ದ ಆಹಾರವನ್ನು  ಸೇವಿಸಿದ ಮೇಲ್, ಕೆಲವು 

ತ್ತಿಂಗಳುಗಳವರೆಗೆ ಬೇಟ್ಟಯಾಡ್ದೆ ಅದೆೇ ಆಹಾರದಲ್ಲಲ  ಜೇವಿಸುತತ ದೆ. ಇಲ್ಲಗಳೂ ಸಹ 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪದ ಸ್ಥಮಾನ್ಯ  ಆಹಾರವಾಗಿದುದ , ಇಲ್ಲಗಳ ಆಕಷಪಣೆಯಿಿಂದ ಕೆಲವೊಮೆ  

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಮಾನ್ವರ ವಾಸಸಾ ಳಗಳ ಹತ್ತತ ರ ಸಹ ಬರುತತ ವ. 

ರಕ್ಷಣೆಯ ತೆಂತರ ಗಳು: 

ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಭಯಗಿಂಡಾಗ, ತನ್ು  ದೆೇಹದ ಮೂರನೆೇ ಒಿಂದು ಭಾಗವನ್ನು  

ಹೆಡೆಯ ರಿೇತ್ತ ಎತ್ತತ , ಕುತ್ತತ ಗೆಯನ್ನು  ನೆೇರಗಳಸಿ, ವಿಷದ ಹಲುಲ ಗಳನ್ನು  ತೇರಿಸುವ 

ಮೂಲಕ ಎದುರಿರುವ ಜೇವಿಯನ್ನು  ಹೆದರಿಸುವ ತಿಂತರ ವನ್ನು  ಅನ್ನಸರಿಸುತತ ದೆ. ತನ್ು  

ಹತ್ತತ ರಕೆಕ  ಬರುವ ವಸುತ  ಅರ್ವಾ ಜೇವಿಗಳಿಂದ ಅನಿರಿೇಕಿ್ಷ ತ ಚ್ಲನೆಯಾಗುವಾಗ, ಹಾವು 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ     © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ತಕ್ಷಣ್ ರ್ಲಾಯನ್ಗೆೈಯುತತ ದೆ. ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ಹಠಾತ್ ದ್ದಳ ಮಾಡುವುದಿಲಲ ; ಬದಲಾಗಿ 

ಸುಮಾರು 2–3 ಮೇಟ್ರ್ (ಸುಮಾರು 7 ಅಡಿ) ದೂರದಿಿಂದ ಭಯಭಿೇತ್ತಯಾಗಿ ಬೇಟ್ಟಯನ್ನು  

ವಿೇಕಿ್ಷ ಸುತತ ದೆ. ಇದರಲ್ಲಲ ನ್ ನಿರಟಾಕಿ್ಷ ಕ್ ರ್ರ ಭಾವದಿಿಂದ ಮುಿಂಗುಸಿ ಮತ್ತತ  ಇತರ ಸಣ್ಣ  

ಭಕ್ಷಕ ಪ್ರರ ಣ್ಣಗಳಿಂದ ಸವ ತಃ ರಕ್ಷಣೆ ರ್ಡೆಯುತತ ದೆ. 

ಸೆಂತಾನೀತಪ ತಿ್ತ : 

ಹೆಣ್ಣಣ  ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ತನ್ು  ದೆೇಹದಿಿಂದ ವಿಭಿನ್ು ವಾದ ವಾಸನೆಯನ್ನು  

ಹರಬಿಟ್ಟಟ , ಲ್ೈಿಂಗಿಕ ಕ್ಷರ ಯೆಗೆ ಸಿದಿ ವಿರುವುದನ್ನು  ಗಿಂಡು ಹಾವಿಗೆ ತ್ತಳಸುತತ ದೆ. 

ಕೆಲವೊಮೆ  ಒಿಂದೆೇ ಹೆಣ್ಣಣ  ಹಾವಿಗೆ ಎರಡು ಗಿಂಡು ಹಾವಿನ್ ನ್ಡುವ ಹೇರಾಟ್ 

ನ್ಡೆಯುತತ ದೆ, ಗೆದದ  ಗಿಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ ನಿಂದಿಗೆ ಸೇರುತತ ದೆ.  

ಹೆಣ್ಣಣ  ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪವು ತನ್ು  ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳ ರ್ರ ಮುಖ ಪ್ೇಷಕವಾಗಿರುತತ ದೆ. ಮೊಟ್ಟಟ  

ಇಡುವ ಮೊದಲು, ಹೆಣ್ಣಣ  ಹಾವು ತನ್ು  ಉದದ ನೆಯ ದೆೇಹದ ಸಹಾಯದಿಿಂದ ದೊಡ್ಡ  

ಎಲ್ಗಳ ಹಾಸನ್ನು  (ಗೂಡು) ರಚಸುತತ ದೆ. ಈ ಎಲ್ಗಳ ಹಾಸಿನ್ಲ್ಲಲ  20–40 ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  

ಇಟ್ಟ  ನ್ಿಂತರ, ಹಾಸು ಕಾವುಗೂಡಿನ್ಿಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತತ ದೆ. ಹೆಣ್ಣಣ  ಹಾವು ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  

ದೊಡ್ಡ  ಪ್ರರ ಣ್ಣಗಳಿಂದ ಮತ್ತತ  ಮಳೆಯಿಿಂದ ರಕಿ್ಷ ಸಲು ಹಾಗು ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳಗೆ ಸೂಕತ  ಉಷಣ ತೆ 

(ಸುಮಾರು 25℃) ನಿೇಡ್ಲು ಮತ್ತತ  ಅವು ಮರಿಯಾಗುವ ತನ್ಕ ಗೂಡ್ನ್ನು  ಕಾಯುತತ ದೆ. 

ಆಗುಿಂಬ ಮಳೆ ಕಾಡು ರ್ರ ದೆೇಶ್ವು ಕಾಳಿಂಗ ಸರ್ಪಗಳ ಸವ ಗಪವಿಂದೆೇ ಹೆಸರು ರ್ಡೆದಿದೆ. 

ನ್ನಡಿಗೆ ಆಹಾರ ಅರಸಿಕಿಂಡು ಬರುವ ಇವುಗಳನ್ನು  ಕಲುಲ ವ ಬದಲು ತಜ್ಞರಿಿಂದ ಹಡಿಸಿ 

ಮರಳ ಅರಣ್ಯ ಕೆಕ  ಬಿಡುವ ವಯ ವಸಾ ಯನ್ನು  ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಅವುಗಳ ಸಿಂತತ್ತಯ 

ಉಳವಿನ್ ಸಿಂಕಲು ವನ್ನು  ಮನ್ನಕುಲ ಮಾಡ್ಬೇಕ್ಷದೆ. 

 

 

 

 

    © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ     © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ     © ಡಾ. ಪ್ರಭಾಕರ್ ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 

       ಲ ೀಖನ: ಸಂತ  ೀಷ್ ರಾವ್ ಪ ರ್ಮಥಡಾ 

                       ದಕ್ಷಿಣ ಕನನಡ ಜಿಲ  ೆ
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ರ್ಕಿ್ಷ  ವೈವಿಧ್ಯ ದಲ್ಲಲ  ಹಲವಾರು ಅಿಂಶ್ಗಳನ್ನು  ಗಣ್ನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕಳಳ ಲಾಗಿದೆ. ಗಾತರ , 

ಬಣ್ಣ , ಆಕಾರ, ಆವಾಸ, ಆಹಾರ, ಹಾರುವ ರಿೇತ್ತ, ಕೂಗು, ಗೂಡು ಕಟ್ಟಟ ವ ಬಗೆ 

ಮುಿಂತ್ತದವುಗಳನ್ನು  ಗಣ್ನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕಳಳ ಲಾಗುತತ ದೆ. ಅಿಂತೆಯೆೇ ಈ ಗುಣ್ಗಳು ಅವುಗಳ 

ಅನ್ನವಿಂಶಿಕತೆಯನ್ನು  ಆಧಾರಿಸಿರುವುದಲಲ ದೆ ಅವುಗಳ ವಿಕಾಸಕೂಕ  ರ್ರಿಗಣ್ಣಸಲು ಡುತತ ವ. 

ಹಕ್ಷಕ ಗಳ ಕಕುಕ  ರ್ರ ಮುಖವಾದ ಅಿಂಗ. ಅದರ ಆಕಾರ ಮತ್ತತ  ಗಾತರ ವು ಆ ಹಕ್ಷಕ ಯು ತ್ತನ್ನು ವ 

ಆಹಾರದ ಮೇಲ್ ಅವಲಿಂಬಿತವಾಗಿರುತತ ದೆ. ವಿಕಾಸದ ಕಾಲಮಾನ್ದಲ್ಲಲ  ರ್ರ ತ್ತಯೊಿಂದು 

ಜೇವಿಯೂ ಬದುಕಲು ಅವಶ್ಯ ಕವಾದ ಗುಣ್ಗಳನ್ನು  ಬಳೆಸಿಕಳುಳ ವುದು ವಿಶೇಷವೇ ಸರಿ. 

ಅಿಂದಹಾಗೆ ಹಕ್ಷಕ ಗಳ ಸಿಕನೆೈಫಾಮಪಸ್ (Ciconiiformes) ಗಣ್ಕೆಕ  ಸೇರಿದ ಚ್ಮಚ್ದ ಕಕುಕ  

ಒಿಂದು ವಿಶಿಷಟ  ರ್ರ ಭೇದದ ಹಕ್ಷಕ . ಇದು ತೆರ ಸಿಕ ಯೊೇನಿಪತ್ತಡೆ (Threskiornithidae) ಕುಟ್ಟಿಂಬದ 

ಸದಸಯ ನ್ನಗಿ ಆಿಂಗಲ  ಭಾಷೆಯಲ್ಲಲ  ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಯುರೆೇಶಿಯನ್ ಸೂು ನ್ ಬಿಲ್ (Eurasian 

spoonbill) ಎಿಂದು ಮತ್ತತ  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಲ ಟ್ಟಲ್ಲಯಾ ಲ್ಯಯ ಕಾಡಿಪಯ (Platalea 

leucorodia) ಎಿಂದೂ ಕರೆಯಲು ಡುವುದು.  

ರ್ರ ಮುಖ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು: ಗಾತರ ದಲ್ಲಲ  ಸ್ಥಕು ಬ್ರತ್ತಕೇಳಗಿಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದು (90 ಸಿಂ. 

ಮೇ.). ಉದದ  ಕುತ್ತತ ಗೆಯ, ಉದದ  ಕಾಲುಗಳ, ಬಿಳ ದೆೇಹದ ದೊಡ್ಡ  ಹಕ್ಷಕ ಗಳು. ಕಪ್ಪು  

ಕಾಲುಗಳು. ವಿಶಿಷಟ ವಾದ, ಚ್ರ್ು ಟ್ಟ ಕಕ್ಷಕ ನ್ ತ್ತದಿ ಮಾತರ  ಚ್ಮಚ್ದ ಆಕಾರದಲ್ಲಲ ರುತತ ದೆ. 

ವಯಸಕ  ಹಕ್ಷಕ ಯಲ್ಲಲ  ಕಪ್ಪು  ಕಕುಕ  ಇದುದ , ತ್ತದಿಯಲ್ಲಲ  ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ವಿರುತತ ದೆ. ಕುತ್ತತ ಗೆಯ 

    © ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶಮಪಾಲ 
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ಭಾಗದಲ್ಲಲ  ಮುಿಂದೆ ಹಳದಿ-ಕಿಂದು ಬಣ್ಣ ವಿರುತತ ದೆ. ಸಿಂತ್ತನೇತು ತ್ತತ  ಸಮಯದಲ್ಲಲ  

ಹಿಂತಲ್ ಮತ್ತತ  ಬನ್ು  ಮೇಲ್ ಬಿಳ ಗರಿಗಳು ಕಾಣ್ಣಸುತತ ವ. ಎದೆಯ ಭಾಗವು ಸಹ ಹಳದಿ 

ಬಣ್ಣ ಕೆಕ  ತ್ತರುಗುತತ ದೆ. ಗಿಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ ಗಳಲ್ಲಲ  ಕಾಣ್ಣವಿಂತಹ ವಯ ತ್ತಯ ಸಗಳಲಲ . ವಯಸಕ ವಲಲ ದ 

ಹಕ್ಷಕ ಗಳಲ್ಲಲ  ಗುಲಾಬಿ ಕಕ್ಷಕ ದುದ , ಹಾರುವಾಗ ಮುಿಂದಿನ್ ರೆಕೆಕ ಯ ಗರಿಗಳ ತ್ತದಿ 

ಕಪ್ರು ಗಿರುತತ ದೆ. ಒಿಂಟ್ಟಯಾಗಿ ಅರ್ವಾ ಗುಿಂಪಿನ್ಲ್ಲಲ  ಜೇವನ್. 

ಅವಾಸ: ಕೆರೆ, ಸರೇವರ, ನ್ದಿ ತ್ತೇರದ ಮರಳು ದಿಬಬ , ಜೌಗು ರ್ರ ದೆೇಶ್, ಭತತ ದ ಗದೆದ ಗಳು 

ಮತ್ತತ  ಅಳವ ತ್ತೇರಗಳಲ್ಲಲ  ಕಾಣ್ಸಿಗುವುದು. ಭಾರತವಲಲ ದೆ ಪ್ರಕ್ಷಸ್ಥತ ನ್, ಬ್ರಿಂಗಾಲ ದೆೇಶ್, 

ಶಿರ ೇಲಿಂಕಾ ಮತ್ತತ  ಮಯನೆ್ನ ರ್ ದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ ಯೂ ವಾಸಿಸುತತ ವ. 

ಕೂಗು: ಕಕಪಶ್ ಶ್ಬದ . 

ಆಹಾರ: ಕಪು , ಗದಮೊಟ್ಟಟ ಗಳು, ಜಲಕ್ಷೇಟ್ಗಳು ಮತ್ತತ  ಜಲಸಸಯ ಗಳನ್ನು  ತ್ತನ್ನು ತತ ವ.  

ಕಾಲು ಮುಳುಗುವಷ್ಟಟ  ನಿೇರಿನ್ಲ್ಲಲ  ನ್ಡೆಯುತ್ತತ , ಕುತ್ತತ ಗೆಯನ್ನು  ಉದದ  ಮಾಡಿ, 

ಚ್ಮಚ್ದಿಂತ್ತರುವ ಕಕಕ ನ್ನು  ನಿೇರಿನ್ಲ್ಲಲ  ಮುಳುಗಿಸಿ ಆಚೇಚೆ ಅಲಾಲ ಡಿಸುತ್ತತ  

ಜಲಚ್ರಗಳನ್ನು  ಜರಡಿ ಹಡಿದು ತ್ತನ್ನು ತತ ವ. 

ಸೆಂತಾನೀತಪ ತಿ್ತ : ಜುಲ್ೈನಿಿಂದ ನ್ವಿಂಬರ್ ವರೆಗೆ. ದಕಿ್ಷ ಣ್ ಭಾರತದಲ್ಲಲ  ಈ ಸಮಯ 

ಏರುಪೇರಾಗಬಹುದು.  ಮರಗಳ ಮೇಲ್ ಕಡಿಡ ಗಳನ್ನು  ಇಟ್ಟಟ  ಮಾಡಿದ ಅಟ್ಟ ಣ್ಣಗೆಯಿಂತಹ 

ಗೂಡು. ಕೆಿಂಪ್ಪ ಮಚೆಾ ಗಳರುವ ಬಿಳಯ ಬಣ್ಣ ದ ನ್ನಲುಕ  ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನಿು ಡುತತ ವ. 

ಪ್ೇಷಕರಿಬಬ ರೂ ಮರಿಗಳಗೆ ಆಹಾರ ನಿೇಡುತತ ವ. ಕನ್ನಪಟ್ಕದೆಲ್ಲ ಡೆ ಈ ರ್ಕಿ್ಷ ಗಳನ್ನು  

ಕಾಣ್ಬಹುದು. ರಿಂಗನ್ತ್ತಟ್ಟಟ  ರ್ಕಿ್ಷ ಧಾಮ ಇವುಗಳನ್ನು  ಕಾಣ್ಲು ರ್ರ ಶ್ಸತ  ಸಾ ಳವಾಗಿದೆ. ಇವು 

ಶಿವಮೊಗೆ  ಜಲ್ಲ ಯಲ್ಲಲ ರುವ ಗುಡ್ವಿ ರ್ಕಿ್ಷ ಧಾಮದಲ್ಲಲ ಯೂ ಸಿಂತ್ತನ್ನಭಿವೃದಿಿ  

ಮಾಡುವುದನ್ನು  ಕಾಣ್ಬಹುದ್ದಗಿದೆ.  

    © ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶಮಪಾಲ 
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ವಿಶೀಷತೆ: ಕಕ್ಷಕ ನ್ ಆಕಾರವೇ ಇದರ ವಿಶಿಷಟ  ಗುಣ್. ಮೇಲ್ು ೇಟ್ಕೆಕ  ಬಿಳ ಕಕಕ ರೆಗಳಿಂತೆ 

ಕಿಂಡ್ರೂ ತನ್ು  ಚ್ಮಚ್ದ ಆಕಾರದ ಕಕ್ಷಕ ನಿಿಂದ ಗುರುತ್ತಸಲು ಡುವುದು. ಆಹಾರದ 

ಲಭಯ ತೆಗನ್ನಗುಣ್ವಾಗಿ ಸಾ ಳಯವಾಗಿ ವಲಸ ಹೇಗಬಲಲ ವು. ಅಿಂತರರಾಷ್ಟಟ ರೇಯ ರ್ರ ಕೃತ್ತ 

ಸಿಂರಕ್ಷಣಾ ಸಿಂಸಾ ಯ (IUCN) ರ್ರ ಕಾರ ಸದಯ ಕೆಕ  ಇವುಗಳ ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯಲ್ಲಲ  ನಿದಿಪಷಟ ತೆ ಇದೆ. 

ಅದರೂ ಹೆಚ್ಚಾ ತ್ತತ ರುವ ರ್ರಿಸರ ಮಾಲ್ಲನ್ಯ , ಆವಾಸ ಸ್ಥಾ ನ್ಗಳಗೆ ಧ್ಕೆಕ , ಕುಸಿಯುತ್ತತ ರುವ 

ಜೌಗು ರ್ರ ದೆೇಶ್ ಮತ್ತತ  ಮಾನ್ವನ್ ಹಸತ ಕಿೆ ೇರ್ದಿಿಂದ ಇವುಗಳ ಸಿಂಖ್ಯಯ ಯಲ್ಲಲ  

ಇಳಮುಖವಾಗಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿ ನ್ಮೆ ಲ್ಲಲ ರುವ ಕೆರೆ-ತರೆಗಳ ಸಿಂರಕ್ಷಣೆಯಿಿಂದ ಇಿಂತಹ 

ವಿಶಿಷಟ  ರ್ರ ಭೇದಗಳನ್ನು  ಉಳಸಿಕಳಳ ಬಹುದು. 

 

 

 

 

    © ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶಮಪಾಲ 

    © ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶಮಪಾಲ 

           ಲ ೀಖನ: ಡಾ. ಎಸ್. ಶಿಶಮಪಾಲ 

                       ದಾವಣಗ ರ  ಜಿಲ  ೆ
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ಮುತಿ್ತ ಗ 

Flame of the forest 

Butea monosperma 

1980 - 90 ರ ಮದುವಗಳಲ್ಲಲ  ನಿೇವು ಊಟ್ಮಾಡಿದದ ರೆ, ಇಸಿತ ರ ಎಲ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಊಟ್ 

ಮಾಡಿರುತ್ತತ ೇರಿ. ಈ ಎಲ್ಗಳನ್ನು  ತಯಾರಿಸಲು ಮುತ್ತತ ಗ ಮರದ ಎಲ್ಗಳನ್ನು  

ಬಳಸುತ್ತತ ದದ ರು. ಅಷ್ಟಟ  ಜನೇರ್ಯೊೇಗಿ ಯಾಗಿತ್ತತ  ಈ ಮರ.  

ಮುತ್ತತ ಗ ಮರವು ಎಲ್ ಉದುರುವ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಲ  ಬಳೆಯುವ ಮರವಾಗಿದೆ. ಈ ಮರ 

ಸುಮಾರು 10 ಮೇಟ್ರ್ ಎತತ ರಕೆಕ  ಬಳೆಯುತತ ದೆ. ನಿೇರು ಕಡಿಮ ಇದದ ರೂ ಬಳೆಯುವ ಇದು 

ಫೆಬರ ವರಿಯಿಿಂದ ಏಪಿರ ಲ್ ತ್ತಿಂಗಳಲ್ಲಲ  ಹೂ ಬಿಡುತತ ದೆ. ಮುತ್ತತ ಗವು ಭೌಗೇಳಕವಾಗಿ ಭಾರತ, 

ಬ್ರಿಂಗಾಲ ದೆೇಶ್, ನೆೇಪ್ರಳ, ಪ್ರಕ್ಷಸ್ಥತ ನ್ ಮತ್ತತ  ದಕಿ್ಷ ಣ್ ಏಷ್ಯಯ  ದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಕಾಣ್ಣಸುತತ ದೆ. 

ಸಮುದರ  ಮಟ್ಟ ದಿಿಂದ 2200 ಮೇಟ್ರ್ ಎತತ ರದವರೆಗೂ ಕಾಣ್ಸಿಗುತತ ದೆ.  

ಬೂದು ಕಿಂದು ಬಣ್ಣ ದ ತಗಟ್ಟ 

ಹಿಂದಿರುವ ಇದು ತಗಟ್ಟಯಲ್ಲಲ  

ಉದದ ನೆಯ ಹಾಗು ಅಡ್ಡ ನೆಯ ಸಣ್ಣ  

ಬಿರುಕುಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ. 

ಚಗುರುಗಳು ತ್ತಸು ಹಳೆಯುವ ಕಿಂದು 

ಬಣ್ಣ ವಿರುತತ ವ. ಇದರ ಹೂವಿನ್ 

ಮಕರಿಂದವನ್ನು  ಕಾಡಿನ್ ಸಕಲ ರ್ಕಿ್ಷ ಗಳು 

    © ಭಗವತ ಬಿ. ಎಂ. 

    © ಭಗವತ ಬಿ. ಎಂ. 
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ಬಿಂದು ಆಸ್ಥವ ಧಿಸುತತ ವ. ಇದರ ರ್ರ ತ್ತ ಕಾಯಿಯಲ್ಯಲ  ಒಿಂದೆೇ ಒಿಂದು ಬಿೇಜವಿರುತತ ದೆ, 

ಗಾಳಯ ಸಹಾಯದಿಿಂದ ಬಿೇಜರ್ರ ಸ್ಥರ ನ್ಡೆಸುತತ ದೆ. ಬಟ್ಟ ದ ತರ್ು ಲು, ಬಿಂಡೆಯ ಅಿಂಚ್ಚ, 

ಬಯಲು ರ್ರ ದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಬಳೆಯುತತ ದೆ. ಇದರ ಬಿೇಜ ಬೇಗ ಮೊಳಕೆ ಹಡೆಯುವುದಿಲಲ . 

ತಗಟ್ಟಯನ್ನು  ಕತತ ರಿಸಿದರೆ, ಕೆಿಂಪ್ಪ ಬಣ್ಣ ದ ದರ ವರೂರ್ದ ಗಮ್ ಹರಸೂಸುತತ ದೆ. ಹೂ 

ಬಿಡುವ ಕಾಲದಲಲ ಿಂತೂ ಎಲ್ಗಳು ಕಡಿಮ ಇದುದ  ಮರ ಸಿಂಪೂಣ್ಪ ಕೆಿಂಪ್ಪ ಕ್ಷತತ ಳೆ 

ಬಣ್ಣ ದಿಿಂದ ತ್ತಿಂಬಿ ಬಿಂಕ್ಷಯಿಂತೆ ಹಳೆಯುತತ ದೆ. ದೂರದಿಿಂದ ನೇಡಿದರೆ ಕಾಡಿಗೆ ಬಿಂಕ್ಷ 

ಬಿದಿದ ದೆ ಏನೇ ಎಿಂಬುವಿಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತತ ದೆ. ಇದೆೇ ಕಾರಣ್ಕೆಕ  ಇದನ್ನು  ಫೆಲ ೇಮ್ ಆಫ್ ದಿ 

ಫಾರೆಸ್ಟ  (Flame of the forest) ಎಿಂದು ಸಿಂಬೇಧಿಸುತ್ತತ ರೆ. ಈ ಮರದ ಎಲ್ಗಳನ್ನು  

ಜ್ಞನ್ನವಾರುಗಳು ಅದೆೇಕೇ ತ್ತನ್ನು ವುದೆೇ ಇಲಲ . ಇದರ ಬಿೇಜ ಮೊಳಕೆ ಹಡೆದ ಮೇಲ್ 

ಭೂಮಯ ಆಳಕೆಕ  ಬೇರು ಬಿಟ್ಟಟ  ಆಗಸದೆಡೆಗೆ ತನ್ು  3 ರ್ತರ ದ ದೊಡ್ಡ  ಎಲ್ಗಳನ್ನು  

ಬಿಡ್ಲಾರಿಂಭಿಸುತತ ದೆ. ಈ ಸಸಯ ವನ್ನು  ನ್ಸಪರಿಗಳಲ್ಲಲ  ಬಳೆಸುವುದು ಬಹಳ ಕಷಟ ದ ಕೆಲಸ. 

ಇಿಂದಿಗೂ ಗಿಂದಿಗೆ ಅಿಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ  ಶಾಸತ ರಕೆಕ  ಬಳಸಲು ರ್ತರ ಳ ಹೆಸರಿನ್ಲ್ಲಲ  ಬಿಕರಿಯಾಗುವ 

ಮುತ್ತತ ಗದ ಎಲ್ಗಳನ್ನು  ಕಾಣ್ಬಹುದು. ಈ ಹಸ ಯುಗದಲ್ಲಲ  ಪ್ರಲ ಸಿಟ ಕ್ ಪೇರ್ರ್ ಎಲ್ 

ಬಳಕೆಗೆ ಬಿಂದ್ದಗಿನಿಿಂದ ನಿಸಗಪ ಸು ೇಹಯಾದ ಮುತ್ತತ ಗದ ಇಸಿತ ರ ಎಲ್ಯ ಬಳಕೆ 

ಕಡಿಮಯಾಗಿದೆ. ಹಿಂಚ ಕಡಿಡ ಯನ್ನು  ಸಿೇಳ ಎಲ್ಗೆ ಎಲ್ ಜೇಡಿಸಿ ಎಣೆದು ಇಸಿತ ರ ಎಲ್ 

ತಯಾರಿಸುವ ಕಲ್ಯೆೇ ಇಿಂದು ಕಣೆ್ ರೆಯಾಗಿದೆ. ಗುಲಾಬಿ ಕಬಬ ಕ್ಷಕ  (ರೇಸಿ ಸ್ಥಟ ಲ್ಲಪಿಂಗ್) 

ಅಿಂತಹ ರ್ಕಿ್ಷ ಗಳಗೆ ಕಡು ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಯಲ  ರಸದೌತಣ್ವನ್ನು  ನಿೇಡುವ ಈ ಮುತ್ತತ ಗ ದೆೇವ 

ಮರವು ಹೌದು.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    © ನಾಗ ೀಶ್ ಒ. ಎಸ್.     © ಎನ್. ಏರ್. ಪ್ರಸಾದ್ 
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ಮುತಿ್ತ ಗ ಮರದ ಔಷಧೀಯ ಬಳಕೆಗಳು 

ಮುತ್ತತ ಗ ಮರವನ್ನು  ಔಷಧ್ವಾಗಿ ವಿವಿಧ್ ರೂರ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಬಳಸಲಾಗುತತ ದೆ. ಹಿಂದಿನ್ 

ಕಾಲದಲ್ಲಲ  ಮಲಬದಿ ತೆ, ಮೂಲವಾಯ ಧಿ, ಮಧುಮೇಹ ಮತ್ತತ  ಗಿಂಟ್ಲು ಕಟ್ಟಟ ಕಿಂಡಿರುವ 

ಸಮಸಯ ಗಳ ಚಕ್ಷತಿೆ ಗೆ ಇದರ ಉರ್ಯೊೇಗವನ್ನು  ಉಲ್ಲ ೇಖಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅತ್ತಸ್ಥರ, ಭೇದಿ, 

ಹುಣ್ಣಣ ಗಳು, ಮೂಗಿನ್ಲ್ಲಲ  ಪ್ರಲ್ಲರ್ಸ್ ಮತ್ತತ  ಸ್ಥಿಂರ್ರ ದ್ದಯಿಕ ಹಾವು ಕಡಿತದ ಚಕ್ಷತಿೆ ಯಲ್ಲಲ  

ಇದರ ತಗಟ್ಟಯ ಬಳಕೆ ವರದಿಯಾಗಿದೆ. ದುಿಂಡಾಣ್ಣ ಹುಳುಗಳನ್ನು  ನಿವಾರಿಸಲು 

ಮುತ್ತತ ಗ ಬಿೇಜಗಳನ್ನು  ಉರ್ಯೊೇಗಿಸಬಹುದು ಎಿಂದು ದ್ದಖಲಾಗಿದೆ. 

ನೆೇಪ್ರಳದ ಚೆಪ್ರಿಂಗ್ ಸಮುದ್ದಯವು ಇದರ ಹೂವುಗಳನ್ನು  ಅತ್ತಸ್ಥರ ಮತ್ತತ  

ಭೇದಿಯ ಚಕ್ಷತಿೆ ಯಲ್ಲಲ  ಆಿಂಥೆಲೆ್ಲ ಿಂಟ್ಟಕ್ ಆಗಿ ಬಳಸುತ್ತತ ರೆ. ಹೂವಿನ್ ರಸ ಕಣ್ಣಣ ನ್ 

ಕಾಯಿಲ್ಗಳಗೆ ಸಹಾಯಕವಿಂದು ತ್ತಳದುಬಿಂದಿದೆ. ಅಲಲ ದೆ, ಇದರ ಎಲ್ಗಳು ಉರಿಯೂತ, 

ಮತ್ತತ  ಸೂಕೆ್ಷ ಜೇವಿಗಳ ವಿರುದಿ  ರ್ರ ಬಲ ಔಷಧಿೇಯ ಗುಣ್ಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿವ.  

ಒಟಾಟ ರೆ, ಮುತ್ತತ ಗ ಗಿಡ್ದ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳು—ಹೂವು, ಎಲ್, ಬಿೇಜ ಮತ್ತತ  ತಗಟ್ಟ—

ಮಾನ್ವನ್ ಆರೇಗಯ ಕೆಕ  ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಹಲವಾರು ರೇಗಗಳ ಚಕ್ಷತಿೆ ಯಲ್ಲಲ  ಮಹತವ ದ 

ಪ್ರತರ  ವಹಸುತತ ವ. ಇದು ಪ್ರರ ಚೇನ್ ಕಾಲದಿಿಂದಲ್ಯ ಜನ್ರ್ದ ವೈದಯ ಕ್ಷೇಯದಲ್ಲಲ  ನ್ಿಂಬಿಕೆಗೆ 

ಪ್ರತರ ವಾಗಿದುದ , ಆಧುನಿಕ ಸಿಂಶೇಧ್ನೆಗಳಗೆ ಸಹ ಪೂರಕವಾಗಿರುವ ಸಸಯ ವಿಂದು 

ರ್ರಿಗಣ್ಣಸಬಹುದು. 

 

 

    © ಹರ್ಥ ನರಸಂಹರ್ ತಥ 

                    ಲೀಖನ: ಕ . ಪಿ. ಶಂಕರಪ್ಪ 
              ಶಾಂತರ್ಮ ಎಸ್. 

                ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೆ್ಲ  
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1      2    3  4   5 6 

     7            

8       9     10     

                11 

12       13        14  

 

ಎಡದೆಂದ ಬಲಕೆ್ಕ : 

1. ಸೀತೆಯ ಶೀಕ ಈ ಕೆೇಸರಿ ಹೂವಿನ ವನಕೆ್ಕ  ಚೆನ್ನು ಗಿ ತ್ತಳದಿರಬಹುದು- (5) 

2. ಬಡವರ ಬ್ರದಾಮಿ - (2) 

3. ಚಮಣ್ಣ ಉರಿಸಲ್ಿಂದು ಬಯಲು ಸಿೇಮೆಯಿಂದ ತಿಂದ ಎಣೆಣ - (4) 

5. ಮಳೆಗಾಲದಲಿ್ಲ  ಕಿಂಡುಬರುವ ಈ ಸಸಯ ಗಳರುವಲಿ್ಲ  ನಿಧಾನ್ ನ್ಡೆಯುವುದು ಉತತ ಮ,      

ಇಲಲ ವಾದಲಿ್ಲ  ಜ್ಞರುವುದು ಖಚಿತ - (2) 

7. ತೆೈಲವೀ ನಿೇರಿನಿಂತೆ ಸಿಗುವ ಈ ದೆೇಶ್ದಲಿ್ಲ  ಸೌದೆ ಇನ್ನ ೀಕ್ಕ? - (2) 

8. ಓ ನಾರಿ ಕ್ಕೀಳಿಲಿ್ಲ ! ತೆಿಂಗಿನ್ಕಾಯಿಯನ್ನನ  ಹೇಗೂ ಎನ್ನನ ತ್ತಾ ರೆ- (4) 

9. ಅಿಂಗಡಿಯಿಿಂದ ತಿಂದ ಈ ಹಣ್ಣಣ ನ್ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಲ  ಕಲ್ಲಲ ದೆ - (4) 

10. ಕಡ್ಗಿನ ಸುಗಿಿ ಯ ಸಿಂಭರ ಮಕೆಕ  ಈ ಹೆಸರು- (3) 

12. ನಾಯ ಎಿಂದ ಕ್ಷಣ ನ್ನಪಾಗುವ ಗುಣ - (3) 

13. ಕನನ ಡಿಗರಿರುವ ನ್ನಡಿನ್ ಆರಿಂಭದಲಿ್ಲ  ' ಹಸುವಿನ್ ಮಗು'ವಿದೆ - (2) 

14. ರುದಾಾ ಕಿ್ಷ ಯಲಿ್ಲ  ಅಡಗಿರುವ ಗಿಂಚಲ ಹಣ್ಣು -(2) 

ಮೀಲಿನೆಂದ ಕ್ಕಳಗೆ: 

1. ಉತತ ರಕನನ ಡ ಜಿಲಿ್ಲ ಯ ದಟ್ಟ  ಕಾಡುಗಳ ಪ್ೇಷ್ಟಣ್ಣ! ಜಲಮೂಲ- (5) 

2. ತ್ತಳೆ ಮತ್ತತ  ಬೈನೆೇ ಮರದಿಿಂದ ಬರುವ ಪ್ರನಿೇಯ- (2) 

3. ಆಿಂಗಿ ರು ಮತ್ತಾ  ಕನನ ಡಿಗರು ಸೇರಿ "ಸಮುದರ  ಮತ್ತತ  ಎಲಿ್ಲ "ಯನ್ನು  ಕೂಡಿಸ ಹೇಗೆ ಕರೆದರೆ 

ಅದೊಿಂದು ಜಲಚರ ಪಾಾ ಣಿ- (3) 

4. ದೆೀಶದ ಬನೆು ಲುಬು ರೆೈತನ ಮತರ - (4) 

6. ' ಅಪಿು ಕೇ' ಚ್ಳುವಳಗೆ ಪರ ೇರಣೆಯಾದ ಬಹುಗುಣ್ರ ಈ ಆಿಂದೊೇಲನ್- (2) 

7. ಸೂಯಪ ಮತತ ವನ್ ಒಿಂಬತ್ತತ  ಸು ೇಹತರು, ಇತರೆ ಗೆಳೆಯರ ಬಳಗ ಆಕಾಶ್ದಲಿ್ಲದದ ರೆ- (4) 

9. ಮುಿಂದೆಯಿಿಂದ, ಹಿಂದೆಯಿಿಂದ ಹೆೀಗೆ ಓದಿದರೂ ಅರ್ು ಟ್ ಚನ್ು ವೀ! - (3) 

11. ಸಿೇನ್ನವಾಗ ಮುಚಾ ದ ಕಣ್ಣಣ - (2) 
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ವನಬೆಂಧ - 03ರ ಉತಿ ರಗಳು 

ಎಡದೆಂದ ಬಲಕೆೆ  

1. ಹಸುರಿನ್ಗಿರಿಗಳಸ್ಥಲು   6. ಓರೆಯಾಗಿದೆ 7. ಪೇಟಾ 9. ಅಿಂಗಾಿಂಶ್ 11. ಸಿೇವಿರಾಮನ್ 12. ಕೆಿಂಪ್ಪ 13. 

ಗಿಂಗಾ 14. ಜೇಗ 16. ಮರುಭೂಮ 17. ಲಾಮ 19. ಕೂಯ ರಿ 20. ಬುಲ್ಟ್ ರೆೈಲು 21. ಅಕೆೇಶಿಯಾ 23. 

ವನ್ಮಹೇತಿ ವ 26. ಉಗುರು 27. ಕಾಜೇರಿಂಗ 29. ಅಮಜ್ಞನ್ 32. ರೆಕೆಕ ಗಳು 33. ಸವಕಳ 34. 

ಡೆೈಕಲ ೇಫಿನ್ನಕ್ 36. ಜಲ್ಲಲ ಕಟ್ಟಟ  37. ಮಲ್ಲಲ ಕಾ 38. ಗುಡುಗು 41. ದೆೇವರು 43. ಕರಕರ 45. ಎಲ್ಲಯಿಂಸಪ್ರ 46. 

ಸಯನೆೈಡ್ 47. ರ್ರಿಂಗಿ 48. ಲಿಂಗೂರ್ 49. ಹುಕಡಿಕಹಕ್ಷಕ  51. ಜೇಸಿ ಬೇಸ್ 52. ನೆೇರಳೆಗುಲಾಬಿ 55. 

ಸ್ಥವ ಮನ್ನರ್ನ್ 56. ದುಯ ತ್ತಸಿಂಶಲ ೇಷಣೆ 58. ಗುಬಬ ಚಾ  59. ಆಕಷಪಣೆ 60. ಮೊಲ 62. ತೆವಳುತ್ತತ  64. 

ಸುಿಂದರಲಾಲ್ ಬಹುಗುಣ್ 67. ಕಾಿಂಗರೂ 68. ಸಿಟ್ಟರ ಕ್ 69. ಹತ್ತತ  

ಮೀಲಿನೆಂದ ಕೆಳಕೆೆ  

1. ಹಸಿರುಮನೆ ಅನಿಲ 2. ಗಿಳ 3. ಗಳಗಿಂಡ್ 4. ಲುಸಿೇಫರ್ 5. ರ್ರಾಗಸು ಶ್ಪ 6. ಓನ್ ಜೇ 8. ಟಾರಿಂಟ್ಟಲಾ 9. 

ಅಿಂಜೂರ 10. ಶ್ತ್ತವರಿ 12. ಕೆಿಂಜಳಲು 15. ಸಿವಟ್ ಕಾಫಿ 18. ಮದರಿಂಗಿ 19. ಕೂಯ ಬ್ರ 20. ಬುರುಡೆ 22. 

ಶಿಕಾರಿ 23. ವಸುಿಂಧ್ರೆ 24. ಹೇರಿ 25. ವಜರ  26. ಉಣೆಣ ಮಾಿಂಸ 27. ಕಾಬಪನ್ ಡೆೈ ಆಕಿೆ ೈಡ್ 28. ಪ್ರಲ ಸಿಟ ಕ್ 

29. ಅಳಲು 30. ಕಲ್ಲಲ ದದ ಲು 31. ಮಟ್ಟಟ ಗುಳಳ  33. ಸರೇವರ 35. ನ್ನಗರ 39. ಗುರುತ್ತವ ಕಷಪಣೆ 40. 

ಕಾಡುಪ್ರರ್ 42. ಓಯಸಿಸ್ 44. ರಬಬ ರ್ 45. ಏಲಕ್ಷಕ  48. ಲಿಂಟಾನ್ 50. ಸಿಂರಕ್ಷಣೆ 51. ಜೇಡ್ 53. ಗುಲ್ 

ಮೊಹರ್ 54. ಡುಬಬ  57. ಸಿಂತ್ತನೇತು ತ್ತತ  59. ಆಸಿಟ ರಚ್ 61. ಮಡ್ತೆ 63. ವಲಸಿಗ 65. ಕಣ್ಜ 66. ಬಕ 67. 

ಕಾಿಂಡಾಲ  

 

“ಈ ಮೀಲಿನ ವನಬೆಂಧವನ್ನು  ಉತಿ ರಿಸಿ ನಮಮ  ವಿಳಾಸಕೆೆ  ಇದೀ ತ್ತೆಂಗಳ ದನೆಂಕ್ 

20ರ ಒಳಗೆ ಕ್ಳುಹಿಸಿ ಕೊಟ್ಟ ವರಿಗೆ ಪುಟ್ಟ  ಬಹುಮಾನ ನೀಡಲಾಗುವುದು. (ಇ-ಮೇಲ್ 

ವಿಳಾಸಕೆಾ ಗಿ ನೀವೂ   ಕಾನನಕೆೆ  ಬರೆಯಬಹುದು ಅೆಂಕ್ಣವನ್ನು  ಓದ)” 

 

 

 

 

    ವನಬಂಧ: ಅಕ್ಷತ ಹ ಚ್. ಕ . 
          ಚಿಕಕರ್ಗಳೂರಮ ಜಿಲ  ೆ
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ಗುಯ್... ಗುಯ್... ಎಿಂದು ಶ್ಬಿ  ಮಾಡುತ್ತತ  ಆಗಮೆ  ಈಗಮೆ  ಕಚ್ಚಾ ವ 

ಸಳೆಳ ಗಳನ್ನು  ನೇಡಿರುತ್ತತ ೇರಿ. ಆದರೆ ಅಿಂದೆೇಕೇ ಸಳೆಳ ಗಳೆಲಾಲ  ಮಾತನ್ನಡಿಕಿಂಡು 

ನ್ನ್ು  ಮೇಲ್ ದ್ದಳಗೆಿಂದೆೇ ಧಾವಿಸಿದಿಂತೆ ಅನಿು ಸಿತ್ತತ . ಏಕೆಿಂದರೆ ಆ ಸಿಂಜ ನ್ನನ್ನ ನ್ನ್ು  

ಜೇವನ್ದಲ್ಲ ೇ ನೇಡಿರದಷ್ಟಟ  ಸಳೆಳ ಗಳ ಸಮೂಹ ನ್ನ್ು  ಮುಖ-ದೆೇಹದ ಸುತತ  

ಆವರಿಸಿದದ ವು. ಗಾಳಯಲ್ಲಲ  ಸುಮೆ ನೆ ಕೆೈ ಬಿೇಸಿದರೆ ಖಿಂಡಿತ ಒಿಂದೊೇ ಎರಡೇ ಸಳೆಳ  ಕೆೈ 

ಹಡಿತಕೆಕ  ಸಿಗುತ್ತತ ದದ ವು. ಅವುಗಳಗಿಿಂತ ನ್ನನ್ನ ಎಷೆಟ ೇ ದೊಡ್ಡ  ದೆೇಹಗನ್ನದರೂ ಈ ತರ 

ಎರಗಿದರೆ ಯಾರು ಸಹಸುತ್ತತ ರೆ ನಿೇವೇ ಹೆೇಳ? ಅದಕೆಕ  ಒಿಂದು ತ್ತೇಮಾಪನ್ಕೆಕ  ಬಿಂದೆ. ಆ 

ಮರಗಳ ಮಧ್ಯಯ  ಇರುವುದೆೇ ಬೇಡ್, ಜ್ಞಗ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಬಿಡೇಣ್ ಎಿಂದು ಎದುದ  ಅಲ್ಲಲ ಿಂದ 

ಹರಟ್ಟೇ ಬಿಟ್ಟಟ . ಸಿಂಜಯ ಪ್ರರ ರ್ಪನ್ನ ಸಮಯವಾದದ ರಿಿಂದ ಹಾಗೆ ಮುಖಕೆಕ ರೆಡು ನಿೇರು 

ಹಡೆದು ಭಜನೆಗೆ ಹೇದೆ. ಯಾವುದೊೇ ಗೂಢಾಚ್ಚರಿ ಸಳೆಳ  ನ್ನನಿರುವ ಮಾಹತ್ತಯನ್ನು  

ಉಳದ ಸಳೆಳ ಗಳಗೆಲಾಲ  ಕಟ್ಟಟ ದೆ ಎಿಂದು ಕಾಣ್ಣತತ ದೆ. ಅಲ್ಲಲ ಗೂ ಬಿಂದು ಬಿಟ್ಟಟ ದದ ವು. ನ್ನ್ು  

ಕೆೈಯಲ್ಲಲ  ಆದಷ್ಟಟ  ತ್ತಳೆೆಯಿಿಂದ ಸುಮೆ ನಿರಲು ರ್ರ ಯತು  ರ್ಟ್ಟಟ . ಆದರೆ ಅವುಗಳ ದ್ದಳ 

ನಿಲಲ ಲ್ೇ ಇಲಲ . ಇನ್ಯು  ಇದು ಕೆಲಸಕೆಕ  ಬ್ರರದೆಿಂದು ಕಾನ್ಯನ್ನ ಕೆೈಗೆ 

ತೆಗೆದುಕಳಳ ಬೇಕಾಯಿತ್ತ. ಮಾತ್ತ ಕೆೇಳದ ಆಕರ ಮಣಾಕಾರಿ ಸಳೆಳ ಗಳ ಮಾರಣ್ಹೇಮ 

ಶುರುವಾಯಿತ್ತ. ನ್ನ್ು  ಕೆೈಯಿಿಂದ ಹತರಾದ ಸಳೆಳ ಗಳ ಅವಶೇಷಗಳನ್ನು  ಅಲ್ಲ ೇ ನೆಲದ 

ಮೇಲ್ ಜೇಡಿಸುತ್ತತ  ನ್ಿಂತರ ನ್ನ್ು  ಮೇಲ್ ದ್ದಳ ಮಾಡ್ಲು ಬರುವ ಇತರ ಸಳೆಳ ಗಳಗೆ 

ಪ್ರಠವಾಗಿಸಿದೆ. ಹೇಗೆ 13 ಸಳೆಳ ಗಳ ದ್ದರುಣ್ ಪ್ರರ ಣ್ಹಾನಿಯ ನ್ಿಂತರ ಅವುಗಳ ದ್ದಳ 

ಸವ ಲು  ಕಡಿಮ ಆಯಿತ್ತ ಎಿಂದು ನ್ನ್ು  ನೆನ್ಪಿನ್ ಶ್ಕ್ಷತ  ಹೆೇಳುತ್ತತ ದೆ. ಅಿಂದು ಆ ದಿನ್ ನ್ನನ್ನ 

ಗಮನಿಸಿದ ಇನು ಿಂದು ವಿಚ್ಚರವಿದೆ. ಸಳೆಳ ಗಳು ಬಿಂದು ನ್ಮೆ  ಮೈ ಮೇಲ್ ಕುಳತ ತಕ್ಷಣ್ 
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ಕಚ್ಚಾ ತ್ತತ ರಲ್ಲಲಲ . ಇದನ್ನು  ನಿೇವು ಗಮನಿಸಿರಬಹುದು ಅಲಲ ವೇ? ಬಿಂದು ಕೂತ್ತ, ಸರಿಯಾದ 

ಜ್ಞಗ ಹುಡುಕ್ಷ, ತನ್ು  ಸೂಜ ಮೂತ್ತ ಎಲ್ಲಲ  ಸುಲಭವಾಗಿ ಇಳಯುತತ ದೆಯೊೇ ಅಲ್ಲಲ  

ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ ತೂರಿಸಿ ರಕತ  ಹೇರುತ್ತತ ತ್ತತ . ಇದು ಎಷ್ಟಟ  ಸತಯ ವೊೇ ಗತ್ತತ ಲಲ , ಆದರೆ ನ್ನ್ು  

ಗಮನಿಕೆ ಅಷೆಟ ೇ. ಆದರೆ ಹಸದೊಿಂದು ಸಿಂಶೇಧ್ನೆ ಹೆೇಳುತತ ದೆ ಹಾಗೆ ಸಳೆಳ ಗಳು ನ್ಮೆ  

ಮೈ ಮೇಲ್ ಕೂತ್ತಗ ಕೆೇವಲ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಗ ಹುಡುಕುವುದಕೆಕ  ಮುಿಂಚೆ ಈತ ನ್ನ್ು  ರುಚಗೆ 

ಸರಿಹಿಂದುತ್ತತ ನೇ ಇಲಲ ವೊೇ ಎಿಂದು ಸವಿದು ನೇಡುತತ ವಿಂತೆ. ಆ ನ್ಿಂತರವೇ 

ಇವನ್ನ್ನು  ಕಚ್ಾ ಲ್ೇ-ಬೇಡ್ವೇ ಎಿಂದು ನಿಧ್ಪರಿಸುತತ ವಿಂತೆ.  

   ಇಿಂರ್ದೆೇ ರ್ರ ಶು  ಸಮವ ೇದನ್ನ ಜೇವಶಾಸತ ರಜಾ  

ಲ್ಲೇಸ್ಥ ಅವರಿಗೂ ಬಿಂತ್ತ. 'ಏಕೆ ಸಳೆಳ ಗಳು 

ಕೆಲವೊಮೆ  ಒಬಬ ರನ್ನು  ಮಾತರ  ಹೆಚ್ಚಾ  ಕಚ್ಚಾ ತತ ವ 

ಹಾಗೆೇ ಕೆಲವರನ್ನು  ಕಡಿಮ ಕಚ್ಚಾ ತತ ವ? ಎಿಂದು'. 

ಇದಕೆಕ  ಉತತ ರ ಹುಡುಕುತ್ತತ  ಹರಟ್ರು. ಯಾವುದೆೇ 

ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯಾದರೂ ಏನ್ನದರೂ ರ್ರ ಶು  ಮೂಡಿದರೆ 

ಮೊದಲು ಹುಡುಕುವುದು, ಈಗಾಗಲ್ೇ ನ್ಮಗೆ ಈ 

ವಿಚ್ಚರದ ಬಗೆೆ  ಏನೆೇನ್ನ ತ್ತಳದಿದೆ ಎಿಂದು. ಹಾಗಾಗಿ 

ಇಲ್ಲಲ ಯೂ ಕೂಡ್ ಸಳೆಳ ಗಳ ಬಗೆೆ  ನ್ಮಗೆೇನ್ನ ತ್ತಳದಿದೆ 

ಎಿಂದು ಹುಡುಕಲು ಶುರು ಮಾಡಿದರು. ಅದರಲ್ಲಲ  

ತ್ತಳದು ಬಿಂದ ವಿಚ್ಚರಗಳೆಿಂದರೆ, ಸಳೆಳ ಗಳು ರಕತ ವನ್ನು  ಪ್ರರ ಣ್ಣಗಳಿಂದ ಹೇರಿಕಿಂಡು 

ಸೇವಿಸುತತ ವ. ಜತೆಗೆ ಅವುಗಳು ಮನ್ನಷಯ ರನ್ನು  ಅವನ್ ಬವರಿನ್ ವಾಸನೆಯಿಿಂದ 

ಕಿಂಡುಹಡಿಯುತತ ವ ಎಿಂದು. ಉಳದ ಪ್ರರ ಣ್ಣಗಳಗಿಿಂತ ಮನ್ನಷಯ ನ್ ಮೇಲ್ ಕೂತ್ತ ರಕತ  

ಹೇರುವುದೆಿಂದರೆ ಅವುಗಳಗೆ ಸುಲಭವಾದದ ರಿಿಂದ ನ್ನವಿಂದರೆ ಇಷಟ . ಆದರೆ ಅವುಗಳು ಹೇಗೆ 

ಬಿಂದು ಹೇದರೆ ಅಷ್ಟಟ  ತಿಂದರೆ ಏನಿಲಲ . ಅವುಗಳು ತರುವ ರೇಗಗಳಾದ ಡೆಿಂಗೂಯ , 

ಮಲ್ೇರಿಯಾ, ಹಳದಿ ಜವ ರ ಇಿಂತಹ ಖಾಯಿಲ್ಗಳದೆದ ೇ ಭಯ. ಇಿಂತಹ ಖಾಯಿಲ್ಗಳನ್ನು  

ತಡೆಯಬೇಕೆಿಂದರೆ, ಅವುಗಳು ಹೆೇಗೆ ಕಚ್ಚಾ ತತ ವ? ಏಕೆ ಕಚ್ಚಾ ತತ ವ? ಕಚ್ಚಾ ವಾಗ ನ್ಮೆ  

ಚ್ಮಪದ ಮೇಲ್ ಏನೆಲಾಲ  ನ್ಡೆಯುತತ ದೆ? ಎಿಂಬ ರ್ರ ಶು ಗಳಗೆ ಉತತ ರ ಕಿಂಡುಕಿಂಡ್ರೆ 

ಅವುಗಳನ್ನು  ತಡೆಯುವ ಉಪ್ರಯ ಸಿಗಬಹುದು. ಆ ವಿಚ್ಚರದ ಹಾದಿಯಲ್ಲ ೇ ಹರಟ್ 

ಲ್ಲೇಸ್ಥ ಮತ್ತತ  ತಿಂಡ್ದವರಿಗೆ ತ್ತಳದದುದ , ಸಳೆಳ ಗಳು ಎಲಲ ರನ್ಯು  ಒಿಂದೆೇ ರಿೇತ್ತಯಲ್ಲಲ  

ಕಚ್ಚಾ ವುದಿಲಲ . ಯಾರ ಬವರಿನ್ ರುಚ ಆ ಸಳೆಳ ಗಳಗೆ ಹಡಿಸುತತ ದೊೇ ಅವರನ್ನು  ಹೆಚ್ಚಾ  

ಕಚ್ಚಾ ತತ ವ. ಅಿಂದರೆ ಸಳೆಳ ಗಳು ಕಚ್ಚಾ ವ ಮುನ್ು  ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ್ನು  ಅವನ್ ಬವರಿನ್ ರುಚಯ 

ಆಧಾರದ ಮೇಲ್ ಕಚ್ಾ ಲು ಆರಿಸುತತ ವ ಎಿಂದ್ದಯುತ . ಆದರೆ ಅವು ಯಾವುದನ್ನು  ರುಚಸಿ 

ಹೇಗುತ್ತತ ವ ಎಿಂಬುದು ತ್ತಳಯಲ್ಲಲಲ . ಹಾಗಾಗಿ ಅದನ್ನು  ತ್ತಳಯಲು ಕೆಲವು 

ರ್ರ ಯೊೇಗಗಳನ್ನು  ಮಾಡ್ಲಾಯಿತ್ತ.  
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ಮನ್ನಷಯ ನ್ ಬವರಿನ್ಲ್ಲಲ  ನಿೇರು, ಉಪ್ಪು  ಹಾಗೂ ಅಮೈನೇ ಆಸಿಡ್ ಎಿಂದು 

ಕರೆಯುವ ವಸುತ ಗಳರುತತ ವ. ಇವುಗಳಲ್ಲಲ  ಯಾವುದನ್ನು  ಹುಡುಕ್ಷಕಿಂಡು ಹೇಗುತ್ತತ ವ 

ಎಿಂದು ತ್ತಳಯಲು, ಮೊದಲ್ಲಗೆ ಒಿಂದು ವಸುತ ವಿನ್ ಮೇಲ್ ಉರ್ು ನ್ನು  ಸವರಲಾಯಿತ್ತ, 

ಇನು ಿಂದು ವಸುತ ವಿನ್ ಮೇಲ್ ಅಮೈನೇ ಆಸಿಡ್ ಅನ್ನು  ಸವರಲಾಯಿತ್ತ. ಆಗ ಸಳೆಳ ಗಳು 

ಉಪ್ಪು  ಸವರಿದ ವಸುತ ವಿನ್ ಬಳ ಹೇಗಲ್ಲಲಲ . ಹಾಗೆಿಂದು ಅಮೈನೇ ಆಸಿಡ್ ಬಳ 

ಹೇಯಿತೆಿಂದುಕಿಂಡಿರಾ, ಅಲ್ಯಲ  ಇಲಲ . ಇವರಡ್ರ ಬಳಯೂ ಹೇಗಲ್ಲಲಲ . ಅರೆೇ... 

ಇದೆೇನಿದು? ಎಿಂದು ನ್ಮೆ  ಹಾಗೆ ಅವರಿಗೂ ಅನಿು ಸಿತ್ತತ . ಹಾಗಾಗಿ ಇನು ಿಂದು ರ್ರ ಯೊೇಗ 

ಮಾಡ್ಲು ಮುಿಂದ್ದದರು. ಈಗ ಹಲವರ ಬವರನ್ನು  ಒಿಂದು ಜ್ಞಗದಲ್ಲಲ  ಇರಿಸಿ ಸಳೆಳ ಗಳು 

ಯಾವ ಬವರಿನ್ ಮಾದರಿಯ ಬಳ ಹೇಗುತತ ದೆಿಂದು ನೇಡಿದರು. ಅದರಲ್ಲಲ  ಬೇರೆಲಾಲ  

ಬವರಿನ್ ಮಾದರಿಗಳಗಿಿಂತ ಯಾರದೊೇ 2 ಬವರಿನ್ ಮಾದರಿಗಳ ಬಳಯೆೇ ಹೆಚ್ಚಾ  

ಸಳೆಳ ಗಳು ಹೇದದುದ . ಇದರಿಿಂದ ತ್ತಳದ ಒಿಂದು ಸ್ಥಮಾನ್ಯ  ವಿಚ್ಚರ ಎಿಂದರೆ ಸಳೆಳ ಗಳು 

ಕೆಲವು ಬವರಿಗೆೇ ಹೆಚ್ಚಾ  ಆಕಷ್ಟಪತವಾಗುತ್ತತ ವ ಎಿಂದು. ಆದರೆ ಏಕೆ ಹೇಗೆ? ಅದರಲ್ಲಲ  ಮಾತರ  

ಅಿಂರ್ದೆದ ೇನಿದೆ? ಎಿಂಬ ರ್ರ ಶು ಗಳು ಬಿಂದವು ಎಿಂದು ಕಾಣ್ಣತತ ದೆ. ಅದಕೆಕ  ರ್ರ ಯೊೇಗವನ್ನು  

ಇನ್ಯು  ಸೂಕೆ್ಷ ವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಆಳವಾಗಿ ಮಾಡ್ತಡ್ಗಿದರು.  

ನ್ಮೆ  ನಿಮೆ  ಬರಿೇ ಕಣ್ಣಣ ಗೆ ಕಾಣ್ದ ಸಳೆಳ ಗಳ ಉದದ ನೆಯ ರಕತ  ಹೇರುವ ಕಳವಯ 

ತ್ತದಿಯಲ್ಲಲ  ಎರಡು ಸಣ್ಣ  ತ್ತಟ್ಟಗಳ ಆಕಾರದ ಅಿಂಗ ಇದೆಯಿಂತೆ. ಅವುಗಳ ತ್ತದಿಯಲ್ಲಲ  

ಸಣ್ಣ  ಸಣ್ಣ  ಕೂದಲುಗಳವಯಿಂತೆ. ಅದರ ಸಹಾಯದಿಿಂದ ಸಳೆಳ ಗಳು ಅವುಗಳು ಕೂತ 

    © L. Baik 
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ಚ್ಮಪದ ರುಚಯನ್ನು  ಗರ ಹಸುತತ ದೆಯಿಂತೆ. ಈ ಗರ ಹಕೆ ಸಿಹ ರ್ದ್ದರ್ಪಗಳದ್ದದ ಗ ಹೆಚ್ಚಾ  

ಸಕ್ಷರ ಯವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತತ ದದ ವಿಂತೆ. ಹಾಗೆ ಕಹಯ ರ್ದ್ದರ್ಪವಿದ್ದದ ಗ ಹೆಚ್ಚಾ  

ಕ್ಷರ ಯಾಶಿೇಲವಾಗಿ ಇರಲ್ಲಲಲ ವಿಂತೆ. ಅಿಂದರೆ ಸಳೆಳ ಗಳು ಕಹಯಾದ ವಸುತ ಗಳದದ ರೆ ಹೆಚ್ಚಾ  

ಕಚ್ಚಾ ವುದಿಲಲ  ಎಿಂದ್ದಯುತ . ಈ ವಿಚ್ಚರ ಇಷ್ಟಟ  ನಿಖರವಾಗಿ ಹಾಗೂ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ 

ಇದುವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಕಿಂಡುಹದಿರಲ್ಲಲಲ ವಿಂತೆ. ನ್ಮೆ  ಲ್ಲೇಸ್ಥ ಮತ್ತತ  ತಿಂಡ್ದವರೆೇ 

ಮೊದಲು. ಇಿಂತಹ ವಿಚ್ಚರ ತ್ತಳದ ಬಳಕ ಮುಿಂದಿನ್ ಹೆಜೆ ಯೆೇ, ಯಾವ ಕಹ ವಸುತ ವಿನಿಿಂದ 

ತಯಾರಿಸಿದ ಧ್ರಿಸುವ ಬಟ್ಟಟ , ಆಯಿಿಂಟ್ ಮಿಂಟ್, ಸು ರೇ ಗಳನ್ನು  ತಯಾರಿಸುವುದು ಎಿಂದು. 

ಅಲಲ ವೇ? ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳೂ ಸಹ ಅದೆೇ ಕೆಲಸದಲ್ಲಲ ದ್ದದ ರೆ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ನೇಡಿದಿರಾ ನ್ಮಗೆ ಅಷೆಟ ೇ ಅಲಲ . ಕ್ಷೇಟ್ಗಳಗೂ ರುಚಯ ಆಯೆಕ ಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಲ  

ಸಳೆಳ ಗಳು ಅವುಗಳು ಕಚ್ಾ ಲು ಬಯಸುವವರನ್ನು  ರುಚಸಿ ಆರಿಸುತತ ವಯಿಂತೆ. ಹಾಗೆ 

ನೇಡಿದರೆ ಬಹುಶ್ಃ ಸಳೆಳ ಗಳಾದರೂ ನ್ಮೆ ನ್ನು  ಇಷಟ  ರ್ಡುತತ ವ ಎಿಂದು ಸಳೆಳ ಗಳಿಂದ 

ಹೆಚ್ಚಾ  ಕಚಾ ಸಿಕಳುಳ ವವರು ಹೆೇಳಕಳಳ ಬಹುದು. ಆದರೂ ಬೇರೆಯವರ ರುಚಗೆ ನ್ನವು 

ಒಗೆುತೆತ ೇವಾ ಎಿಂದು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಷಕ ಿಂತ ನ್ಮೆ  ವಿಷಯ-ವಿಚ್ಚರಗಳ ರುಚ ಚೆನ್ನು ಗಿದದ ರೆ 

ಬೇರೆಯವರು ರುಚಸಿ ಬರುತ್ತತ ರೆ, ಎನ್ನು ವುದರಲ್ಲಲ  ಎರಡು ಮಾತ್ತಲಲ . 

Source: www.snexplores.org 

 
                     ಲೀಖನ: ಜೈಕುಮಾರ್ ಆರ್. 

              ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲೆ್ಲ  

 

 

    © Pablo Cabrera 

http://www.snexplores.org/
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ಮಲನಡಿನ ಮಲಿಿ ಗೆಯ ಘಮ ಘಮ 

ನಡಿನ ಮೂಲಮೂಲಗಿದುವೀ ವನಸುಮ 

ಮಲನಡಿನ ಅಧೀ...! ಆ ಹ್ೆಂಚಿನ ಮನೆ 

ಮನಸೆಳೆವ ಕ್ನು ಡಗೆಂರ್ರವಿದ ಕ್ವಿಮನೆ 

ತಣಣ ನೆ ಸುರಿವ ವಷಪಧಾರೆ 

ಮೈಮನ ಇೆಂರ್ನ ಅಮೃತಧಾರೆ 

ಮೈನವಿರೆೀಳಸುವ ರೆಂಗುರೆಂಗಿನ ಚಿತಿಾರಗಳು 

ಚೆಂದುಳಿ  ಚಲುವ ಪಾತರಗಿತಿ್ತ ಯ ಆಟ್ಗಳು 

ಹ್ಸಿರಸಿರಿದ್ಯ ೀತಕ್ ಮೊಲ ಜೆಂಕೆಗಳು 

ಸದಿ ಲಿದ ಬುಸೆೆ ನ್ನು ವ ಕಾಳೆಂಗ ಸರ್ಪಗಳು 

ಹ್ಕೆ್ಕ ಗಳ ಇನದಾದ ಆ ಮಧುರ ಸವ ರ 

ಕ್ಣ್ ಹಾಯಿಸಿದಲಿ ಲಿಾ  ನಯನ ಮನೀಹ್ರ 

ತಳುಕು ಬಳುಕುವ ತರುಲತೆಬಳಿ ಗಳು 

ಹ್ಸುರು ಹೊನ್ನು  ಚಲಿಿದ ಮರ ಗಿಡಗಳು 

ನಡುನಡುವ ಅಲಿಲಿಿ  ರ್ಣಪಕುಟಿಗಳು 

ಏನೆೀಳಲಿ ವೈಯ್ಯಯ ರವ! ನನಗಾಯಿತ್ತವಳಮೀಲ ಮೊೀಹ್ವ 

ಗಗನಚೆಂಬಿ ರ್ಚ್ಚ ಹ್ಸುರ ಸಹಾಯ ದರ  ಸಸಯ ಶ್ಯಯ ಮಲ 

ಸುತಿ್ತ ವರೆದ ವನ-ಗಿರಿ-ಶೆಂಗಗಳ ನತಯ  ಸರಮಾಲ 

ಮಲನಡ ಸೊಬಗ ಚಲುವಯ ಮೈಸಿರಿ, 

ಇವಳು ಕ್ರುನಡ ಮಡಿಲಿನ ಚಲುವೈಸಿರಿ 

 

- ರಾರ್ಲಂಗ ಮಾಡಗಿರಿ 

     ರಾಯಚ ರಮ ಜಿಲ  ೆ
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           ತಗಡು ಹ್ಪಾಪ ಟೆ ಹಾವು                                                         ©  ಗಿರಿೀಶ್ ಗೌಡ ಪಿ. 

ಭಾರತ ಮತ್ತತ  ಶಿರ ೇಲಿಂಕಾದ ದಟ್ಟ ವಾದ ಕಾಡು ಮತ್ತತ  ಗುಡ್ಡ ಗಾಡು ರ್ರ ದೆೇಶ್ಗಳಗೆ 

ಹಾಗೂ ಕಾಫಿ ತೇಟ್ಗಳಗೆ ಸಾ ಳೇಯವಾಗಿರುವ ಈ ವಿಷಕಾರಿ ಹಾವು, ತ್ತಳ ಬೂದು ಅರ್ವಾ 

ಕೆಿಂಪ್ಪ- ಕಿಂದು ಬಣ್ಣ ದ ತಗಡು ಹಪ್ರು ಟ್ಟ ಹಾವು, ವೈರ್ರಿಡೆೇ (viperidae) ಕುಟ್ಟಿಂಬಕೆಕ  

ಸೇರುತತ ದೆ. ಇದನ್ನು  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಹಪು ೇಲ್ ಹಪು ೇಲ್ (Hypnale hypnale) ಎಿಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತತ ದೆ. ಚ್ರ್ು ಟ್ಟಯಾದ ತ್ತರ ಕೇನ್ನಕಾರದ ಹುರುಪಗಳುಳಳ  ಅಗಲವಾದ 

ತಲ್ಯನ್ನು  ಹಿಂದಿದುದ , ದೆೇಹವು ಎರಡು ಸ್ಥಲ್ಲನ್ ದೊಡ್ಡ  ಕಪ್ಪು  ಚ್ಚಕೆಕ ಗಳಿಂದ 

ಆವೃತವಾಗಿದೆ. ಹಟ್ಟಟ ಯು ಕಿಂದು ಅರ್ವಾ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ದ್ದದ ಗಿದುದ , ಗಾಢವಾದ 

ಮಚೆಾ ಯನ್ನು  ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ ಹಾಗೂ ಬ್ರಲದ ತ್ತದಿ ಹಳದಿ ಅರ್ವಾ ಕೆಿಂಪ್ಪ 

ಬಣ್ಣ ದ್ದದ ಗಿರುತತ ದೆ. ನಿಶಾಚ್ರಿಯಾದ ಇವುಗಳು ಒಣ್ಗಿದ ಎಲ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಮತ್ತತ  ದಟ್ಟ ವಾದ 

ಪ್ದೆಗಳಲ್ಲಲ  ದಿನ್ವನ್ನು  ಕಳೆಯುತತ ವ ಮತ್ತತ  ಕೆರಳಸಿದ್ದಗ ತನ್ು  ದೆೇಹವನ್ನು  ಚ್ರ್ು ಟ್ಟ 

ಮಾಡಿ ಬ್ರಲವನ್ನು  ಕಿಂಪಿಸುವುದು ವಿಶಿಷಟ ವಾಗಿದೆ. ಹಲ್ಲಲ ಗಳು, ದಿಂಶ್ಕಗಳು, ಕಪು ಗಳು 

ಮತ್ತತ  ಇತರೆ ಸರಿಸೃರ್ಗಳು ಇವುಗಳ ಆಹಾರವಾಗಿವ. ಇವು ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಇಡುವ ಬದಲು 

ಜೇವಿಂತ ಚಕಕ  ಮರಿಗಳಗೆ ಜನೆ್  ನಿೇಡುತತ ವ. ಭೂರ ಣ್ಗಳು ತ್ತಯಿಯ ದೆೇಹದೊಳಗಿನ್ 

ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳ ಒಳಗೆ ಬಳೆದು, ಮರಿಗಳು ಜನಿಸುತತ ವ. ಇವು 4 ರಿಿಂದ 17 ಮರಿಗಳಗೆ ಜನೆ್  

ನಿೇಡುತತ ವ. 
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ಆಭರಣದ ಹಾವು                                                                            ©  ಗಿರಿೀಶ್ ಗೌಡ ಪಿ. 

ರ್ಶಿಾ ಮ ಘಟ್ಟ ಗಳ ತೆೇವಾಿಂಶ್ವುಳಳ  ಕಾಡುಗಳಗೆ ಸಾ ಳೇಯವಾಗಿರುವ ವಿಷಕಾರಿಯಲಲ ದ 

ಈ ಆಭರಣ್ದ ಹಾವು ಕಲುಬಿರ ಡೆೇ (Colubridae) ಕುಟ್ಟಿಂಬಕೆಕ  ಸೇರುತತ ದೆ. ಇದನ್ನು  

ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಕಯೊಲ ಗಾು ರ್ಸ್ ಹೆಲ್ನ್ನ (Coelognathus helena) ಎಿಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತತ ದೆ. ಇದು ತೆಳಳ ಗಿನ್ ದೆೇಹ, ನ್ಯವಾದ, ಹಳಪ್ಪಳಳ  ಹುರುಪಗಳನ್ನು  

ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ. ದೆೇಹದ ಬಣ್ಣ ವು ಕಪ್ಪು  ಮತ್ತತ  ಬಿಳ ಗುರುತ್ತಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿದುದ , ತ್ತಳ 

ಕಿಂದು ಅರ್ವಾ ಕಿಂದು ಬಣ್ಣ ದ್ದದ ಗಿರುತತ ದೆ. ಇದರ ಕುತ್ತತ ಗೆಯ ಸುತತ ಲು ಇರುವ ಕಾಲರ್ 

ನ್ಿಂತಹ ಕಪ್ಪು  ಮತ್ತತ  ಬಿಳ ರ್ಟ್ಟಟ ಯು, ಗುರುತ್ತಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ರ್ರ ಮುಖ 

ಲಕ್ಷಣ್ವಾಗಿದೆ. ಹಗಲ್ಲನ್ಲ್ಲಲ  ಸಕ್ಷರ ಯವಾಗಿದುದ , ಅಪ್ರಯವು ಎದುರಾದ್ದಗ ದೆೇಹವನ್ನು  

ಉಬಿಬ ಸಿ, ಸುರುಳ ಸುತ್ತತ ಕಿಂಡು ಬ್ರಯಿ ತೆರೆಯುತತ ದೆ. ಇಲ್ಲಗಳು, ಸಣ್ಣ  ಹಲ್ಲಲ ಗಳು ಮತ್ತತ  

ಕಪು ಗಳನ್ನು  ತ್ತನ್ನು ತತ ವ. 6-12 ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಇಡುತತ ವ. 
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ಕುಕ್ಕರ  ಹಾವು                                                     ©  ಗಿರಿೀಶ್ ಗೌಡ ಪಿ. 

 

ದಕಿ್ಷ ಣ್ ಏಷ್ಯಯ ದ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ  ಕಿಂಡುಬರುವ ವಿಷಕಾರಿಯಲಲ ದ ಈ ಕುಕ್ಷರ  

ಹಾವು ತೆರೆದ ಕಾಡುಗಳು, ಕಲ್ಲಲ ರುವ ಭೂರ್ರ ದೆೇಶ್ ಮತ್ತತ  ಮಾನ್ವ ವಾಸಸಾ ಳಗಳು ಸೇರಿದಿಂತೆ 

ವಿವಿಧ್ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಲ  ವಾಸಿಸುತತ ದೆ. ಇದು ಕಲುಬಿರ ಡೆೇ (Colubridae) ಕುಟ್ಟಿಂಬಕೆಕ  

ಸೇರುತತ ದೆ. ಇದನ್ನು  ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಆಲ್ಲಗೇಡಾನ್ ಆನೆಪನಿಿ ಸ್ (Oligodon arnensis) 

ಎಿಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತತ ದೆ. ಇದು ಸಡಿಲವಾದ ಮಣ್ಣಣ  ಮತ್ತತ  ತೆೇವಾಿಂಶ್ವಿರುವ 

ರ್ರ ದೆೇಶ್ಗಳನ್ನು  ಬಯಸುತತ ದೆ. ಮೇಲಾಾ ಗವು ಮಸುಕಾದ ಕಿಂದು ಅರ್ವಾ ಕ್ಷತತ ಳೆ 

ಬಣ್ಣ ದ್ದದ ಗಿದುದ , ಸು ಷಟ ವಾಗಿ ಕಾಣ್ಣವ ಕಪ್ಪು  ಅಡ್ಡ ರ್ಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ, ಕಣ್ಣಣ ಗಳ 

ಮಧ್ಯಯ  ಮತ್ತತ  ಅದರ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಲ  ಮೂರು ಬ್ರಣ್ದ ಆಕಾರದ ಗುರುತ್ತಗಳನ್ನು  

ಹಿಂದಿದುದ , ಮೊನ್ಚ್ಚದ ಮೂತ್ತಯನ್ನು  ಹಿಂದಿರುತತ ದೆ.  ಕುಕ್ಷರ  ಹಾವುಗಳು 

ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ರಾತ್ತರ ಯ ವೇಳೆ ಸಕ್ಷರ ಯವಾಗಿದುದ , ಎರೆಹುಳುಗಳು, ಕ್ಷೇಟ್ಗಳು ಮತ್ತತ  

ಲಾವಾಪಗಳನ್ನು  ತ್ತನ್ನು ತತ ವ. 
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ಹ್ವಳದ ಹಾವು                                                                                          ©  ಗಿರಿೀಶ್ ಗೌಡ ಪಿ. 
 

  ರ್ಶಿಾ ಮ ಘಟ್ಟ ಗಳ ದಟ್ಟ ವಾದ ಕಾಡಿನ್, ತೆೇವಾಿಂಶ್ವುಳಳ  ವಾತ್ತವರಣ್ದಲ್ಲಲ  

ಬಿದಿದ ರುವಿಂತಹ ಮರದ ತ್ತಿಂಡುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಮತ್ತತ  ಬಿಲಗಳಲ್ಲಲ  ಕಿಂಡುಬರುವ ಈ 

ವಿಷಕಾರಿಯಾದ ಹವಳದ ಹಾವು ಎಲಾಪಿಡೆ (Elapidae) ಕುಟ್ಟಿಂಬಕೆಕ  ಸೇರುತತ ದೆ.  ಇದನ್ನು  

ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿ ಕಾಯ ಲ್ಲಯೊೇಫಿಸ್ ನಿಗೆರ ಸನಿ್  (Calliophis nigrescens) ಎಿಂದು 

ಕರೆಯಲಾಗುತತ ದೆ. ಸಣ್ಣ  ಮತ್ತತ  ಉದದ ನೆಯ ದೆೇಹವು ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಕಪ್ಪು  ಮತ್ತತ  ಕೆಿಂಪ್ಪ-

ಕಿಂದು ಬಣ್ಣ ದ ರ್ಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಒಳಗಿಂಡು ಆಕಷಪಕವಾದ ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು  ರ್ರ ದಶಿಪಸುತತ ದೆ 

ಮತ್ತತ  ಅಪ್ರಯವು ಎದುರಾದ್ದಗ ಅವುಗಳ ರ್ರ ಕಾಶ್ಮಾನ್ವಾದ ಕ್ಷತತ ಳೆ ಬಣ್ಣ ದ 

ಹುರುಪಗಳನ್ನು  ರ್ರ ದಶಿಪಸುತತ ದೆ. ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ರಾತ್ತರ ಯ ವೇಳೆ ಸಕ್ಷರ ಯವಾಗಿದುದ , ಇತರೆ 

ಹಾವುಗಳು, ಕಪು  ಮತ್ತತ  ಹಲ್ಲಲ ಗಳನ್ನು  ಸೇವಿಸುತತ ದೆ. 5-7 ಮೊಟ್ಟಟ ಗಳನ್ನು  ಇಡುತತ ವ. 

 

 

 

                                    ಚಿತ್ರ : ಗಿರಿೀಶ್ ಗೌಡ ಪಿ. 

                                  ಲ ೀಖನ: ದೀಪಿಿ ಎನ್. 
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   ಹಮ ಚರತೆಗಳು ಸ್ಥಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ 3000-4500 ಮೇಟ್ರ್ ಎತತ ರದ ರ್ವಪತ ರ್ರ ದೆೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  ವಾಸಿಸುತತ ವ. 

ಅವುಗಳ ದೆೇಹವು ಶಿೇತ ರ್ರಿಸರಕೆಕ  ಚೆನ್ನು ಗಿ ಹಿಂದಿಕಳುಳ ತತ ದೆ. ಇತರ ದೊಡ್ಡ  ಬಕುಕ ಗಳಿಂತೆ ಹಮ ಚರತೆಗಳಗೆ 

ಘಜಪಸಲು ಬರುವುದಿಲಲ . ಅವುಗಳು ಚರತೆಗಳಗಿಿಂತ ಹುಲ್ಲಗಳ ಲಕ್ಷಣ್ ಹೆಚ್ಚಾ  ಹಿಂದಿರುತತ ವ. ಹಮ ಚರತೆಗಳು 

ಒಿಂದೆೇ ರಾತ್ತರ ಯಲ್ಲಲ  25 ಮೈಲುಗಳಷ್ಟಟ  ರ್ರ ಯಾಣ್ಣಸಬಲಲ ವು. ಕಾಡಿನ್ಲ್ಲಲ , ಹಮ ಚರತೆಗಳ ಜೇವಿತ್ತವಧಿ ಸುಮಾರು 

ಹತ್ತತ  ವಷಪಗಳು, ಅಕರ ಮ ವಾಯ ಪ್ರರಕಾಕ ಗಿ ಬೇಟ್ಟಯಾಡುವುದು ಮತ್ತತ  ಹವಾಮಾನ್ ಬದಲಾವಣೆ ಹಮ ಚರತೆಗಳ 

ಉಳವಿಗೆ ಅಡಿಡ ಯಾಗುತ್ತತ ದೆ. ಒಳೆಳ ಯ ಸುದಿದ  ಎಿಂದರೆ ಹಮ ಚರತೆಗಳು ಅಳವಿನ್ಿಂಚನ್ಲ್ಲಲ ಲಲ . ಅವುಗಳನ್ನು  ಈಗ IUCN 

ನಿಿಂದ "ದುಬಪಲ" ಎಿಂದು ವಗಿೇಪಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ದುಬಪಲವಾಗಿರುವ ರ್ರ ಭೇದಗಳು ಮೂಲಭೂತವಾಗಿ 

ಅಳವಿನ್ಿಂಚನ್ಲ್ಲಲ ರುವ ರ್ಟ್ಟಟ ಯ ಕಡೆಗೆ ಚ್ಲ್ಲಸುತತ ವ. ಹಮ ಚರತೆಗಳ ಬಗೆೆ  ಜ್ಞಗೃತ್ತ ಮೂಡಿಸಲು ಅಕಟ ೇಬರ್ 23 

ರಿಂದು ವಿಶ್ವ  ಹಿಮ ಚಿರತೆ ದಿನ್ವಿಂದು ಆಚ್ರಿಸಲಾಗುತತ ದೆ. 

ಈ ರಿೀತಿಯ ಪರಿಸರದ ಬಗೆಗಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನನ  ಒದಗಿಸಲು ಇರುವ ಕಾನನ ಇ-ಮಾಸಕಕೆ್ಕ  

ಮುಿಂದಿನ ತಿಿಂಗಳ ಸಿಂಚಿಕ್ಕಗೆ ಲ್ಲೀಖನಗಳನ್ನನ  ಆಹ್ವಾ ನಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಸಕಾ ರು ಪರಿಸರಕೆ್ಕ  ಸಿಂಬಿಂಧಿಸದ ಕಥೆ, 

ಕವನ, ಛಾಯಾಚಿತಾ , ಚಿತಾ ಕಲ್ಲ, ಪಾ ವಾಸ ಕಥನಗಳನ್ನನ  ಕಾನನ ಮಾಸಕದ ಇ-ಮೆೀಲ್ ವಿಳಾಸಕೆ್ಕ  

ಕಳುಹಿಸಬಹುದು.  
ಕಾನನ ಪತ್ರರ ಕ್ಕಯ ಇ-ಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ: kaanana.mag@gmail.com  

 

ಅೆಂಚೆ ವಿಳಾಸ: 

ವೈಲ್ಡ  ಲ್ೈಫ್ ಕನಿ್ ವೇಪಷನ್ ಗೂರ ಪ್, 

ಅಡ್ವಿ ಫಿೇಲ್ಡ  ಸಟ ೇಷನ್, 

ಒಿಂಟ್ಟಮಾರನ್ ದೊಡಿಡ , ರಾಗಿಹಳಳ  ಅಿಂಚೆ, 
ಆನ್ೀಕಲ್ ತ್ತಲಿ್ಲಕು, ಬಿಂಗಳೂರು ನಗರ ಜಿಲಿ್ಲ , 

ಪಿನ್ ಕೀಡ್ : 560083. ಗೆ ಕಳಿಸಕಡಬಹುದು.  
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